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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 03 Hkkx 10] ¼ekpZ] 2024½ 

i`"B la[;k 64&65 

u;s tekus dh [ksrh% fçfltu QkfeaZx 

M‚- :æ çrki flag ,oa M‚- fiadw flag 

—f"k foKku ladk;]  

Hkxoar fo'ofo|ky;] vtesj] jktLFkku] HkkjrA 

Email Id: rudra.agento@gmail.com 

rduhdh mUufr ge lHkh ds thou esa dqN bl 

rjg ls 'kkfey gks x;k gS fd blds fcuk 'kk;n 

viuh ftanxh dh dYiuk djuk eqf'dy gSA 

rduhd dh enn ls fdlkuksa dks Qly mRiknu 

vkSj lkekftd&vkfFkZd gkyr lq/kkjus esa enn 

fey ldrh gSA fçfltu QkfeaZx Hkh u;s tekus 

dh [ksrh ds fy, ,slh gh i)fr gS] ftlds }kjk 

fdlkuksa dks mRiknu vkSj dekbZ c<+kus esa ,d ubZ 

rjg dh [ksrh csgn dkjxj lkfcr gks jgh gS] bls 

fçfltu QkfeaZx dgrs gSaA vxj blh rjg ds 

rduhd dk bLrseky djsa rks mudh dbZ leL;k,a 

[kRe gks tk,axhA ,sls esa Hkkjr ds ikl Hkh ekSdk 

gS fd —f"k mRiknu ds ekeys esa viuh idM+ vkSj 

Hkh ekStwn dj ysaA  

fçfltu QkfeaZx ,d rjg dk QkfeaZx 

eSustesaV flLVe gS] ftlesa [ksrh ds gj Lrj ij 

ubZ rduhd dk lgkjk fy;k tkrk gSA [ksrh dh 

feêh dks ysdj lgh le> cukus vkSj mlh fglkc 

ls cht] moZjd vkSj dhVuk'kd dk bLrseky 

fd;k tkr gSA bl rduhd dh enn ls fdlkuksa 

ds ikl lgwfy;r gksrh gS fd oks [ksrh dks ysdj 

lgh QSlys ysA mUgsa fdLer ds lgkjs ugha jguk 

iM+rk gSA 

fçfltu QkfeaZx] 1980 ds n'kd esa 

vesfjdk esa 'kq: gq, bl rduhd dks vc 

nqfu;kHkj esa viuk;k tk jgk gSA uhnjySaM esa blh 

rduhd ls vkyw dh [ksrh dh tk jgh gSA bl 

rduhd dh enn ls vkyw dh lgh xq.koÙkk vkSj 

mRiknu c<+kus esa enn feyh gS- [ksrh dh bl 

i)fr ls fdlkuksa dks [ksrh dh ykxr de djus 

vkSj equkQk c<+kus esa enn feyh gSA 

bl rjg dh rduhd ds bLrseky ls 

[ksrh dh c<+rh ykxr vkSj çk—frd vkinkvksa dh 

otg ls gksus okys uqdlku ls Hkh cpk tk ldrk 

gSA i;kZoj.k ij Hkh gksus okys nq"çHkko dks de 

djus esa enn feyrh gSA fçfltu QkfeaZx esa 

vk/kqfud rdhuhdh midj.kksa dks bLrseky fd;k 

tkrk gSA blesa lsalj dh enn ls Qly] feêh] 

[kjirokj] dVh ;k ikSa/kksa esa gksus okyh chekfj;ksa 

dh fLFkfr ds ckjs esa irk fd;k tk ldrk gSA 

bu rduhd dh en ls Qly esa gj NksVs ls 

ifjorZu ij utj j[kh tk ldrh gSA 

fçfltu QkfeaZx ds Qk;ns% 

• —f"k mRikndrk c<+kus esa enn feyrh 

gSA 

• feêh dh lsgr [kjkc ugha gksrh gSA 

• Qly esa vR;f/kd dsfedy dh t:jr 

ugha iM+rh gSA 

• ikuh tSls fjlkslZ dk mfpr vkSj i;kZIr 

bLrseky gksrk gSA 
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• Qly dh Do‚fyVh] mRikndrk c<+kus esa 

enn feyh gSA 

• [ksrh esa yxus okyh ykxr de gksrh gSA 

• bl rjg dh [ksrh ls fdlkuksa dh 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr lq/kkjus esa 

enn feyrh gSA 

fçfltu QkfeaZx esa mi;ksx gksus okys midj.k% 

;hYM e‚fuVj% 

;g ,d bysDVª‚fud midj.k gS tks ,d 

fuf'pr vof/k ds fy, Qly ds çn'kZu ij MsVk 

,d= djrk gSA ;g bl ckr dk lVhd ewY;kadu 

çnku djrk gS fd fdlh {ks= ds Hkhrj iSnkokj 

dSls fHkUu gksrh gSA ;g vukt ds çokg] vukt 

dh ueh] {ks= dojst tSlh tkudkjh dks ekirk 

gS vkSj fjd‚MZ djrk gSA ;g ladj ¼áfczMl½ vkSj 

fu;fer fdLeksa ds chp rqyuk djus esa Hkh enn 

djrk gSA 

Xykscy iksft'kfuax flLVe ¼thih,l½% 

çkS|ksfxdh lVhd] Lopkfyr fLFkfr ij 

utj j[kus vkSj MsVk dh fjd‚fMaZx vkSj cM+s [ksr 

Hkw[kaMksa ds Hkhrj NksVs oxksaZ dks buiqV dh 

ifjorZu'khy njksa ds vuqç;ksx çnku djrh gSA 

;g okLrfod le; dh tkudkjh nsrk gS ftlls 

dq'ky feêh vkSj Qly eki dh vuqefr feyrh 

gSA 

HkkSxksfyd lwpuk ç.kkyh ¼thvkbZ,l½% 

;g rduhd fofHkUu çdkj dh lwpukvksa 

dks daI;wVj esa laxzghr djus esa enn djrh gS 

¼tSls iSnkokj] feêh ds losZ{k.k ds uD'ks] Qly 

dh LdkmfVax fjiksVZ vkSj feêh ds iks"kd Lrj½ 

vkSj mUgsa vknku&çnku esa lgh j.kuhfr fodflr 

djus esa enn djus ds fy, mi;ksxdrkZ ds 

vuqdwy rjhds ls çnf'kZr djrh gSA 

fjeksV lsaflax%  

;g rduhd Qly ds LokLF;] ueh] 

feêh ds iks"kd rRoksa vkSj Qly jksxksa ij nwjLFk 

:i ls ¼mixzgksa] gokbZ tgkt dk mi;ksx djds½ 

tkudkjh ,d= djrh gSA ;g c<+rs ekSle ds 

nkSjku ifjorZu'khyrk dh lVhd igpku djus esa 

enn djrk gS vkSj iSnkokj vkSj ykHk c<+kus esa 

enn djrk gSA 

ifjorZuh; nj çkS|ksfxdh% 

blesa fuEufyf[kr fof'k"V çkS|ksfxfd;ka 'kkfey gSa% 

¼av½  fçfltu flapkbZ% 

,d lVhd flapkbZ ç.kkyh vkidks ikuh dh lgh 

ek=k dks lh/ks ykxw djus esa enn djsxh tgka 

bldh vko';drk gksrh gS] blfy, ikuh dh 

vf/kdrk ;k yhfpax ls cpdj ikuh dh cpr 

djsaA  

¼c½ fçfltu QfVZykbtj ¼moZjd½ vkosnu% 

fçfltu QfVZykbtj vkidks feêh esa tM+ {ks=ksa 

esa iks"kd rRoksa ds vuqç;ksx vkSj Qly dh 

vko';drkvksa ls esy [kkus okys nj esa lq/kkj 

djus esa enn djsxkA  

¼l½ ck;ks&daVªksy ,tsaV~l ¼tSo&fu;a=.k ,tsaV½ 

vuqç;ksx% 

dhVksa@[kjirokj@dod dh mifLFkfr ds vk/kkj 

ij tSo&fu;a=.k ,tsaVksa ds çHkkoh çca/ku vkSj 

vuqç;ksx ls vkidks viuh Qly ds uqdlku dks 

de djus esa enn feysxhA  

fçfltu QkfeaZx ds fy, pqukSfr;k¡% 

fçfltu QkfeaZx viukus ds fy, lcls cM+h 

pqukSrh mfpr f'k{kk vkSj vkfFkZd fLFkfr gSA Hkkjr 

esa bl [ksrh dks ysdj yksdy ,DliVZ~l] QaM] 

bl i)fr dh iwjh tkudkjh vkfn dh deh gSA 

blds fy, fçfltu QkfeaZx dk 'kq#vkrh [kpZ Hkh 

cgqr vf/kd gksrk gSA 
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