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 gkbMªksiksfuDl ç.kkyh% Hkkjrh; fdlkuks 

ds çxfr esa lgk;d 

d`f"k dqaHk (ekpZ] 2023)]  
[k.M 02 Hkkx 10] i`"B la[;k 43&46 

gkbMªksiksfuDl ç.kkyh% Hkkjrh; fdlkuks ds çxfr esa lgk;d  

gf"kZr feJk] vkfnR; Hkw"k.k JhokLro] lfpu dqekj oekZ ,oa 

fnO;ka'kh feJk 

'kks/k Nk=] —f"k vFkZ'kkL= foHkkx]  

vkpk;Z ujsaæ nso —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] dqekjxat] 

v;ks/;k ¼måçå½] 224229] Hkkjr 
Email Id: wehars@gmail.com 

ns[kk tk;s rks iwjs fo'o dh tul¡[;k c<rh 

tk jgh gSa] vkSj vukt mxkus dh txg de 

gksrh tk jgh gSaA ,sls esa dksbZ u dksbZ ,lh 

rduhd pkfg, tks de txg esa T;knk 

iSnkokj dj lds] vkSj ,lh mit ns tks 

LokLF; ds vuqdqy gksA —f"k ds {ks= esa Qly 

dh mit vkSj iSnkokj dks c<+kus ds fy, gj 

jkst u, rjg ds vfo"dkj gks jgs gSaA lkFk 

gh dbZ ubZ rduhdksa dk bLrseky Hkh cgqr 

rsth ls gks jgk gSa A ,slh gh rduhd esa 

gkbMªksiksfud [ksrh 'kkfey gSa A  

ghMªksiksfuDl [ksrh D;k gSa\ 

gkbMªksiksfuDl gkbMªksdYpj dh ,d 'kk[kk gSa] 

ftles fcuk feêh dk ç;ksx fd;s vk/kqfud 

rjhds ls [ksrh dh tkrh gSa A ;g 

gkbMªksiksfud [ksrh dsoy ikuh ;k ikuh ds 

lkFk ckyw vkSj dadM+ esa dh tkrh gSa] ftlesa 

[kfut iks"kd rRo gksrs gSaA lh/ks 'kCnksa esa dgsa 

rks] gkbMªksiksfuDl feêh dks NksM+us dk ,d 

rjhdk gSaA ikS/kksa dks mxkus ds fy, nqljs 

rjhdksa ls iks"kd rRoksa dks 'kkfey fd;k tkrk 

gSa A 

ghMªksiksfuDl [ksrh esa iks"kd rRo ikS/kks dks 

dSls çkIr gksrs gSa\ 

ikS/kksa dks c<+us ds fy, iks"kd rRoksa dh 

vko';drk gksrh gSa] tks fd mls feêh esa 

mifLFkr rRoksa ls çkIr gksrs gSa vxj feêh 

dk ç;ksx u fd;k tk;s rks ikS/kksa dks iks"kd 

rRo dSls çkIr gksaxsA blds fy, QkLQksjl] 

ukbVªkstu] eSfXuf'k;e] dSyf'k;e] iksVk'k] 

ftad] lYQj] vk;ju tSls iks"kd rRoksa rFkk 

[kfut çnkFkksZ dks ,d mfpr ek=k esa 

feykdj fefJr dj fy;k tkrk gSaA bl 

feJ.k dks fu/kkZfjr fd, x, le; ds varjky 

ij ikuh esa feyk;k tkrk gSaA ftlls ikS/kksa 

dks lHkh iks"kd rRo feyrs jgrs gSaA 

  gkbMªksiksfud ç.kkfy;ksa esa ge ftu 

iks"kd rRoksa dk mi;ksx djrs gSa] os fofHkUu 

lzksrksa ls Hkh çkIr gks ldrs gSa] tSls fd eNyh 

dk mRltZu] cr[k dh [kkn] ;k jklk;fud 

moZjdA 

ghMªksiksfuDl [ksrh djus ds ykHk 

• bl rduhd dk bLrseky dj vki 

vf/kd ikuh dh [kir ls cp ldrs gSaA 

• gkbMªksiksfud [ksrh esa yxHkx 90 çfr'kr 

ikuh dh cpr gksrh gSaA 

• ijaijkxr [ksrh dh rqyuk esa 

gkbMªksiksfud [ksrh dk bLrseky dj de 
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txg esa vf/kd ikS/kksa dks mxk;k tk 

ldrk gSaA 

• bl fof/k }kjk iks"kd rRo fcuk fdlh 

gkfu ds vklkuh ls ikS/kksa dks çkIr gks 

tkrs gSaA 

• Qly Hkh vPNh xq.koÙkk okyh gksrh gSaA 

• bl rduhd esa ikS/ks ekSle] tkuojksa ;k 

fdlh rjg ds tSfod o vtSfod dkj.kksa 

ls çHkkfor ugha gksrs gSaA 

• feêh bLrseky u gksus ls [kjirokj ugha 

gksrk gSaA 

• bl rduhd esa ikS/ks 25&30% rsth ls 

òf) djrs gSaA 

• lCth esa Lokn] iks"k.k T;knk ik;k tkrk 

gSaA 

• blls feêh dks çnw"k.k ls cpk;k tk 

ldrk gSaA 

• bls ?kjksa ds Nrksa ij Hkh [ksrh dh tk 

ldrh gSaA 

• 'kgjksa ds fygkt ls ;g rduhd dkQh 

mi;qä gSaA 

gkbMªksiksfud [ksrh dSls djs\ 

vxj dksbZ gkbMªksiksfud [ksrh dh 'kq#vkr 

djuk pkgrk gSa rks mldks csfld u‚yst 

gksuk cgqr vko';d gSaA pkgs dksbZ Hkh gks 

gkbMªksiksfud [ksrh 'kq: djus ls igys bldh 

ekud Vªsfuax ;k çf'k{k.k ysuk pfg;s] tks gj 

—f"k foKkua dsaæ ij gksrk gSa] orZeku le; 

esa bl rduhd dk bLrseky dsoy NksVs ikS/kksa 

okys Qlyksa dh [ksrh esa fd;k tk jgk gSa] 

tSls f'keykfepZ] eVj] fepZ] LVª‚csjh] 

CySdcsjh] Cywcsjh] rjcwt] [kjcwtk] vukukl] 

vtokbu] rqylh] xktj] 'kyte] ddM+h] 

ewyh] vkyw vkfnA 

gkbMªksiksfud [ksrh 'kq: djus ls 

igys mldks IykaV~l] QfVZykbtj] ikuh dk 

ihvp] ikuh esa v‚Dlhtu bu lHkh dk lgh 

rjhds ls [;ky j[kuk iM+rk gSa A   

१. lcls igys ghMªksiksfuDl QkeZ rS;kj 

djsa% ftles vki ihohlh ikbi vkSj 

,d ikuh ds ,d iai dh lgk;rk ls 

gkbMªksiksfud QkeZ LFkkfir dj ldrs 

gSaA& vki xksy ikbi ;k piVs vkdj 

ds ikbi dk Hkh mi;ksx dj ldrs 

gSa] 'krZ ;g gSa fd dusD'ku lgh 

rjhds ls gksuk pkfg,] D;ksafd bu 

ikbiksa esa yxkrkj ikuh cgrk gSaA bu 

ikbZiksa esa txg txg Nsn gksrs gSa 

ftues IykaV~l mxk;s tkrs gSa] vxj 

,slh O;oLFkk gks lds dh vki ikbi 

ds Nsn dks FkksMk Åij rd mBk lds 

rkfd os ,d ckYVh dh rjg fn[kkbZ 

ns; 

२. ikbi dks Hkjus ds fy, lkexzh tqVk,a% 

oSls ;g [ksrh tehu ls Åij gksrh 

gSa] blfy, bldks fcuk feêh dh 

[ksrh dgrs gSaA ysfdu ikbi esa 

IykaV~l dks jksdus ds fy, dqN feêh 

dh vko';drk gksrh gSaA ;gk¡ vkidks 

/;ku j[kuk gSa fd dqN ,slk vkidks 

ikbi esa Mkyuk gSa tks ueh dks 

cjdjkj j[ks vkSj ikuh dks vius esa 

ls gksdj vkxs çokfgr gksus nsA tSls 

– ukfj;y dk Hkwlk vki bLrseky esa 

ys ldrs gSa; 

३. gkbMªksiksfud iks"kd rRoksa lkexzh dks 

bDdBk djsa% ;g gkbMªksiksfud [ksrh 

dk eq[; fgLlk gksrk gSa A ,d ckj 

tc vki ;g r; dj ysrs gSa fd 

vkidks dkSulk ikS/kk jksiuk pkgrs gSa 

rks vkidks mlds vuqlkj iks"kd rRoksa 

dh O;oLFkk djuh gksrh gSa A tc 

ikS/kk tehu ij mxrk gSa rks mldks 

lHkh iks"kd rRoksa dh iwfrZ tehu ls 
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gks tkrh gSaA ysfdu ;gk¡ IykaV~l dks 

dkSuls iks"kd rRo feysaxs ;g iwjh 

rjg vkidks r; djuk gSA ,d LoLFk 

ikS/ks dks Hkjiwj ek=k esa eSXuhf'k;e] 

QkLQksjl] dSfY'k;e vkSj vU; iks"kd 

rRoksa dh vko';drk gksrh gSaA gj 

,d vyx IykaV dks vyx çdkj ds 

iks"kd rRoksa dh vko';drk gksrh gSaA 

rks vki igys ls gh ;g lqfuf'pr 

dj ys fd vki dkSulk IykaV mxkuk 

pkgrs gSa vkSj mldks fdl çdkj ds 

iks"kd rRoksa dh vko';drk gksrh gSaA 

gkbMªksiksfud flLVe esa ikS/kksa dks ikuh 

ikbi ds ek/;e ls fn;k tkrk gSa] 

blh ikuh esa mu iks"kd rRoksa dks Mky 

fn;k tkrk gSa; 

४. gkbMªksiksfud ds fy, ikuh dh 

O;oLFkk djs% gkbMªksiksfud [ksrh iwjh 

rjg ls ikuh ij gh fuHkZj gSa ysfdu 

;g dke cgqr de ikuh esa gh iwjk 

gks tkrk gSa A gkbMªksiksfud flLVe 

esa ikuh nsus dk ;g fu;e gSa fd ikS/ks 

fd tM+ ges'kk xhyh jgs ysfdu ruk 

lq[kk A bl flLVe esa ikuh ikbi ds 

ek/;e ls gh cgrk gSaA ;gk¡ ikuh esa 

/;ku j[kus fd ckr ;g gSa fd vkidks 

ikuh dk ihvp eku larqyu esa j[kuk 

gksrk gSa A ,d vkn'kZ ikuh dk pH 

eku 7 ds vkl ikl gksrk gSaA bl 

ikuh ds ihvp oSY;w dks c<kus vkSj 

?kVkus ds fy, bues vyx ls 

dsfedy Mkys tkrs gSa A nwljk ikuh 

esa v‚Dlhtu dh ek=k Hkjiwj gksuh 

pkfg, A vkius dHkh xkSj fd;k gksxk 

fd tehu ij ikS/ks dh tM+ksa dks dHkh 

dHkh [kksnk tkrk gSa] rkfd mudks 

v‚Dlhtu fey lds A ysfdu bl 

flLVe esa ikS/ks dh tM+sa ikuh es Mwch 

jgrh gSa rks gedks ikuh ls gh 

v‚Dlhtu dh lIykbZ djuh gksrh gSaA 

ikuh esa v‚Dlhtu dks feDl djus 

ds fy, v‚Dlhtu iai dk bLrseky 

fd;k tkrk gSa; 

५. vUnj ds flLVe fy, ykbV dh 

O;oLFkk djsa% dqN yksx ?kj ds vUnj 

gkbMªksiksfud flLVe dks LFkkfir 

djrs gSa] ,sls ikS/kksa dks çdk'k nsus ds 

fy, fo'ks"k çdkj ds Vîwc&ykbV dh 

O;oLFkk dh tkrh gSaA gkbMªksiksfud 

flLVe esa ,ybZMh] ¶yksjkslsaV] esVy 

gSaykbM vkSj gkbZ çs'kj lksfM;e tSls 

lzksr dks yxk;k tkrk gSaA baMksj 

gkbMªksiksfud flLVe esa çdk'k dh 

O;oLFkk ,d gkbZ bUosLVesaV gks 

ldrk gSa] blfy, vf/kdrj yksx 

bldks ?kj ls ckgj gh LFkkfir djrs 

gSaA Hkkjr tSls ns'k es gkbMªksiksfud 

flLVe dks vkmVMksj gh LFkkfir 

fd;k tkrk gSaA D;ksafd ;gk¡ fctyh 

dh vfu;ferrk cuh jgrh gSa; 

६. gkbMªksiksfud flLVe ds fy, tyok;q 

dk fuekZ.k djsa bl gkbMªksiksfud 

flLVe esa vkidks tyok;q dk cgqr 

/;ku j[kuk iM+rk gSaA vxj tyok;q 

dks cSysal ugha fd;k tkrs rks ikS/ks 

eqj>k ldrs gSa] ;k mudks dksbZ jksx 

yx ldrk gSa A lkekU; tyok;q dks 

25 ls 35 fMxzh rd j[kk tkrk gSa A 

blds fy, cM+s cM+s doj yxk;s tkrs 

gSa] ftls ikyhgkml dgrs gSa A 

gkbMªksiksfuDl [ksrh esa IykaV 80 

çfr'kr vkærk esa jgrs gSaA ;g t:jh 

ugha fd bu ikS/kksa dks lw;Z ds çdk'k 

dh Mk;jsDV t#jr iM+sA cM+s cM+s 

gkbMªksiksfud ds xzhu gkml QkeZ 

ÙkS;j fd;s tkrs gSa; 
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७. ikS/kksa dk [;ky j[ks% bl rjg ls 

vkidks IykaV yxkus ds ckn mudks 

le; le; ij psd djrs jguk gSa] 

vxj IykaV~l esa dksbZ detksjh ;k 

chekjh ds y{k.k fn[krs gSa rks vkidks 

vius utnhdh ,xzhdYpjy 

fMikVZesaV ls laiadZ djsa A 

gkbMªksiksfud [ksrh esa fdruh ykxr vkrh 

gSa\ 

bl rjg dh rduhd dk bLrseky djus esa 

igys vf/kd ykxr yxrh gSa] fdUrq ,d ckj 

;g ç.kkyh LFkfxr gks tkrh gSa A rc vki 

blesa [ksrh dj vf/kd ykHk dek ldrs gSaA 

blesa de txg esa vf/kd ikS/ks mxk;s tk 

ldrs gSa A blesa gksus okys [kpZ dh ckr djs 

rks gkbMªksiksfud rduhd LFkfxr djus esa 

çfr ,dM+ ds {ks= esa rdjhcu 50 yk[k :i, 

dk [kpZ gksxk A 

;fn vki NksVh txg esa bl rduhd 

dks LFkfxr djuk pkgrs gSa rks 100 oxZ QqV 

ds {ks= esa yxHkx 50]000 ls 60]000 :i, 

rd dk [kpZ vk ldrk gSa A brus {ks= esa 

rdjhcu 200 ikS/kksa dks mxk ldrs gSa A vxj 

flLVe dks lgh rjhds ls bLrseky fd;k 

tk, rks nwljs lky ls flQZ cht vkSj iks"kd 

rRo dk gh [kpZ vk,xkA  gkbMªksiksfud 

rduhd dk mi;ksx djus ds fy, iwjk 

flLVe cktkj ;k daifu;ksa ls [kjhn ldrs 

gSa A blds fy, cM+s 'kgjksa esa LVkVZvIl 

daifu;ka yksxksa dks ;g rduhd dh lqfo/kk 

çnku dj jgh gSa A 

ghMªksiksfuDl [ksrh ds uqDlku 

• gkbMªksiksfud lsVvi dh tfVy lajpuk 

ds lkFk çkjafHkd ykxr cgqr vf/kd gSaA 

;gh eq[; dkj.k gSa fd T;knkrj yksx 

gkbMªksiksfud [ksrh djus ls fgpfdpkrs 

gSaA yksxksa dk ekuuk gSa fd gkbMªksiksfud 

[ksrh dh LFkkiuk dh rqyuk esa lLrh 

dher ij] os vU; —f"k O;olk; vklkuh 

ls LFkkfir dj ldrs gSa A   

• lsVvi dk;kZUo;u esa le; yxrk gSa A 

• ,d NksVs ls dejs esa Hkh gkbMªksiksfud 

QkeZ LFkkfir djuk vklku ugha gSa A  

• j[kj[kko dk dke eqf'dy gSaA e'k:e 

dh [ksrh dh LFkkiuk dh rqyuk esa blesa 

vf/kd le; yxrk gSa A  

• ;fn vki gkbMªksiksfud QkeZ ds fu;fer 

ih,p vkSj VhMh,l dh tkap ugha djrs 

gSa rks ;g xkjaVh ugha gSa fd vkidk 

O;olk; nkao ij gSaA Bhd ls dke djus 

ds fy, vkidks v‚Dlhtu dh vkiwfrZ 

dh tkap djuh gksxh A 

• laiw.kZ gkbMªksiksfud [ksrh dh O;oLFkk dks 

,d LFkku ls nwljs LFkku ij LFkkukarfjr 

djuk cgqr dfBu gSa A 

• eku yhft, fd vki gkbMªksiksfud [ksrh 

ds fy, orZeku LFkku ds lkFk Bhd ugha 

gSa vkSj vkius ogka gkbMªksiksfud QkeZ 

LFkkfir fd;k gSa rks iwjs lsVvi dks nwljh 

txg LFkkukarfjr djuk vklku ugha gSa 

A blesa cgqr vf/kd le;] ÅtkZ vkSj 

ykxr yxrh gSa A 

• gkbMªksiksfud [ksrh ys fy, çf'k{k.k 

vko';d gSa A 

• gkbMªksiksfud çf'k{k.k ds fcuk vki 

gkbMªksiksfud O;olk; dks cuk, j[kus 

;k pykus ds ckjs esa ugha lksp ldrs A 

;fn vki ikBî Kku ds vk/kkj ij dne 

c<+krs gSa] rks bl ckr dh vf/kd laHkkouk 

gSa fd vki vius gkbMªksiksfud QkeZ ds 

lkFk dbZ xyfr;k¡ djsaxs A ;g vkids 

iwjs fuos'k fjVuZ dks çHkkfor dj ldrk 

gSa A 

http://www.krishikumbh.com/

