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ekulwu esa dqDdqV QkeZ dk çca/ku 
d`f"k dqaHk (vxLr] 2023)]  

[k.M 03 Hkkx 03] i`"B la[;k 109&111 

ekulwu esa dqDdqV QkeZ dk çca/ku 

M‚- cyjke pkSgku1] M‚- n'kZuk HkSlkjs2 ,oa M‚- ifjey ijs'oj3 

1LukrdksÙkj fo/kkFkhZ] 2lgk;d çk/;kid] 3LukrdksÙkj fo/kkFkhZ]  

dqDdqVikyu 'kkL= foHkkx]  

ukxiqj i'kqfpfdRlk egkfo|ky;] ukxiqj] mo- &‰‰‰ˆ‹‡ˆ‹†‡] HkkjrA 

Email Id: darshanabhaisare@gmail.com 

cjlkr dk ekSle vkerkSj ij vknZzrk esa of̀) vkSj 

rkieku esa deh dk i;kZ; gS; o"kkZ Hkkstu dh xq.koÙkk 

vkSj ek=k nksuksa dks çHkkfor djrh gS] tcfd gok 

dh xfr ls fofHkUu rjg dh chekfj;ks ds QSyus dk 

[krjk jgrk gSA ekulwu ds vkxeu ds lkFk] fdlku 

dks Qlyks ds lkFk lkFk i'kq/ku dh FkksM+h vf/kd 

/;ku nsus dh vko';drk gSA tSlk fd ge tkurs 

gSa] dqdqV ikyu Hkkjr lfgr nqfu;k Hkj esa lcls 

vf/kd ykHknk;d —f"k O;olk; ds :i esa yxkrkj 

c<+ jgh gSA gkykafd] ekulwu dqdqV ikydks ds fy, 

,d pqukSrhiw.kZ ekSle ds :i esa vkrk gS pwafd cjlkr 

vkSj BaM dk ekSle rkieku vkSj ekSle dh fLFkfr 

esa ifjorZu ykrk gS] ;g dqdqV QkeZ ij xgjk çHkko 

NksM+rk gSAtc Hkh ckfj'k gksrh gS rks okrkoj.k dk 

rieku yxHkx 6&7 °c rd uhps vk tkrk gS vkSj 

vxys gh fnu tSls gh ckfj'k #drh gs oSls gh 

rkieku es of̀n gksrh gS bl ?kVrs vkSj c<+rs rkieku 

dh otg ls eqxhZ;ks esa ruko dh LFkfr gksrh gS 

lkeU;r ;g gesa ekulwu ds 'kq#vkrh le; es ns[kus 

dks feyrk gS A vkidks ;g tkuus dh vko';drk 

gS fd ekSle dh fLFkfr eqxhZ ikyu esa Hkh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gS blfy,] ,d eqxhZ ikyd ds :i 

esa] ;g lh[kuk cgqr egRoiw.kZ gS fd cjlkr ds 

ekSle esa iksYVªh QkeZ dSls lapkfyr fd;k tk,A 

dqDdqV i{kh vkSj dqDdqV mRiknu vke rkSj ij 

ekSleh tyok;q ;k ekSle ifjorZu ls çHkkfor gksrs 

gSaA mnkgj.k ds fy,] xhys ;k BaMs ekSle esa] eqfxZ;k¡ 

vf/kd QhM [kkrh gSa] de ikuh ihrh gSa vkSj xehZ 

iSnk djus vkSj mUgsa xeZ j[kus ds fy, ,d lkFk 

cSBrh gSaA nwljh vksj] eqfxZ;ka vkSj vU; i'kq i{kh 

vius 'kjhj dks BaMk djus ds fy, xeZ ekSle ;k 

ekSle esa de QhM [kkrs gSa vkSj vf/kd ikuh ihrs 

gSaA ;s ifjorZu if{k;ksa ds mRiknu dks çHkkfor djrs 

gSa] fo'ks"k :i ls vaMs nsus okys if{k;ksa dks] D;ksafd 

vR;f/kd BaM ;k xeZ ekSle esa vaMs dk mRiknu de 

gks tkrk gS] vaMs ds mRiknu esa deh vkrh gS D;ksafd 

tc vR;f/kd BaM ;k xeZ ifjfLFkfr;ka gksrh gSa] rks 

;s i{kh rukoxzLr gks tkrs gSa] vkSj mudh jksx 

çfrjksnd {kerk de gks tkrh gS blls mues gksus 

okyh chekfj;ksa dh laHkkouk vf/kd gks tkrh gS A 

dqDdqV O;olk; lq;ksftr rjhds ls pyrk 

jgs rFkk de ls de if{k;ksa ds mRiknu ij cjlkr 

ds ekSle dk çHkko iM+s blfy, ges fofHkUu ckrks 

dk /;ku j[kuk pkfg, tks fd fuEufyf[kr gS  

1- 'ksM dk j[k j[kko &  

• ckfj'k dk ekSle 'kq# gksus ls igys ges bl 

ckr dk /;ku t:j j[kuk pkfg, dh vxj 

'ksM ds vanj dksbZ njkj gks] dksbZ VwV QqV gks 
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rks mldks tYnh gh nq#Lr dj fy;k tk;s 

rkfd 'ksM ds vUnj ikuh uk vk;s] blls csfMax 

;k fyVj ds xhys gksus dh laHkouk jgrh gS A 

• bl ckr dk t:j /;ku jgs dh 'ksM ds 

vklikl ty dk Hkjko uk gks] blls cgqr lkjh 

chekfj;ksa ds QSyus dh laHkkouk jgrh gS A 'ksM 

ges'kk ÅpkbZ okyh txg ij cuk gqvk gks rFkk 

'ksM ges'kk tehu ls 2 QhV dh mpkbZ ij gks 

rkfd 'ksM ds vanj ikuh uk vk;s A 

• 'ksM ds vksojgax ;k NTtk dh yEckbZ de l 

de 3 QhV gksuh pkfg, rkfd ckfj'k dk ikuh 

lh/ks 'ksM ds vanj uk vk;sA 'ksM dh [kqyh rjQ 

ijns yxk dj j[ks rkfd cfj'k dk ikuh vanj 

uk vk;sA 

• 'ksM ds vklikl dk yxHkx 5 ehVj dh txg 

dks iqjk lkQ dj fy;k tk;s rkfd 'ksM ds 

vklikl dksbZ ?kkl Qql uk gksA 

• 'ksM ds vanj iqjh ejEer dh tk;s rkfd tc 

ckfj'k gks rks pwgsa ;k lki tSls tkuojks ls cpk 

tk ldsA 

• ckfj'k dk okrkoj.k thok.kq] fo"kk.kq] Qaxy vkSj 

lkFk gh efD[k;ks rFkk ePNjks ds iSnk gksus] 

c<+us vkSj QSyus es dkQh ennxkj gksrk gS 

blls QkeZ ij chekfj;ksa ds QSyus dk [krjk 

c<+ tkrk gS blfy, QkeZ ij le; le; ij 

bulsfDVflM vkSj QaxlkbM dk fNM+dkÅ djsA 

• lkFk gh chekfj;ksa ls cpko ds fy, if{k;ksa dks 

,aVh&ck;ksfVd t:j nsA 

• bl le; ty fudklh O;oLFkk ij t:j /;ku 

nss] ekulwu vkus ls igys ty fudklh dh iwjh 

lQkbZ dh tk;s rkfd ckfj'k dk ikuh vPNs ls 

fudy tk;s vkSj QkeZ ij ty Hkjko dh 

leL;k iSnk uk gksA 

 

2- QhM dk j[k j[kko & 

• cjlkr ds ekSle es eqxhZ;ksa ds QhM dks ges'kk 

lw[kh txg ij j[ks] /;ku j[ks dh QhM ges'kk 

nhokj ls 1 QhV dh nwjh ij gks rkfd QhM es 

ueh uk vk;sA  

• ckfj'k ds ekSle ls igys gh t:jr ds fglkc 

ls iwjk QhM [kjhn ys vksj vPNh lw[kh txg 

ij lgst dj j[ks] bl ckr dk /;ku jgs dh 

QhM ckfj'k ds ikuh ls xhyk uk gksA 

• ckfj'k ds ekSle es okrkoj.k es gksus okyh ueh 

ds dkj.k QhM es Qaxy yxus dh laHkkouk 

vf/kd gksrh gS blfy, ges'kk ckfj'k ds ekSle 

es QhM ds vanj ,aVh Qaxy t:j feyk;sA 

Qaxy ls gksus okyh chekfj;ksa ls eqxhZ;ksa ds 

mRiknu rFkk muds çn'kZu ij çHkko iM+rk gS 

blfy, ges'kk QhM dks Qaxy ls cpk dj 

j[kuk pkfg,A 

• ekulwu ds le; fnu dh yEckbZ de gks tkrh 

gS vkSj rkieku es fxjkoV ns[kus dks feyrh gS 

,slk le; eqxhZ;ksa ds ia[k fxjkus ds fy, lcls 

vuqdwy jgrk gSa rkfd u;s ia[k vk lds Abl 

le; eqxhZ;ks es vaMk mRiknu de gks tkrk gs 

;k fQj iwjh rjg ls can gks tkrk gS bl le; 

eqxhZ vius 'kjhj ds vanj iks"k.k dks bdêk 

djrh gSA  

• blfy, bl le; eqxhZ;ksa dks iks"k.k ls Hkjiqj 

QhM nsuk pkfg,A 

3- ihus dk ikuh &  

• cjlkr ds ekSle es lkQ ihus ds ikuh dh cgqr 

leL;k gksrh gS tks Hkh lkQ ikuh ds lalk/ku 

gksrs gS tSls dqvk] rkykc] cksjosy lHkh ckfj'k 

ds ikuh ls nqf"kr gks tkrs gS  ,sls es eqxhZ;ksa ds 

fy, lkQ ikuh dh t:jr gksrh gSA 
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• vxj ihus dk ikuh lkQ ugha gksrk gs rks ,sls 

es cgqr lkjh chekfj;ksa dh gksus dh laHkkouk,a 

c<+ tkrh gs vkSj mRiknu de gks tkrk gSA  

• ikuh dks eqxhZ;ksa dks nsus ls igys ges'kk mldks 

Dyksfju ;k Cyhafpax ikÅMj ls lkQ djsA ;k 

fQj ikuh dks 24 ?kaVs ds fy, NksM+ ns rkfd 

lkjh xanxh uhps cSB tk;sA  

• nwf"kr ikuh dh otg ls isV es dhMkas dh 

laHkkouk vf/kd gksrh gS blls cpko d fy, 

chp&chp es djrs jgsA 

fyVj dk j[k j[kko & 

• ckfj'k ds ekSle es okrkoj.k es vkærk vksj 

ueh cgqr T;knk gksrh gSA ,sls okrkoj.k es 

fyVj ;k csfMax dk j[k j[kko~ djuk cgqr 

t:jh gksrk gSaA lkekU;r% fyVj es ueh dh 

ek=k 25% gksrh gs vksj vxj ueh dh ek=k 

30% ls T;knk gksrh gS rks blls 

d‚fDlfMvkslhl uked chekjh ds gksus dh 

laHkkouk gksrh gSA 

• lkFk gh c<+rs gq, ueh ds dkj.k vkeksfu;k dh 

ek=k Hkh c<+us yxrh gSaA vxj 'ksM ds vanj 

veksfu;k dh ek=k 25 ppm ls T;knk gksrh gS 

rks ;g eqxhZ;ksa ds Lolu ra= dks çHkkfor djrh 

gSA 

• blfy, ;g lqfuf'pr djs dh ges'kk fyVj ;k 

csfMax es ukeh dh ek=k 25% vksj blls de 

gh jgs] ugh rks d‚fDlfMvkslhl vksj veksfu;k 

dh otg ls eqxhZ;ksa ds mRiknu rFkk LokLF; 

ds mij udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

• vxj fyVj xhyk gksrk gS rks mls rqjar ckgj 

fudy dj lw[kk fyVj ;k csfMax feyk;s rkfd 

ueh T;knk uk gksA rFkk le; le; ij fyVj 

dks mij uhps djrs jgs A fyVj dks lq[kk j[kus 

d fy, mles gkbMªsVsM ykbe ¼7 kg½ vkSj 

lqij QksLQsV ¼7 kg per 100 sq- Feet½ ds 

fglkc ls feyk ldrs gSaA  

5- C:fMax fpDl dk j[k j[kko & 

• C:fMax fpDl dks 'kq#vkrh fnuksa es cgqr 

ns[kjs[k dh t:jr gksrh gS vkSj ekulwu ds 

le; ;s ftEesnkjh vksj Hkh c<+ tkrh gS fd 

mudh ns[kjs[k vPNs ls dh tk,A 

• ckfj'k dk ikuh 'ksM ds vanj vkus rFkk 

okrkoj.k es ueh ds T;knk gksus ls 'ksM ds vanj 

veksfu;k dh ek=k c<+us yxrh gS ,sls es tgk 

ij dksy C:Mj mi;ksx fd;s tkrs gs ogk ij 

bldk udkjkRed çHkko fpDl ds fodkl ij 

ns[kus dks feyrk gSA 

• blfy, ges'kk 'ksM ds ijns dks mij ls 1&2 

QhV [kksy dj j[ks rkfd lkQ gok dk vknku 

çnku gks lds vkSj 'ksM ds vanj veksfu;k dh 

ek=k de cuh jgsaA 

6- ykbV dk çca/ku  

• ekulwu ds le; fnu dh yckbZ de gksus yxrh 

gS ,sls es QkeZ ij tks Hkh i{kh fodkl dh LFkfr 

;k fQj mRiknu dh LFkfr es gs bldk lh/kk 

lh/kk çHkko eqxhZ;ksa ds fodkl vksj mRiknu ij 

iM+rk gs vkSj mudk fodkl vkSj mRiknu nksuks 

es nsjh gksrh gSA 

• blls lh/ks eqxhZ ikyd dks uqdlku gksrk gS 

D;ksfd eqxhZ viuk otu le; ij ugh ys ikrh 

gS vkSj tks vaMs nsus okyh eqxhZ gs oks Hkh nsjh ls 

mRiknu 'kq# djrh gSA 

• blfy, 'ksM ds vanj çdk'k dk iqjk çca/k dj 

ds j[ks vksj t:jr ds fglkc ls eqxhZ;ksa dks 

ykbV es j[ks ¼ czk;yj& 23 ?kaVs ] ys;j & 16 

?kaVs ykbV½A
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