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 dktw lsc dk egRo ,oa dktw lsc 

twl  

d`f"k dqaHk (vxLr] 2023)]  
[k.M 03 Hkkx 03] i`"B la[;k 30&34 

dktw lsc dk egRo ,oa dktw lsc twl ls cuus okys mRikn 

dqekjh dqlqe1] vkseohj flag1] lEiw.kkZ uUn flag1]  

dqynhi flag1] lqjsanj yky1 ,oa xksiky ef.k1 

1xksfoan cYyHk iar —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] iaruxj] mÙkjk[k.M] HkkjrA 

Email Id: ky825587@gmail.com   

dktw ¼,ukdkfMZ;e v‚DlhMsaVsy½ ouhdj.k 

vkSj e`nk laj{k.k dh ,d Qly gS] tks 

ifjokj ,ukdkfMZ;klh vkSj thul 

,ukdkfMZ;e ls lacaf/kr gSA dktw czkthy 

dk ewy fuoklh gS vkSj czkthy ds mÙkj 

vkSj iwoksZÙkj {ks=ksa esa bldh vf/kdre [ksrh 

gksrh gSA ;g vc ?kkuk lfgr dqN if'pe 

vÝhdh ns'kksa esa udnh Qly ds :i esa 

mxk;k tkrk gSA dktw dks viuh c<+rh 

mRiknu {kerk] O;kikj vkSj v[kjksV ds 

mi;ksx ds dkj.k LFkkuh; vkSj varjkZ"Vªh; 

ekU;rk çkIr gqbZ gSA dktw lsc] tks dqy 

Qy otu dk yxHkx 90% fgLlk gS] 

fdlkuksa ds [ksrksa esa —f"k vif'k"V ds :i 

esa NksM+ fn;k tkrk gS] D;ksafd blds 

LokLF; ykHkksa ds lhfer Kku] rduhdh 

tkudkjh vkSj çlaLdj.k midj.k dh 

deh] vkSj bldh mPp fouk'k'khyrk vkSj 

dlSys Lokn dh otg lsA  

;g dbZ vU; m".kdfVca/kh; Qyksa 

dh rqyuk esa cgqr jlnkj] ehBk] Liath 

vkSj ikSf"Vd gksrk gSA lsc us [kk| 

ç.kkfy;ksa esa dktw lsc dk jl] tSe] is;] 

'kjkc] ̂ ^Qsuh]^^ dSaMh] flji] fMCckcan Qy] 

pqHku] i'kq pkjk] vkVk vkSj vkgkj Qkbcj 

fodYi tSls ewY; of/kZr mRiknksa ds 

fodkl esa mi;ksx ik;k x;k gSA  

dktw lsc esa vPNh ek=k esa foVkfeu lh] 

'kdZjk ¼ÝqDVkst vkSj lqØkst½] Qkbcj] 

¶ysoksuksbM~l] dSjksVhu‚;M~l] dqy 

i‚yhQsuksy] ok"i'khy ?kVd] ¶ysou‚Yl] 

vehuks ,flM vkSj [kfut tSls iksVsf'k;e] 

eSXuhf'k;e] lksfM;e vkSj vk;ju gksrs gSa] 

tks vPNs lzksr gksrs gSaA etcwr çfrj{kk 

cuk, j[kus ds fy,] eqä d.kksa dh lQkbZ] 

U;wjksiSfFkd dk;Zç.kkyh] dkfMZ;d 

dk;Zç.kkyh] 'kjhj vkSj Ropk dh v[kaMrk 

ds j[kj[kko ds fy, dkQh egRo gksrs gSA  

 

dktw lsc otu ?kVkus ds lkFk 

tqM+k gqvk gS] vkSj ¶ysoksuksbM~l 

¼ekbfjdsfVu vkSj DosjlsfVu½ dh mPp 

lkexzh ds dkj.k e/kqesg jksfx;ksa ds fy, 

vPNk gksrk  gSA dktw lsc vkSj blds 

ewY; of/kZr mRiknksa dk lsou vPNk 

LokLF; çnku djrk gS] e/kqesg jksfx;ksa 

vkSj ân; jksxksa ds çca/ku esa mipkjkRed 

çHkko Mkyrk gS] Hkkstu vkSj iks"k.k lqj{kk 

Hkh lqfuf'pr djrk gSA  

v/;;uksa ls irk pyk gS fd 

yxHkx 90%&95% dktw lsc vius LokLF; 

ykHkksa ds ckjs esa lhfer Kku] mPp [kjkc 

gksus] mi;qä dVkbZ rduhdksa dh deh] 

çlaLdj.k midj.kksa dh mPp ykxr] 

ljdkjh lgk;rk dh deh] [kjkc dVkbZ 
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ds ckn ds çca/ku ds dkj.k csdkj gks tkrs 

gSaA 

Qy dkcksZgkbMªsV ls Hkjiwj gksrk gS] 

eq[; :i ls 'kdZjk ¼Xywdkst vkSj 

ÝqDVkst½ dks de djrk gS] tks 'kjhj }kjk 

vklkuh ls vo'kksf"kr gks tkrk gSA xhys 

vk/kkj ij dktw lsc dh de djus okyh 

phuh lkexzh 10-5% gSA ;g cPpksa vkSj 

cqtqxksaZ ds fy, ÅtkZ ds lzksr ds :i esa 

Qyksa ds jl ;k Hkkstu esa mi;ksx ds fy, 

,d vPNk dSyksjh fodYi cukrk gS] vkSj 

lkFk gh dlSysiu dks de fd;k tkrk gSA 

f[kykfM+;ksa ds fy, ,uthZ cwLVj fMªaDl esa 

bldk mi;ksx [kk| vkSj is; m|ksx esa 

egRoiw.kZ gS| 'kq"d inkFkZ ds vk/kkj ij] 

dktw lsc esa 61-21% vkgkj Qkbcj ik;k 

x;k] ftlesa ls 13-25% ?kqyu'khy vkSj 

47-96% v?kqyu'khy gSa] ftlesa ljkguh; 

iksVsf'k;e] QkLQksjl] lksfM;e] 

eSXuhf'k;e] dSfY'k;e] rkack] tLrk] yksgk 

vkSj Qsuksfyd lkexzh vkfn gSA dktw 

Qkbcj dk mi;ksx Qkbcj lkexzh vkSj 

iks"k.k ewY; c<+kus ds fy, vukt vk/kkfjr 

,DlVªwMsV~l vkSj dqdht esa] cxZj] olk 

çfr—fr ds :i esa fd;k tk jgk gSA bl 

çdkj] dktw lsc ls Qkbcj ds bl çk—

frd lzksr dk mi;ksx euq";ksa dks LokLF; 

ykHk çnku djus esa lgk;d gSA 

dktw lsc ds jl vkSj mlds 

Qkbcj ¼xwns½ ds bu foVªks ikpu ls irk 

pyk gS fd jl Qkbcj dh rqyuk esa 

vR;f/kd tSo&lqyHk gS] Hkys gh dPps] 

vifpr Qkbcj esa jl ¼2-10½ dh rqyuk 

esa rkacs dh ek=k ¼12-20 feyhxzke@yh-½ 

vf/kd FkhA ck;ks,DlsflfcfyVh dks 

Qkbcj ¼fNyds vkSj v?kqyu'khy Qkbcj½ 

esa ekStwn QkbfVd ,flM ¼0-25%½ ds fy, 

ftEesnkj Bgjk;k x;k gS A dktw lsc 

¼1&1-5%½ dh jk[k lkexzh bldh mPp 

[kfut lkexzh dk ladsr gSA 

dktw lsc ds jl esa 100 feyhyhVj 

ds çfr fgLls esa 219 feyhxzke foVkfeu 

lh gksrk gS] tks larjs ls 5 xquk vkSj 

vukukl ls 12 xquk vf/kd gksrk gSA bl 

jl esa larjs] dsys ;k vukukl dh rqyuk 

esa vf/kd eSXuhf'k;e ¼260 feyhxzke½ Hkh 

gksrk gSA bldh iksVsf'k;e lkexzh ¼565 

feyhxzke½ ,d larjs ls nksxquh] vke dh 

4 xquk vkSj vukukl dh 5 xquk gSaA dktw 

lsc ls jl laHkkfor oSdfYid mi;ksx 

çnku djrk gS] ftlesa okbu] çksck;ksfVd 

is; vkSj ck;ks,Fksu‚y esa fd.ou 'kkfey 

gS| dktw lsc jl dk mRiknu fd;k x;k 

vkSj 15 feuV ds fy, 80°C ij               

ikLpqjh—r fd;k x;kA bldh foVkfeu 

lh lkexzh vkSj ih,p eku dks cuk, j[kus 

ds fy, ç'khru rkieku esa bls pkj eghus 

rd gjs vkSj Hkwjs jax dh cksryksa esa vklkuh 

ls mRikfnr vkSj laxzghr fd;k tk ldrk 

gS tks vPNh xq.koÙkk okys mRikn dk 

ladsr gSA bls i‚yhFkhu ikmp esa Hkh 

laxzghr fd;k tk ldrk gS] ysfdu nks 

eghus ls vf/kd ugha] tcfd Qyksa dk 

ekSle rktk is;] foVkfeu lh ds lLrs 

lzksr ds :i esa dke djrk gS vkSj ckx esa 

dktw&lsc dh 90% cckZnh dks de djrk 

gSA  

vU; v/;;uksa esa ik;k x;k gS fd 

lksfM;e csatks,V vkSj lksfM;e 

esVkckblYQkbV dk la;kstu 0-1 

xzke/yhVj çR;sd] lksfM;e csatks,V vkSj 

lkbfVªd ,flM 0-1 xzke@yhVj çR;sd 

http://www.krishikumbh.com/


dqf”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                                                       vxLr 2023] [k.M 03] Hkkx 03

Visit us: www.krishikumbh.com                   d`f”k dqaHk                       E-ISSN: 2582-9769 

 
32 

vkSj lksfM;e esVkckblYQkbV vkSj 

iksVsf'k;e esVkckblYQkbV 0-05 

xzke@yhVj çR;sd] dktw lsc dk yack 

'ksYQ thou twl 20 fnu rdA lajf{kr 

uewuksa esa foVkfeu lh vkSj dqy 'kdZjk 

yxHkx fLFkj ikbZ xbZA laosnh xq.kksa ls Hkh 

jl dh vPNh lexz Lohdk;Zrk dk irk 

pyrk gSA ?kjsyw Lrj ij vuqdwfyr 

jklk;fud ifjj{kdksa dk mi;ksx djds 

dktw lsc ds jl dks lajf{kr fd;k tk 

ldrk gSA 

dktw lsc esa Hkh i;kZIr ek=k esa 

foVkfeu ch ¼Fkk;feu] fu;kflu] 

jkbcks¶ysfou] iSaVksFksfud ,flM] 

ikbfjMksfDlu vkSj QksysV½ gksrs gSaA lsc 

dk jl [kfutksa dk ,d le`) lzksr gS 

vkSj iksVsf'k;e] eSXuhf'k;e] QkLQksjl esa 

mPp gS; ysfdu lksfM;e] dSfY'k;e] 

vk;ju] d‚ij esa de ftad ds lkFkA mPp 

[kfut ¼iksVsf'k;e] eSXuhf'k;e vkSj 

QkLQksjl½ lkexzh mPp jäpki ds çca/ku 

esa Mh,,l,p vkgkj esa 'kkfey djus ds 

fy, ,d vPNk [kk| lzksr gks ldrh gSA 

v/;;uksa ls irk pyk gS fd dktw lsc esa 

egRoiw.kZ ek=k esa vehuks ,flM gksrs gSa 

tSls fd ,ysfuu] ,LikfVZd ,flM] 

XywVkfed ,flM] lsjhu] Fkzsvksuhu] 

Qsfuy,yfuu] Y;wlhu] Vk;jksflu] 

çksykbu vkSj xkek&,feuksC;wfVªd ,flM 

¼th,ch,½] ftuds 'kjhj esa dbZ 'kkjhfjd 

dk;Z gksrs gSaA ekuo 'kjhj] fu"d"kksaZ ls 

ladsr feyrk gS fd dktw lsc ds jl esa 

Y;wlhu lcls çpqj ek=k esa vehuks ,flM 

FkkA vU; v/;;uksa ls irk pyk gS fd 

dktw lsc esa XywVkfed ,flM vkSj 

,LikfVZd ,flM lcls çpqj ek=k esa 

vehuks ,flM FksA ;s cnyko çlaLdj.k ds 

çHkko vkSj dktw dh [ksrh ds çdkj ds 

ifj.kkeLo:i gksrs gSaA 

dktw lsc ds jl dk egRo 

O;kolkf;d :i ls dktw lsc ds jl dk 

mi;ksx fuEu ds fy, fd;k tk ldrk gS% 

rktk [kir& udyh Qy ;k lsc yxHkx 

90% dktw ¼v[kjksV + lsc½ dk çfrfuf/kRo 

djrk gSA ;g lq[kn Lokn vkSj lqxa/k vkSj 

mPp iks"kd ewY; ds lkFk yxHkx iwjh 

rjg ls [kkus ;ksX; gS] tks eq[; :i ls 

mPp foVkfeu lh vkSj phuh lkexzh ds 

dkj.k gksrk gSA bu fo'ks"krkvksa ds ckotwn] 

dktw lsc mRiknd ns'kksa esa Hkkstu dh 

cckZnh dk ,d Li"V mnkgj.k gS] uqdlku 

90% ftruk vf/kd gSA idk gqvk dktw 

lsc vR;f/kd p;kip; :i ls lfØ; 

gksrk gS vkSj yacs le; ls varjjk"Vªh; 

O;kikj ds fy, cgqr dksey vkSj [kjkc 

gksus okyk ekuk tkrk gSA czkthy esa gky 

gh esa fd, x, 'kks/k ls irk pyk gS fd 

vxj Bhd ls dkVk vkSj laHkkyk tk,] rks 

dktw lsc dks dVkbZ ds ckn iaæg fnuksa 

rd vPNh fLFkfr esa j[kk tk ldrk gSA 

'kjkc vkSj is; m|ksx& dktw lsc ds jl 

esa phuh] çksVhu] ,flM vkSj cM+h ek=k esa 

foVkfeu lh gksrk gSA jl esa ,d dlSyk 

fl)kar] ç—fr esa i‚yhQsuksfyd Hkh gksrk 

gSA twl gkykafd foVkfeu lh ds lcls 

le`) lzksrksa esa ls ,d gS] bldh mPp 

dlSysiu ds dkj.k 'khry is; ds :i esa 

Lohdk;Z ugha gSA twl vYdksgfyd fd.ou 

ds fy, ,d vPNk ek/;e gS] D;ksafd blesa 

;hLV dh of̀) ds fy, lHkh iks"kd rRo 

gksrs gSaA dktw okbu esa yxHkx 4 çfr'kr 

vYdksgy gksrk gS ysfdu blesa dlSykiu 

gksrk gSA czkaMh & 'kjkc dk vklou & 
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dlSyk ugha gS ysfdu dktw lsc ds fons'kh 

Lokn ds ikl gSA dsaæh; [kk| çkS|ksfxdh 

vuqla/kku laLFkku esa fd, x, v/;;uA 

eSlwj us fn[kk;k gS fd vc rd csdkj 

ekus tkus okys dktw lsc dks eknd is; 

rS;kj djus esa ykHkçn :i ls mi;ksx 

fd;k tk ldrk gSA 

fljdk rS;kj djuk& dktw lsc tYnh 

[kjkc gksus okyk gksrk gS vkSj vklkuh ls 

fdf.or gks tkrk gSA dktw lsc ls fljdk 

rS;kj djus dh fof/k dks ekudh—r djus 

ds fy, dktw vuqla/kku dsaæ] eMDdFkkjk 

esa ,d ijh{k.k fd;k x;kA fljdk 3 

lIrkg ds le; esa jl ds 'kjkch vkSj ckn 

esa vEyh; fd.ou }kjk rS;kj fd;k tk 

ldrk gSA lkcwnkuk] veksfu;e lYQsV] 

lkbfVªd ,flM vkfn lkexzh ds lkFk Ng 

mipkj FksA dktw lsc dk jl ¼1 yhVj½] 

phuh ¼80 xzke½ vkSj [kehj ¼1 xzke½ ds 

lkFk enj fljdk ¼3 yhVj½ ds uewus esa 

4-66 çfr'kr dh vEyrk Fkh ftls dktw 

lsc fljdk mRiknu ds fy, lcls vPNk 

mipkj ekuk x;k FkkA okf.kfT;d vk/kkj 

ij fujarj mRiknu djus ds fy, fljds 

ds cM+s iSekus ij mRiknu ds fy, p;fur 

çkS|ksfxdh dks vkSj vf/kd ekudh—r 

fd;k x;kA 

dktw lsc dk 'kjcr& dktw lsc dk 

flji] 750 feyh & iwjh rjg çk—frd 

vkSj Hkjiwj] Qyksa ls Hkjiwj] foVkfeu lh 

ls Hkjiwj| dktw lsc ds jl dks ikuh ds 

DoFkukad ls Åij mckyus ls vPNh 

xq.koÙkk dk dktw flji fudy ldrk gSA 

dktw lsc ls çkIr jl dks rst ljxehZ ds 

lkFk ;k fcuk fdlh feykoV ds pk'kuh 

esa cnyus rd idk;k tk ldrk gSA 

us'kuy lsaVj Q‚j ,xzhdYpjy 

eSdsukbts'ku esa dh xbZ çkjafHkd tkap ls 

irk pyk gS fd dktw ds jl dks fcuk 

fdlh ,fMfVo ;k v‚LeksfVd :i ls 

lfØ; ,tsaVksa ds flji esa rS;kj fd;k tk 

ldrk gS] vkSj ;g Ng eghus ls vf/kd 

le; rd ifjos'k HkaMkj.k esa jg ldrk 

gSA bl çkjafHkd tkap ds nkSjku mRikfnr 

flji dks ifjos'kh fLFkfr esa laxzfgr fd;k 

x;k FkkA fudVLFk lajpuk vkSj 

ekbØksfc;y yksM fo'ys"k.k ls irk pyk 

gS fd Ng eghus ds fy, dksbZ egRoiw.kZ 

varj ugha vk;k gSA dktw lsc dh pk'kuh 

esa vkerkSj ij rst ehBk Lokn vkSj vPNh 

lqxa/k gksrh gS 

• Ly'k] Lewnh] twl] Lokn okyh pk;] 

teh gqbZ ngh vkSj d‚dVsy cukus ds 

fy, fcYdqy lgh 

• xgjh ?kkfV;ksa esa dktw ,Iiy flji ds 

lkFk xksy oQy tSlk Lokfn"V dqN 

Hkh ugha gSA 

dkcksZusVsM is;& fudkys x, dktw ds jl 

dks lkcwnkuk 5 xzke@yh- vkSj ds ,e ,l 

@2-5 gs@yhVj feykdj laxzfgr fd;k 

tkrk gS vkSj lkbfVªd ,flM@ 

5gs@yhVjA  dktw lsc dk lksMk dktw 

lsc ds 'kjcr ls rS;kj fd;k tkrk gS| 

dktw lsc dk 'kjcr cukus ds fy, ,d 

yhVj Li"V jl esa] nks fdyksxzke phuh 

vkSj 15 xzke lkbfVªd ,flM dk mi;ksx 

fd;k x;kA pk'kuh dh fofHkUu ek=k,¡ yh 

xbZa vkSj BaMk dkcksZusVsM ikuh 

vyx&vyx xSl ds ncko esa pk'kuh esa 

Mkyk x;kA v‚x s ZuksysfIVd Ldksfjax ls irk 

pyk fd 160 feyhyhVj BaMs ikuh esa 100 

ih,lvkbZ dkcksZus'ku ds lkFk uewuk] 40 
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feyhyhVj dktw lsc flji esa tksM+k x;k] 

bl çdkj 200 feyhyhVj dktw lsc lksMk 

dh dqy ek=k dk xBu] lcls Lohdk;Z 

FkkA bls 200 ,e,y dkap dh cksryksa esa 

Hkjdj cspk tk jgk gSA dkcksZusVsM is; dh 

lHkh miHkksäk oxksaZ ds chp vPNh 

Lohdk;Zrk gS vkSj cM+s iSekus ij mRiknu 

vk; lt̀u ds i;kZIr volj iSnk dj 

ldrk gSA 

ck;ks&QksfVZQkbM dktw lsc dk jl& 

dktw vR;f/kd ikSf"Vd gksrk gS] vU; Qyksa 

ds jl ds lkFk feykus ls bldk Lokn 

c<+ tkrk gSA ekSleh miyC/krk ds vk/kkj 

ij dktw lsc ds jl dks Qyksa ds jl ds 

lkFk fefJr fd;k tk ldrk gSA 

dS'kykbe ,d dktw lsc vkSj uhacw 

ds jl dk feJ.k gS tks dktw lsc ds xwns 

dk mi;ksx djds rS;kj fd;k x;k gSA 

iks"kd rRoksa ls Hkjiwj is; dks iks"kd rRoksa 

vkSj tSo jklk;fud xq.koÙkk ekinaMksa ds 

vf/kdre çfr/kkj.k ds lkFk vf/kdre 

ikap eghuksa ds fy, ç'khfrr ifjfLFkfr;ksa 

esa laxzghr fd;k tk ldrk gS] tcfd 

dejs ds rkieku ij laxzghr uewuksa us nks 

eghus ds HkaMkj.k ds ckn viuh xq.koÙkk 

[kksuh 'kq: dj nhA 

fu"d"kZ& 

dktw lsc ds Qy vR;f/kd [kjkc gksus 

okys vkSj [kjkc gksus ds fy, 

vfrlaosnu'khy gksrs gSaA ysfdu ewY; 

of/kZr [kk| mRiknksa ds fuekZ.k ds ek/;e 

ls dktw lsc ds çHkkoh nksgu ls vafre 

mRikn ds laosnh xq.kksa esa lq/kkj gksxk vkSj 

fdlkuksa vkSj [kk| çkslslj ds fy, ,d 

fLFkj cktkj rS;kj gksxk] ftlls dktw lsc 

ds mi;ksx vkSj ns'k dh vFkZO;oLFkk esa 

lq/kkj gksxkA ;s dktw lsc mRikn vR;f/kd 

Lohdk;Z gSa D;ksafd os çk—frd mRikn gSa 

vkSj miHkksäk vf/kd ls vf/kd LokLF; 

ds çfr tkx:d gks jgs gSaA dktw lsc dh 

dqN çeq[k leL;k,a mudk dlSyk vkSj 

rh[kk LoHkko gSA dktw lsc dks ifjos'kh 

ifjfLFkfr;ksa esa vf/kdre dsoy ,d fnu 

rd laxzghr fd;k tk ldrk gSA de 

rkieku ¼1 ls 5 fMxzh lsfYl;l rkieku 

vkSj 85 ls 90% lkis{k vknZzrk½ fcuk 

[kjkc gq, dktw lsc ds 'ksYQ thou dks 

vis{kk—r 25 fnuksa rd c<+k nsrk gS vkSj 

otu esa U;wure 'kkjhfjd uqdlku ¼22%½ 

gksrk gSA 

mRiknksa ds laosnh xq.kksa esa lq/kkj ds 

fy, HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSo 

çlaLdj.k fof/k;ksa dk Hkh mi;ksx fd;k 

x;k gSA dktw lsc] tks vU;Fkk csdkj gks 

tkrk gS] fofo/k mRikn cukus ds fy, 

fu;ksftr fd;k tk ldrk gSA dktw tSlh 

Qlysa fdlkuksa ds fy, ojnku lkfcr gks 

ldrh gSa] tks lhfer fuos'k vkSj ns[kHkky 

ds lkFk fVds jg ldrs gSa] fQj Hkh 

mRikndksa dks mPp jktLo vftZr dj 

ldrs gSaA dktw lsc dk çlaLdj.k dktw 

mxkus okys bykdksa esa vkfFkZd :i ls 

O;ogk;Z m|e gSA fdlku bl m|e dks 

cgqr vPNh rjg ls viuk ldrs gSa] 

ftlls ewY; of/kZr [kk| inkFkksaZ ds 

mRiknu ds fy, efgyk l'kfädj.k ds 

fy, çHkkoh :i ls ;ksxnku fn;k tk 

ldrk gS] ;g dktw lsc çlaLdj.k ls vk; 

esa dkQh of̀) dj ldrk gSA
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