
dqf”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                                                       vDVwcj 2023] [k.M 03] Hkkx 05

Visit us: www.krishikumbh.com                   d`f”k dqaHk                       E-ISSN: 2582-9769 

 
24 

ljlksa dh Qly% jksx o dhV 
d`f"k dqaHk (vDVwcj] 2023)]  

[k.M 03 Hkkx 05] i`"B la[;k 24&28 

ljlksa dh Qly % çeq[k jksx o dhV ,oa mudk jksdFkke   

';ke ukjk;.k iVsy1] vk'kh"k dqekj oekZ2 ,oa fo'o fot; j?kqoa'kh  

1'kks/k Nk= ¼ikni jksx foKku½] 2'kks/k Nk= ¼'kL; foKku½] 

 3'kks/k Nk= ¼ikni jksx foKku½] 

vkpk;Z ujsUæ nso —f"k ,oa çkS|ksfxd fo'ofo|ky;] v;ks/;k ¼måçå½-] HkkjrA 

Email Id: patelshyamnarain@gmail.com 

ljlksa ns'k esa O;kid :i ls jSfcfud laL—fr 

esa mxkbZ tkrh gS vkSj lks;kchu] ewaxQyh vkSj 

ljlksa ds ckn ns'k esa lcls vf/kd mxkbZ tkus 

okyh Qly gSA [kk| rsy ds :i esa ljlksa dh 

vf/kd ekax ds dkj.k fiNys dqN o"kksaZ esa 

fdlkuksa dks ljlksa dh [ksrh ls dkQh ykHk gqvk 

gSA ;g dbZ dkjdksa ij fuHkZj djrk gSA dhV 

vkSj jksx lh/ks rkSj ij ljlksa ds mRiknu dks 

çHkkfor djrs gSa] blfy, fdlkuksa dks le; 

jgrs budh igpku djus vkSj buls fuiVus 

dh t:jr gSA 

ljlksa dh Qly dks dHkh&dHkh dbZ 

çdkj ds dhVksa vkSj chekfj;ksa ls xaHkhj uqdlku 

gksrk gS] ftlls mRiknu de gksrk gSA ;fn bu 

fo—fr;ksa vkSj dhVksa dk le; jgrs lQk;k dj 

fn;k tk, rks ljlksa dh mit c<+kbZ tk ldrh 

gSA ekgw ;k psaik] ,fQM] vkjk eD[kh] eVj dk 

i.kZ lqjax dhV vkfn ljlksa ds çeq[k dhV gSaA 

çeq[k dhV ,oa mudk jksdFkke 

ljlksa dk ekgw ;k pkSaik ¼eks;yk ,fQM½ dhV 

% 

ekpZ ds var rd] ;s dhV] tks vkerkSj ij 

fnlacj ds vafre lIrkg esa fn[kkbZ nsus yxrs 

gSa vkSj ekpZ ds var rd lfØ; jgrs gSa] iq"iØe 

lfgr fofHkUu çdkj ds ikS/kksa ds ?kVdksa ls jl 

pwldj uqdlku igqapkrs gSaA ifÙk;ka] ruk] 

Vgfu;k¡ vkSj Qfy;k¡A os rsth ls QSyrs gSa vkSj 

dhM+ksa esa fuokl djrs gSaA igyh Qly dh 

okuLifrd dyh og gS tgk¡ ,fQM~l 'kq: esa 

fn[kkbZ nsrs gSa vkSj varr% idM+ ysrs gSaA 

çeq[k ya{k.k 

;s dhV e/kqjl ,d= djrs gSa vkSj 

dkyh QQwan ikS/kksa ij vkØe.k djrh gSA rus 

vkSj ifÙk;ksa dk dkyk iM+uk çdk'k la'ys"k.k 

dks jksdrk gSA bl çdk'k ls bl dhV ds 

mRiknu vkSj rsy dh ek=k de gks tkrh gSA 

larku dh o`f) ds fy, ,d ckny] BaMk fnu 

vkn'kZ gSA 

jksdFkke 

• ,d yhVj uhe dk rsy çfr ,dM+ 200 

yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko dj 

nsuk pkfg,A 

• ljlksa ds ekgw ds i;kZoj.k larqfyr 

çca/ku ds fy, 1 feyh yhVj ikuh dh 

nj ls MkbZfeFkks,V ;k vkDlhMsesVksu 

feFkkby ;k bfeMkDyksfçM dk fNM+dko 
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djsaA vko';drk gksus ij 8&10 fnuksa ds 

varjky ij nksckjk fNM+dko djsaA 

• vFkok bfeMkDyksfçM 1708 ,l-,y- dks 

5 fe-yh- @15 yhVj ikuh dh nj ls 

?kksydj fNM+dko djsa] ;fn nksckjk ls 

dhV dk çdksi gks rc 15 fnuksa ds 

vUrjky ls iqu% fNM+dko djsaA 

• eksFk ds çlkj dks jksdus ds fy, ljlksa 

dks ;FkklaHko nsj ls & 15 vDVwcj rd 

cks;k tkuk pkfg,A fn'kkvksa dks fu/kkZfjr 

djus ds fy,] fdlh dks ek=k ij fopkj 

djus dh vko';drk gksrh gSA 

ljlksa dk vkjk eD[kh dhV % 

ljlksa dk vkjk eD[kh dhV ds çk;% 

dkys vkSj Hkwjs jax ds ykokZ gksrs gSa tks tYnh 

ls ifÙk;ksa dks fdukjksa ij ;k ifÙk;ksa ds vanj 

Nsn dj [kk tkrs gSaA xaHkhj laØe.k dh fLFkfr 

esa] iwjk ikS/kk viuh ifÙk;k¡ [kks nsrk gSA 

;g ,dek= dhV gS tks Qlyksa dks jkr 

esa uqdlku igqapkrk gSA bl dhV ds xgjs jax 

ds ykokZ ifÙk;ksa dks Nsn dj vkSj ubZ Vgfu;ksa 

dks dkVdj uqdlku igqapkrs gSaA dSVjfiyj 

fnu ds nkSjku fNirs gSaA tkap djus ij] og 

e`r çrhr gksrh gS] vkSj mlds isV ds Åijh 

fgLls esa ik¡p dkyh /kkfj;k¡ gksrh gSaA 

çeq[k ya{k.k 

vkjk eD[kh eq[; :i ls Qly dh 

ikS/kkoLFkk esa gh uqDlku igqapkrh gSA lwaMh] 

ifÙk;ksa dks dkVdj muesa vfu;fer vkdkj ds 

Nsn dj nsrh gSaA vf/kd çdksi dh voLFkk esa 

ikS/ks dks dadkfyr dj nsrh gSaA Qly esa 

vkØe.k ikS/kkoLFkk esa vf/kd gksrk gS vkSj 3&4 

lIrkg iqjkuh Qly esa T;knk uqdlku gksrk 

gSA e/; tyok;q vkSj de vknZzrk okyk ekSle 

bldh oa'ko`f) ds fy, vuqdwy gksrk gS 

jksdFkke 

• xehZ esa xgjh tqrkbZ djuh pkfg,A 

• larqfyr moZjdksa dk ç;ksx djuk pkfg,A 

• Qly djhc ,d ekg dh gks tk, rc 

flapkbZ djuh pkfg,A blls bl dhV 

dh lwaMh ikuh esa Mwcdj ej tkrh gSA 

• tc bl Qly esa dhV dk çdksi T;knk 

gks rks esykfFk;ku 50 bZ-lh- dh 200 fe-

yh- ek=k dks 200 yhVj ikuh esa feykdj 

çfr ,dM+ fNM+dko djuk pkfg, A 

fprdcjk dhV ;k /kksfy;k % 

;g ljlksa dk eq[; dhV gS] ftlds 

f'k'kq o çkS<+ ikS/kksa ls jl pwldj uqdlku 

igqapkrs gSa l blds f'k'kq o çkS<+ vaMkdkj gksrs 

gSa] ftuds mnj ij dkys Hkwjs /kCcs gksrs gSa l 

;g ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa ls jl pwldj 

uqdlku igqapkrs gSaA 

jksdFkke 

• Qly mxus ds le; bl dhV dk 

vkØe.k gksus ij 200 fe-yh- rFkk Qly 

dVkbZ ds le; gksus ij 400 fe-yh- 

eSykfFk;ku 50 bZ-lh- dk 200 o 400 yhVj 

ikuh çfr ,dM+ dh nj ls Lçs djsa l 

• tgk  rd lEHko gks 3&4 lIrkg dh 

Qly esa ikuh ns nsosa A 

• de çdksi dh voLFkk esa D;wukyQkl 1-5 

çfr'kr /kwy dk 20&25 fdxzk çfr gSDVs;j 

dh nj ls Hkqjdko djsa A 
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• vf/kd çdksi dh voLFkk esa eSykfFk;ku 50 

bZ-lh- 500 fe-yh- nok dks 500 yh- ikuh 

esa feykdj fNM+dsa A 

• [ksrksa dh xfeZ;ksa ds fnuksa ¼ebZ&twu½ esa 

feêh iyVus okys gy ls xgjh tqrkbZ 

djuh pkfg,A 

• Qly dks lqugjh voLFkk es dVkbZ djsa o 

tYnh ls tYnh eM+kbZ dj ysA 

çeq[k chekfj;k¡ ,oa mudk jksdFkke 

ljlksa esa oSls rks 5 rjg ds jksxksa dh 

igpku gqbZ gSa] ysfdu mÙkj çns'k jkT; esa 4 

jksxksa dh vf/kdrk ikbZ tkrh gSA bu jksxksa esa 

¼d½ lQsn jksyh ;k OgkbV jLV] ¼[k½ ruk xyu 

jksx ;k LVse jksV] ¼x½ NkfN;k jksx ;k ikmMj 

feYMîw] ¼?k½ iÙkh /kCck ;k yhi LiksV ¼M+½ 

vksjkscadh 'kkfey gSaA  

ljlksa dk lQsn jksyh jksx % 

ljlksa dk lQsn jksyh jksx] ftls OgkbV 

jLV Hkh dgk tkrk gS] ljlksa ds ikS/kksa ij ik;k 

tkus okyk ,d iFkkstsfud jksx gSA ;g jksx 

lQsn jax ds NksVs&NksVs /kCcs ;k jLrs ds :i 

esa çdV gksrk gS tks ikS/kksa dh ifÙk;ksa ij fn[kkbZ 

nsrs gSaA blds dkj.k ifÙk;k¡ detksj gks tkrh 

gSa vkSj ikS/kksa dh fodkl #d tkrh gSA 

lQsn jksyh dk dkjd tho ç/kkur%  

okbV jLV Qaxl gksrk gS] tks bl jksx dk 

çeq[k mRiknd gksrk gSA ;g Qaxl lQsn ;k 

ihys jax ds NksVs N=kdkjh 'kjhj ds :i esa 

çdV gksrk gSA ;g çk—frd :i ls lHkh ljlksa 

ij ekStwn gksrk gS] ysfdu dsoy vuqØfed :i 

ls chekjh dk dkjd curk gSA 

lQsn jksyh ds laØfer ikS/kksa dh ifÙk;k¡ 

mHkjrh gSa vkSj /khjs&/khjs eqj>kus yxrh gSaA jksx 

ds mRiUu gksus ij ifÙk;ksa ij lQsn jax ds 

/kCcs fn[kkbZ nsrs gSa tks c<+rs gh gSa vkSj ckn esa 

[kkjksap ds :i esa ifj.kkeLo:i ifÙk;ksa esa dbZ 

NksVh Nsnc)rk,a mRiUu djrs gSaA ;g 

Nsnc)rk,a ifÙk;ksa ds ifjlj ds laØe.k ds 

ckn QSy tkrh gSa] ftlls ;g jksx vU; ikS/kksa 

dks Hkh çHkkfor dj ldrk gSA  

ljlksa dk lQsn jksyh jksx fu;a=.k % 

• vxsrh cqvkbZ djsa ¼Qly dks 20 vDVwcj 

ls igys mxk,a A 

• chtksa dks mipkfjr djus ds fy, ^^,çu 

,lMh&35^^ ¼esVkysfDly½ 6 xzke@fdxzk 

cht ¼60 fnuksa rd lqjf{kr j[ksa½ ;k 

^^eSudkstsc^^ 92-5 xzke/fdxzk cht ij 

ç;ksx djsaA 

• nl fnuksa ds varjky ij Qly esa 

fjMksfey ,etsM&72 ¼0-1%½] eSadkstsc 

¼0-25%½] ;k cksMksZ feJ.k ¼0-8% ¾ 

4%4%50½ MkysaA 

• Qly cqokbZ ds 55&60 fnuks ckn ;k 

jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij fjMksehy 

,e-tsM 2% dk fNM+dko djs] 

vko';drk iM+us ij 10 fnuks ds 

vUrjky ij fNM+dko dks nksgjk, A 

ljlksa dk ikS/k vknZz&xyu jksx % 

ljlksa dk ikS/k ,d egRoiw.kZ Qly gS ftlls 

ljlksa dk rsy mRikfnr fd;k tkrk gSA 

vknZz&xyu jksx ljlksa vkSj vU; ikS/kksa esa ik;k 

tkus okyk ,d lkekU; QQwanh jksx gSA ;g 

jksx uotkr ikS/kksa dks çHkkfor djrk gS vkSj 

mudh e`R;q dk dkj.k cu ldrk gSA 
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vknZz&xyu jksx dk dkj.k fofHkUu 

d.kksa esa ekStwn QQwanh tSls gks ldrh gSaA ;s 

QQwanh Hkwfe] cht ;k mitkÅ feêh esa ekStwn 

gksrh gSa vkSj vf/kdrj ueh vkSj FkaMh dh 

vko';drk gksrh gS rkfd os çHkkfor ikS/ks ij 

ços'k dj ldsaA vknZz&xyu jksx ds y{k.kksa esa 

'kkfey gks ldrs gSa% 

• uotkr ikS/kksa ds /khes fodkl ;k e`R;q dk 

dkj.k cuus okyk fupyk HkkxA 

• ikS/ks ds d.kksa dk dkyk gksuk vkSj detksj 

gks tkukA 

• ikS/ks ds eq¡gjksa ;k tM+ksa ds dkys gks tkusA 

• ikS/kksa dh e`R;q fodkl ds 'kq#vkrh pj.k 

esa gks ldrh gSA  

ljlksa dk ikS/k vknZz&xyu jksx fu;a=.k % 

• jksxtud ;k rks feêh ls iSnk gksrk gS 

;k [kjirokjksa ij iui ldrk gS vr% 

[ksr dh lQkbZ djsaA 

• ,sls chtksa dk ç;ksx djsa tks LoPN vkSj 

LoLFk gksa ;k çekf.kr cht gksaA 

• laØfer ikS/ks ds fgLlksa dks bdëk djds 

u"V dj nsa A 

• xSj&estcku Qlyksa ds lkFk nh?kZ Qly 

pØ viuk,¡ A 

• cht dks esVkysfDly ¼,çksu 36 ,l-Mh½ 

dh 6 xzke ;k Fkk;je&75 MCyw-ih 3 xzke 

;k VªkbdksMªekZ ikmMj 8&10 xzke çfr 

fdyksxzke cht dh nj ls chtksaipkj 

djsA 

• [kM+h Qly es jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus 

ij dkcsZUMkfte12% + esUdkStsc 63% ds 

feJ.k dk 0-2 %  ds ?kksy dk fNM+dko 

djsA vko';drk iM+us ij 15 fnu ds 

vUrjky ij fNM+dko dks nksgjk,A 

ljlksa dk vaxekjh jksx % 

ljlksa dk vaxekjh jksx ,d ikS/kksa dh chekjh gS 

tks ljlksa ij çHkkfor gksrh gS- ;g ,d 

laØked jksx gS ftls laØfer ikS/ks vkSj ckfj'k 

ds fuEu ncko okys ekSle dh otg ls çlkfjr 

fd;k tkrk gS- bl jksx dks Hkh ^^,dkflZ;e 

CykbV^^ ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS- 

ljlksa dk vaxekjh jksx ds y{k.kksa esa 

iÙkksa ij lQsn ;k ihys jax dh fNæk,a fn[kkbZ 

nsrh gSa] tks ckn esa dkys gks tkrh gSa- bu 

fNækvksa ls ifÙk;ksa ij ydM+h tSlh iM+ko gks 

tkrh gS] vkSj ifÙk;k¡ lw[kus yxrh gSa- blds 

vykok] laØfer ikS/kksa dh o`f) /kheh gksrh gS 

vkSj mUgsa detksjh eglwl gksrh gS- ckfj'k ;k 

ewlyk/kkj o"kkZ ds le;] fNæk,a vkSj laØfer 

ifÙk;k¡ cM+h rsth ls QSyrh gSa- 

ljlksa dk vaxekjh jksx fu;a=.k % 

• cqokbZ ds fy, LoLFk chtksa ds ç;ksx dks 

çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 

• tSls gh ikS/kksa ij y{k.k fn[kkbZ nsus yxsa 

eSudkstsc 75 MCY;wih 2 fdxzk dh nj ls 

1000 yhVj ikuh çfr gsDVs;j dh nj ls 

10 fnuksa ds varjky ij fNM+dko djsaA 

• Qly dh dVkbZ ds ckn çHkkfor ikS/kksa ds 

fgLlksa dks bdëk djds tyk nsaA 

ljlksa dk rqykflrk jksx % 

ljlksa dk rqykflrk jksx] ftls vaxzsth esa dgk 

tkrk gS] ,d çeq[k ikni jksx gS tks ljlksa 

vkSj xksHkh ds ikS/kksa dks çHkkfor djrk gSA ;g 

,d QQwanhokys jksx gksrk gS tks ikS/ks ds tM+ksa 
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vkSj ewy can chtx`gksa esa ços'k djrk gS vkSj 

bUgsa çHkkfor djrk gSA ;g jksx ekSleh vkSj 

feVVh dh mi;qärk] fu;a=.k mik;ksa dk 

vuqikyu] jksxk.kq laØe.k dh ek=k vkSj vU; 

dbZ dkjdksa ij fuHkZj djrk gSA 

ljlksa ds rqykflrk jksx ds dqN eq[; y{k.k 

'kkfey gSa% 

• ikS/kksa dh xzksFk dh deh vkSj vojksf/kr 

fodkl gksuk A 

• ikS/kksa ds tM+ksa dh lwtu vkSj xkaBksa dk 

mRiknuA 

• ikS/kksa dh ifÙk;ksa dk ihyk ;k lQsn 

gksukA 

• ikS/kksa dk le; ls igys ej tkuk A 

ljlksa dk rqykflrk jksx fu;a=.k % 

• chtxg̀ksa dk pquko djsa vkSj çekf.kr 

cht [kjhnsa tks jksxeqä gksaA 

• chtksa dks cht foØsrk }kjk ijhf{kr vkSj 

lUnfHkZr djsaA 

• lHkh lk/kkfjr —f"k vuq'kkluksa dk ikyu 

djsa] tSls vo/kkj.kk ds vuqlkj [ksrh djsa 

vkSj vo/kkj.kk ds cht mRiknu ds fy, 

,d vPNk jksx eqä var%LFky dk p;u 

djsaA 

• iwjs çns'k dks tksM+dj jksx ds çdkj] 

çca/ku vkSj fu;a=.k ds fy, LFkkuh; —

f"k fo'ks"kKksa ls lykg ysaA 

ljlksa dk NkN;k jksx % 

ljlksa ds NkN;k jksx dk ,d lkekU; uke gS 

^^ljlksa ds NkN;k esa jksx^^ ;k ̂ ^ljlksa dh NkN 

esa iM+s jksx^^- ;g ,d isM+ ds ikS/kksa vkSj ifÙk;ksa 

ij gksus okyk laØe.k gksrk gS ftls lekU;r% 

Qaxl ¼QQksys½ ds dkj.k çdV gksrk gSA ;g 

jksx [kk|kuqikr] QSyh gqbZ ikS/kksa vkSj 

okrkoj.kh; rRoksa ds dkj.k c<+ ldrk gSA 

ljlksa ds NkN;k jksx ds ladsr esa uhys 

jax ds NksVs&NksVs QQksys] iÙkksa dh [kjkch vkSj 

lw[kkoV dh fLFkfr 'kkfey gksrh gSaA bl jksx 

ds dkj.k ljlksa dh ifÙk;k¡ ihyh] Hkwjs] ;k 

';key gks ldrh gSa vkSj ifÙk;ksa dk fodkl 

fo—r gks ldrk gSA 

ljlksa ds NkN;k jksx fu;a=.k % 

• cqjh xq.koÙkk okys chtksa dk mi;ksx u 

djsaA mPp xq.koÙkk okys chtksa dk p;u 

djsa tks laØe.k ds çfr laosnu'khy ugha 

gksrs gSaA 

• mi;qä forj.k ç.kkyh ds ek/;e ls 

[kk|kuqikr dks lqfuf'pr djsaA ljlksa dh 

mUufr ds fy, mfpr ek=k esa 

[kk|kuqikr çnku djsaA 

• Qlyksa ds ikuh dk mfpr C;kt ysa vkSj 

le; ij ikuh djsaA ljlksa dh ifÙk;ksa 

dks lq[kk ugha nsuk pkfg,] D;ksafd ;g 

mUufr ds fy, t:jh gSA 

• mfpr jksxuk'kh vkSj dhVuk'kh mi;ksx 

djsaA laØe.k ds fodkl dks jksdus vkSj 

fu;af=r djus ds fy, oSKkfud :i ls 

fodflr jksxuk'kh vkSj dhVuk'kh mi;ksx 

djsaA 

• le; ij [ksrh dh tk¡p vkSj lqj{kk djsaA 

le; ij ljlksa ds NkN;k jksx ds ladsrksa 

dh tk¡p djsa vkSj vko';drk gksus ij 

rRijrk ls laxfBr :i ls jksxuk'kh 

mi;ksx djsaA
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