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Qy vkSj lCth dks Hk.Mkj.k dh enr 

ls fdlkuksa dh vk; c<+kuk 

d`f"k dqaHk (tqykbZ 2023)]  

[k.M 03 Hkkx 02] i`"B la[;k 58&60 

Qy vkSj lCth dks Hk.Mkj.k dh  

enr ls fdlkuksa dh vk; c<+kuk 

'kqHke xaxokj] lkSjHk flag] jktho jatu iVsy] foosd flag  

ckank —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; ckank 210001 m-ç-] HkkjrA 

Email Id: horticultureshubham@gmail.com

ç—fr us ekuork dks vusd çdkj dh lef̀) 

nh gS] vkSj bldk ,d egRoiw.kZ fgLlk Qy 

vkSj lfCt;ka gSaA Qy vkSj lfCt;ka gekjs 

vkgkj dk ,d egRoiw.kZ vax gSa tks gekjs 

'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ds fy, 

vko';d gSaA buesa foVkfeu] feujy] Qkbcj 

vkSj vU; iks"kd rRoksa dk lè) lzksr gksrk 

gS] tks gekjs 'kjhj dks 'kfä vkSj jksxçfrj{k.k 

Nerk dks c<+rk gSaA —f"k ,d egRoiw.kZ 

O;kikfjd xfrfof/k gS] Hkkjr ,d —f"k ç/kku 

ns'k gS vkSj yxHkx 70 çfr'kr yksxksa dh 

vkthfodk —f"k ij fuHkZj djrh gS] ftlls 

yk[kksa yksx vius thfodksiktZu djrs gSa A 

vHkh Hkh gekjs ns'k ds fdlkuks dh vkfFkZd 

n'kk Bhd ugha gS] fdlkuksa dh vk; dks c<+kus 

ds fy, Qy vkSj lCth ds Hk.Mkj.k egRoiw.kZ 

,d dne gSA Qy vkSj lCth ds Hk.Mkj.k 

ds ek/;e ls] fdlku vius mRikn dh 

le;c)rk vkSj ekU;rk dks c<+k ldrs gSa] 

ftlls mudh vk; esa lq/kkj gks ldrk gSA 
Hkfo"; ds mi;ksx ds fy, mUgsa Qy vkSj 

lfCt;ksa dks lgh <ax ls Hk.Mkfjr djus ds 

fy, mfpr rduhdksa dk mi;ksx djuk 

pkfg,A Qy vkSj lfCt;ksa dks Hk.Mkj.k ds 

fy, fdlkuksa dks fuEufyf[kr ijEijkxr 

Hk.Mkj.k rduhdh dk ikyu dj ldrs gS A 

ijEijkxr Hk.Mkj.k ds izdkj 

ijEijkxr de ykxr }kjk Hk.Mkj.k esa 

iz”khru dh vko”;drk ugha iM+rh gS ;g 

de ykxr okys Hk.Mkj.k dh Js.kh esa vkrk 

gS ijEijkxr Hk.Mkj.k ds izdkj fuEufyf[kr 

gSaA 

❖ izkd`frd Hk.Mkj.k - dqN Qyksa dh 

xq.koÙkk ò{kksa ij gh dbZ eghuksa rd cuh 

jgrh gS vr% ,sls Qyksa dks dqN fnuksa rd 

lqjf{kr j[kk tk ldrk gSa] mnkjgj.k& 

,oksdsMks ds Qyksa dh ifjiDork ds i”pkr~ 

yxHkx N% eghus rd ò{kksa ij j[kk tk 

ldrk gSA 

❖ ;Fkkor Hk.Mkj.k& bl fof/k ds 

vUrxZr Qyksa ,oa lfCt;ksa dh dVkbZ rc 

rd ugha djrs tc rd dh vko”;drk ugha 

gksrh gSA bl izdkj ds Hk.Mkj.k esa T;knkrj 

tM+ okyh Qlyksa dks dke esa fy;k tkrk gS 

tSls& dlkaok 

❖ DySEIl Hk.Mkj.k& ;g fof/k vkyw] 

dlkaok] bR;kfn ds fy, mi;qDr gksrh gS bl 

fof/k ds vUrxZr ,d lkekU; lh lajpuk 

[ksr ds fdukjs dk {ks= mi;ksx esa yk;k tkrk 

gSA DYkSi dh pkSM+kbZ yxHkx 1&2-5 ehVj 

j[kh tkrh gS yEckbZ ,oa pkSM+kbZ dh /;ku esa 

http://www.krishikumbh.com/


dqf”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                                                       tqykbZ 2023] [k.M 03] Hkkx 02

Visit us: www.krishikumbh.com                   d`f”k dqaHk                       E-ISSN: 2582-9769 

 
59 

j[krs gq, vkyw dk ,d yEck “kaDokdkj <sj 

cuk fn;k tkrk gS vkyw ds uhps feV~Vh ij 

dHkh&2 iqvky fcNk nsrs gS vkyw ds <sj dh 

ÅpkbZ mlds foJke ds dks.k ij fuHkZj djrh 

gS tks DySi dh pkSM+kbZ dk yxHkx ,d frgkbZ 

j[kk tkrk gS rFkk “kh’kZ ij iqvky dks fdukjs 

ls eksM+ nsrs gS rkfd ckfj”k dk ikuh lajpuk 

ls ckgj fudy tk, rFkk iqvky dks nckus 

ij eksVkbZ 15&20 lsaVhehVj j[krs gS rFkk 

yxHkx 1&2 lIrkg ckn DySi dks 15&20 

lsVhehVj eksVh feV~Vh dh ijr ls <+d fn;k 

tkrk gSA 

❖ rg[kkuk Hk.Mkj.k& bl izdkj dk 

Hk.Mkj.k vkaf”kd :i ls Hkwfexr dejs vFkkZr~ 

?kj ds uhps gksrs gS bl LFkku ij vPNs 

rkijks/ku gksrk gS tks xeZ dh fLFkfr esa 

“khryu iznku djrk gS vkSj B.Ms ekSle esa 

vR;kf/kd de rkieku ls lqj{kk iznku djrk 

gS A blds vUnj dk rkieku ckgjh rkieku 

ls yxHkx 15 fMxzh lsfYl;l ls Hkh de 

gksrk gSA 

❖ [kkbZ ;k xM+<k [kksndj& ;g fof/k 
vf/kd o’kkZ okys {kss=ksa esa viuk;h tkrh gS A 

bl fof/k ds vUrxZr xM+<k ;k [kkbZ [kksndj 

Qy ,oa lfCTk;ksa dks isfV;k esa Hkjdj j[kk 

tkrk gS bu xM+<ksa dh xgjkbZ yxHkx 30 

lsaVhehVj vkSj pkSM+kbZ 1&2 ehVj j[krs gS 

bu xM+Mks esa Qy ,oa lfCt;ksa dh isVh j[kus 

ds i”pkr~ irys iqvky vFkok Hkwls dh ijr 

ls <ddj feV~Vh dh ,d iryh ijr ls <+d 

nsrs gS ftlls ok;q }kjk Hkwls vFkok iqvky 

dk mMko u gks ldsA 

❖ 'kwU; ÅtkZ ç'khru d{k& ;g fof/k 
Hkkjrh; d`f’k vuqla/kku laLFkku ¼ubZ fnYYkh½ 

}kjk fodflr dh x;h gS ;g ,d de ykxr 

okyh Hk.Mkj.k lajpuk gS tks Qy ,oa 

lfCt;ksa dks de vof/k ds Hk.Mkj.k ds fy, 

mi;qDr gSA Qy ,oa lfCt;ksa dks BaMk djus 

ds fy, fdlh Hkh “kfDr lzksr ;kfu isVªksy] 

Mhty] fctyh bR;kfn dh vko”;drk ugha 

gksrh gS bl fy, bl fof/k dks “kwU; ÅtkZ 

iz”khru d{k dgk tkrk gSA bl 'kwU; ÅtkZ 

ç'khru d{k dk fuekZ.k bZaV] jsr] ckal] 

[kl[kl iqvky] cksjs tSlh ekewyh phtksa ls 

vklkuh ls cuk;k tk ldrk gSA bl d{k 

dk rkieku ckgj ds rkieku ls 10&15 fMxzh 

lsaVhxzsV rd de gksrk gS lw[ks ekSle esa ;g 

fof/k dkQh mi;ksxh lkfcr gksrk gSA 

❖ dVjhu c‚Dl vkSj ØsV% dbZ - Qy 

vkSj lfCt;ka vkil esa Vdjkus ls vkilh 

laidZ ls nwljh lfCt;ksa dks chekjh ;k dhVksa 

ls çHkkfor dj ldrh gSaA blfy,] ,d 

vyx&Fkyx Hk.Mkj.k ç.kkyh dk mi;ksx 

djds mUgsa lqjf{kr j[kuk pkfg,A dVjhu 

c‚Dl vkSj ØsV Qy vkSj lfCt;ksa dks lqjf{kr 

j[kus ds fy, mR—"V fodYi gks ldrs gSaA 

Hk.Mkj.k ds le; /;ku j[kus ;ksX; ckrs &   
➢ ekdsZV ds ekgkSy esa le;c)rk& Qy 

vkSj lCth dks Hk.Mkj.k ds fy, LFkkuh; 

vkSj fons'kh cktkjksa ds fy, miyC/k 

djkus ls] fdlku vius mRikn dks csgrj 

ewY; ij csp ldrs gSaA tc mRikn 

LFkkuh; cktkj ij de gksrk gS] rks 

fdlkuksa dks ekdsZfVax pkSuy ds chp 

dVkSrh de djus dk ekSdk feyrk gSA 

blds vykok] ;fn mRikn lapkyu ds 

le; çkFkfedrk ds lkFk Hk.Mkfjr fd;k 

tkrk gS] rks blls mRikn dh xq.koÙkk Hkh 

lqjf{kr jgrh gSA 
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➢ ekSle cnyko dk lkeFkZ~;& Hkfo"; esa 

vkus okys ekSle cnykoksa vkSj çk—frd 

vkinkvksa ds f[kykQ lqj{kk ds fy, Qy 

vkSj lCth dh Hk.Mkj.k ,d egRoiw.kZ 

lk/kkj.k mik; gSA ;g fdlkuksa dks çk—

frd vkinkvksa ls uqdlku ls cpkdj 

mudh esgur dks lqjf{kr j[kus esa enn 

djrk gSA mfpr Hk.Mkj.k lqfo/kk,a 

volknh dky ;k vuqfpr ekSle esa 

mRiknksa dks lqjf{kr j[k ldrh gSa vkSj 

blls fdlkuksa dh vk; ij udkjkRed 

çHkko de gksrk gSA 

➢ ewY; la'kks/ku djus dh {kerk& Qy vkSj 

lCth dks Bhd ls Hk.Mkfjr djds] 

fdlku mRikn dh ewY; la'kks/ku dj 

ldrs gSaA tc mRikn dh ekax mfpr 

le; ij vf/kd gksrh gS] rks fdlku 

mfpr ewY; ij mRikn dh lIykbZ djds 

vf/kd equkQk dek ldrs gSaA blds fy, 

mRikn dks xq.koÙkkiw.kZ vkSj vkd"kZd :i 

ls çnf'kZr djuk vko';d gksrk gS] 

ftlls mRikn dh ekdsZV esa vkd"kZ.k 

c<+rk gS vkSj fdlkuksa dh vk; c<+rh gSA 

➢ LFkkuh; [kk| lqj{kk dks lqfuf'pr djuk% 
Qy vkSj lCth ds Hk.Mkj.k ls] LFkkuh; 

[kk| lqj{kk dks lqfuf'pr fd;k tk 

ldrk gSA [kk| lqj{kk ,d egRoiw.kZ eqík 

gS tks gj ns'k ds fy, çkFkfedrk gksrh 

gSA ;fn fdlku vius mRiknksa dks Bhd 

ls Hk.Mkfjr dj ldrs gSa] rks blls 

LFkkuh; [kk| lqj{kk dh vko';drk iwjh 

gks ldrh gS vkSj ns'k esa [kk| lalk/kuksa 

dh HkjikbZ dh tk ldrh gSA blls 

fdlkuksa dh vk; esa lq/kkj gksrh gS vkSj 

og vf/kd ekU;rk çkIr djrs gSaA 

Qy vkSj lCth dks Hk.Mkj.k dh enr ls] 

fdlkuksa dh vk; esa lq/kkj gks ldrk gSA 

blds fy, ljdkj dks mfpr Hk.Mkj.k 

lqfo/kk,a] fo'ks"k ;kstuk,a vkSj çf'k{k.k çnku 

djus dh vko';drk gksrh gSA lkFk gh] 

fdlkuksa dks Lo;a Hkh mfpr Hk.Mkj.k 

rduhdksa dk mi;ksx djuk pkfg, vkSj vius 

mRiknksa dh csgrj ekdsZfVax djus ds fy, 

ekdsZV fjlpZ djuh pkfg,A blls u dsoy 

fdlkuksa dh vk; esa lq/kkj gksxk] cfYd ns'k 

dh [kk| lqj{kk vkSj —f"k lsDVj dh fLFkjrk 

esa Hkh lq/kkj gksxkA 

Hk.Mkj.k ls ykHk & 
• O;kikjh dks tc Qy ,oa lfCt;ksa ds 

Hk.Mkj.k dh vko”;drk gksrh gS ml 

le; Hk.Mkjxg̀ lqfo/kk iznku djrs gSA 

• Qy ,oa lfCt;ksa ds xq.koÙkk esa fxjkoV] 

lM+us] xyus bR;kfn ls gksus okyh gkfu 

dks Hk.Mkj.k U;wure djrs gSA 

• Qy ,oa lfCt;ksa dk mRiknu ,d fo”ks’k 

ekSle esa gksrk gS ijUrq bldh [kir iwjs 

lky gksrh gS Hk.Mkjxg̀ bu ekSleh Qy 

,oa lfCt;ksa dks iwjs lky fu;fer vkiwfZrZ 

cuk;s j[kus esa lgk;d gksrs gSA 

• Hk.Mkjxg̀ izlaLdj.k fuekZrkvksa dks dPPks 

eky Hk.Mkj.k dh fpark ls eqDr dj 

mUgs fujUrj mRiknu djus dh fuf”prk 

iznku djrs gSA 

• Hk.Mkj.kx̀g lkekU;rkSj ij lqfo/kktud 

LFkku tSls& lM+d] jsy vFkok tyekxZ 

ds lehi gksrs gS ftlls ifjokgu ykxr 

esa deh vkrh gSA
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