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i`"B la[;k 58&59 

eD[ku ?kkl mxk;sa] nqX/k mRiknu c<+k;sa 

nq";Ur1] xk;=h gsVk2 ,oa e`nqyk2 

1'kks/k Nk= & lL; foKku foHkkx]  

ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy —f"k ,oa çks/kksfxdh  

fo'ofo|ky;] esjB] mÙkj çns'k] 

2'kks/k Nk=k & lL; foKku foHkkx]  

pkS/kjh ljou dqekj fgekpy çns'k —f"k fo'ofo|ky;]  

ikyeiqj & ¼fgekpy çns'k½] HkkjrA 

Email Id: mridulasapahia@gmail.com 

ifjp; 

Hkkjr esa vf/kd tula[;k ?kuRo gS] ftldk eryc gS 

fd fofHkUu [kk| Qlyksa dh [ksrh djuk vR;ar 

vko';d gSA gkykafd] gekjs ns'k esa i'kqvksa dh Hkh cM+h 

la[;k gSA pkjs dh deh dks ,d egRoiw.kZ lhek ds :i 

esa ekuk x;k gS] vkSj ge i;kZIr gjk pkjk mRiUu djus 

esa vleFkZ gSaA gekjs ns'k esa vf/kd i'kq tula[;k dks 

iwjs lky mPp xq.koÙkk ds pkjs ls iksf"kr djuk fdlkuksa 

ds fy, ,d egRoiw.kZ pqukSrh çLrqr djrk gSA orZeku 

esa] ns'k ds ikl gjs pkjs dh miyC/krk esa 11-24 çfr'kr 

dh deh gS] lw[ks pkjs dh miyC/krk esa 23-4 çfr'kr 

dh deh gS vkSj dqy dalsaVªsV QhM esa 28-9 çfr'kr dh 

deh gSA ?kkl dh òf) ekulwu lhtu ij fuHkZj gksrh 

gS] vkSj 'khrdkyhu eghus pkjs dh vkiwfrZ ds fy, v'kä 

ekus tkrs gSaA 

eD[ku ?kkl ¼yksfy;e eYVh¶yksje½ ,d 

'khrdkyhu ?kkl gS ftldk gky gh esa Hkkjr esa ifjp; 

fd;k x;k gSA eD[ku ?kkl xzSfeuh dqy ls lEcfU/kr 

Qly gS tks ns[kus esa xsagw dh rjg pednkj yxrh gSA 

;g jch ekSle dh Qly gS tksfd ,d ckj mxkus ij 

ik¡p& N% ckj vkjke ls dkVh tk ldrh gSA iwjs fo'o 

esa i'kqvksa ds pkjs ds fy, ;g yxHkx 3-1 gtkj gsDVj 

{ks= esa mxkbZ tk jgh gS gkykafd Hkkjr esa vHkh ;g 

T;knk çpfyr ugha gSA ;g i'kqvksa es nw/k dh ek=k ,oa 

xq.koÙkk tSls& olk çfr'kr dks c<+k nsrh gSA i'kqvksa 

dh pkjk vkiwfrZ ds lkFk&lkFk eD[ku ?kkl mPp 

çksVhu;qä] lqikPp] jlhyh ,oa Lokfn"V gksrh gSA i'kqvksa 

dks bls f[kykus ls 10&15 çfr'kr nw/k c<+us dh 

laHkkouk gksrh gSA eD[ku ?kkl dh igpku mldh mPp 

çksVhu dh ek=k ds fy, gksrh gS] tks nw/k mRiknu dks 

c<+kus ds fy, egRoiw.kZ gSA lkFk gh] dkcksZgkbMªsV~l vkSj 

olk Hkh eD[ku ?kkl esa ik, tkrs gSaS tks xk; ds 

mik;kRed çfØ;kvksa] tSls fd nw/k mRiknu] ds fy, 

ÅtkZ çnku djrs gSaA  

eD[ku ?kkl foVkfeu vkSj [kfutksa ls Hkjiwj 

gksrh gS] tSls fd dSfY'k;e] Q‚LQksjl] vkSj iksVSf'k;e] 

tks laiw.kZ xk; ds LokLF; dks cuk, j[kus vkSj nw/k 

mRiknu dks vuqdwfyr djus ds fy, vko';d gksrs gSaA 

;s iks"kd rRo gfì;ksa dh etcwrh] ekalisf'k;ksa ds dk;Z] 

vkSj p;kip; fofu;eu esa ;ksxnku djrs gSa] tks lHkh 

mPp nw/k mRiknu lqfuf'pr djus ds fy, egRoiw.kZ 

gksrs gSaA gkykafd] eD[ku ?kkl ds ykHkksa dks vf/kdre 

djus ds fy,] bldk lgh çca/ku djus ds dkjdksa dks 

/;ku esa j[kuk egRoiw.kZ gS] ftlesa moZjdhdj.k] flapkbZ 

vkSj Øfed pjkbZ 'kkfey gSaA 

Hkwfe ,oa tyok;q 

;g lHkh çdkj dh Hkwfe;ksa esa mxkbZ tk ldrh gS ysfdu 

nkseV] cyqbZ nkseV feêh vPNh ekuh tkrh gSA ;g 'khr 

dkyhu Qly gS bls vf/kd ueh dh vko';drk iM+rh 

gSA  

[ksr dh rS;kjh 

vPNh rjg rS;kj [ksr fdlh Hkh Qly dk eq[; vk/kkj 

gksrk gSA [ksr dks [kjhQ dh Qly dkaVus ds mijkar 

3&4 ckj gy ls tksrdj ikVk yxkdj [ksr dks lery 

dj ysuk pkfg,A         

mUur'khy çtkfr;k¡ 

• iatkc jkbxzkl&1% ;g fdLe iatkc —f"k 

fo'ofo|ky;] yqf/k;kuk }kjk lu 1991 esa fodflr 

dh xbZ FkhA ;g 'kh?kz c<+us okyh] ruk rFkk ifÙk;ka 
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eqyk;e gksrh gSa ftldk vuqHko i'kq }kjk fd;k tk 

ldrk gSA uoacj ls ebZ rd ik¡p ls N% rd dfVax 

yh tk ldrh gSa rFkk blls 325 dqaVy çfr ,dM+ 

rd gjk pkjk Hkh çkIr gks tkrk gSaA  

• iatkc jkbxzkl&2% bls Hkh iatkc —f"k fo'ofo|ky;] 

yqf/k;kuk }kjk o"kZ 2020 esa fodflr fd;k x;k gSA 

;g 'kh?kz c<+us okyh] ruk rFkk ifÙk;ka pkSM+h gksrh 

gS] blesa iatkc jkbxzkl&1 dh rqyuk esa iks"kdrRo 

,oa 'kq"d inkFkZ vf/kd ek=k esa fey tkrk gSA bl 

fdLe ls çfr ,dM+ 327 dqaVy rd gjk pkjk fey 

tkrk gSA  

• fge ikye jkbxzkl&1% ;g fdLe pkS/kjh ljou 

dqekj fgekapy çns'k —f"k fo'ofo|ky;] ikyeiqj 

¼fgekapy çns'k½ }kjk fodflr dh xbZ gSA fQygky 

blds Vªk;y QhYM ij fd, tk jgsa gSaA 

cqokbZ 

eD[ku ?kkl 'khrdkyhu pkjk Qly gS ftls ckj&ckj 

dkVk tk ldrk gSA ;g 

eSnkuh ,oa igkM+h bykdksa 

es mxkus ds fy, mi;qä 

gSA bldh 'khrdkyhu 

cqokbZ uoEcj&fnlacj ekg 

esa dh tkrh gS blds lkFk 

xzh"edkyhu pkjk Qly ds fy, bls ekpZ&vçSy esa 

cks;k tkuk pkfg,A bldh cqokbZ cjlhe dh rjg [ksr 

esa ikuh Hkjdj cht fNM+ddj dh tkrh gSA ysfdu bls 

ykbuksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA  

cht dh ek=k 

eD[ku ds cht otu es gYds gksrs gSaA çfr ,dM+ 

{ks=Qy ds fy, bldk 5&6 fdyksxzke cht i;kZIr gksrk 

gSA ogha bls cjlhe ds lkFk feykdj Hkh cks ldrs gSaA 

 

flapkbZ 

chtksa ds vadqj.k ds ckn 3 lIrkg esa ,d flapkbZ dh 

vko';drk iM+rh gSA blds i'pkr 20 fnu ds varjky 

ij  flapkbZ dh vko';drk iM+rh gSA orZeku esa eD[ku 

?kkl ds Vªk;y ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy —f"k 

fo'ofo/kky;] esjB ¼mÙkj çns'k½ ds Ø‚i fjlpZ lsUVj 

esa 'kks/k gsrq yxk, x, gSaA ftuds ek/;e ls eD[ku 

?kkl ds gjs pkjs dh xq.koÙkk] mRiknu dh mi;qä fof/k 

ds lkFk&lkFk mä Qly dh dkSu lh fdLesa T;knk 

mi;qä jgsaxh vkfn fo"k;ksa dh foLr̀r tkudkjh çkIr 

gks ldsaxhA  

moZjd 

eD[ku ?kkl ds [ksr es igyh flapkbZ ds ckn gkFk ls 

fujkbZ djus ds i'pkr ;wfj;k dk igyk fNM+dkao djrs 

gSaA cht jksiM+ ds le; çfr ,dM+ dh nj ls 24 

fdyksxzke u=tu] 16 fdyksxzke QklQksjl nsus dh 

lykg nh tkrh gSA  

dVkbZ 

bldh ik¡p ls N% dVkb;k¡ cM+s vkjke ls yh tk ldrh 

gSaA dVkbZ 25 fnu ds varjky ij c<+okj ds vuqlkj 

dh tkrh gSA ysfdu vxj fjlpZ dh ckr djsa rks bles 

igyh dVkbZ cqokbZ ds 50&55 fnu ckn djuh pkfg, 

blds ckn 25 fnu ds varjky ij dh tkrh gSaA çR;sd  

dVkbZ ds ckn çfr ,dM+ dh nj ls 12 fdyksxzke 

ukbVªkstu moZjd dk ç;ksx djuk pkfg,A 

mRiknu 

leLr —f"k&fØ;kvksa dks le;kuqlkj djus ls mRiknu 

dks c<+k;k tk ldrk gSA lk ekU;r% eD[ku ?kkl ls 

,d gsDVj {ks= esa 600&800 dqary gjk pkjk çkIr gks 

tkrk gSA nq/kk: ,oa NksVs i'kqvksa dk ;g ilanhnk gS 

D;ksafd ;g jlhyk] 

Lokfn"V] lqikpd 

gjk pkjk gksrk  gSA 

;g eD[ku dh rjg 

eqyk;e gksrk gS 

blfy, bls eD[ku ?kkl 

Hkh dgrs gSaA bls i'kq cM+s pko ls 

[kkrs gSaA  

feêh {kj.k jksdus ,oa ueh laj{k.k esa lgk;d 

oSls eD[ku ?kkl eq[; :i ls gjs pkjs ds fy, mxkbZ 

tkrh gS ysfdu bldk ikS/k jksi.k vR;f/kd l?ku gksus 

ds dkj.k rFkk blds lkFk blesa vR;f/kd ek=k es 

iryh&iryh Hkwjs dRFkbZ jax dh tM+sa ik;ha tkrh gSa tks 

feêh dks tfVy rjhds ls cka/ks j[krh gSa ftlls Qly 

ls gjs pkjs ds lkFk&lkFk Hkwfe dks vkPNknu Hkh çnku 

djrh gSaA ftlls ;g feêh ds dVko dks rks de djrh 

gh gS blds lkFk&lkFk ueh dks mM+us ls Hkh cpkrh gSA 

bl çdkj bls gjs pkjs ds lkFk lkFk Hkwfe vkPNkfnr 

Qly ds :i es flapkbZ dh ukfy;ksa ds fdukjs ij 

mxkdj Hkwfe {kj.k dks de fd;k tk ldrk gSA
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