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Nr ij lqUnj ,oa vkd’kZd cfx;k 

¼Vsjsl xkMZfuax@:QVkWi xkMZfuax½ 

d`f"k dqaHk (Qjojh] 2023)]  
[k.M 02 Hkkx 09] i`"B la[;k 57&60 

Nr ij lqUnj ,oa vkd’kZd cfx;k ¼Vsjsl xkMZfuax@:QVkWi xkMZfuax½ 

fo'kky JhokLro1] jksfgr xaxokj2] iznhi dqekj oekZ3] iz’kkUr xkSre4 

,oa lroku flag5  

1]2]]5’kks/k Nk=] iq”i foKku foHkkx] 3Ikkni jksx foKku foHkkx] 4QYk 

foKku foHkkx 

ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] 

eksnhiqje&esjB mÙkj çns'k] HkkjrA 

Email Id: vishal123srivastava@gmail.com 

ifjp; 

vktdy ds le; eas c<+rh gqbZ tula[;k 

dks ns[krs gq, gj txg ?kjks dk fuekZ.k 

gksus ds dkj.k] isM+&ikS/kks dks yxkus ds 

fy, txg dh deh gksrhs tk jgh gS vkSj 

blh deh dks iwjk djus ds fy, Vsjsl 

xkMZfuax dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA Vsjsl 

xkMZfuax dk eryc] ?kjksa dh Nrks ij 

lqUnj&lqUnj] gjs&Hkjsa] ltkoVh] Qwyksa dh 

lqxU/k ls egdrs gq, ,oa [kkus ;ksX; 

mi;ksxh “kkd&lfCt;ksa okys isaM+&ikS/kks 

dks mxkuk Vsjsl xkMZfuax ;k :QVkWi 

xkMZfuax dgykrk gSA  

?kjks dh Nrks ij isM+&ikS/kks dks 

yxkus ls geas rkth gok ;k izk.kok;q xSl 

tSls& vkWDlhtu izkIr gksrh gS tks gekjs 

“kjhj vkSj fnekx dks rktxh iznku djrh 

gS ftlls gekjk “kjhj rFkk fnekx 

rukoeqDr jgrk gS tks gekjs “kjhj ds fy, 

O;k;ke dk dk;Z djrk gS rFkk ;gk¡ ij 

ikS/kks dks mxkus ds fy, i;kZIr ek=k eas 

ikuh] /kwi ,oa gok miyC/k jgrk gSA Vsjsl 

xkMZfuax dks cuk;s j[kuk vklku gS ;g 

T;knk eg¡xh Hkh ugh gSA ifjokj dk gj 

lnL; ?kjks dh Nrks ij cSBdj viuk 

dqN mi;ksxh ;k [kkyh le; O;rhr dj 

ldrk gS tks gekjs “kjhj o eu dks 

rjksrktk ;k izlUufpr j[krk gSA blds 

vfrfjDr Vsjsl xkMZfuax eas mxk;s tkus 

okys ikS/ks m’ek dks vo”kksf’kr djds gekjs 

?kjks dks cpkrs gSA  

Vsjsl xkMZfuax eas ge fofHkUu izdkj 

ds fMtkbu dks cukdj bls vkSj lqUnj 

,oa vkdZ’kd cuk ldrs gSA fofHkUu izdkj 

ds fMtkbu tSls& ofVZdy xkMZfuax] 

gSafxx ckLdsV~l] okWy ekmaVsM ,oa daVsuj 

xkMZfuax bR;kfnA 

Vsjsl xkMZfuax dh izeq[k vko”;drk,¡ 

Vsjsl xkMZfuax ds fy, vko”;d lkexzh 

tSls& ikS/ks ;k cht] ckxokuh ds midj.k 

¼[kqjih] gSaM izwuj] xkMZu QksdZ] ckYVh] 

lhMfyax Vsª] xkMZu czwe] Lizs ckWVy ;k 
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okWVfjax dSu ,oa xkMZfuax ikbi bR;kfn½] 

daVsuj ;k xeys] tSfod [kkn] iksfVax 

lksbZy ;k ckxokuh feVV~h bR;kfn dks ge 

ulZjh ls ;k vkWuykbu e¡xok ldrs gSA 

Nr ckxokuh ¼Vsjsl xkMZfuax½ ds fy, 

Nr rS;kj djuk& 

Nr ij ckxokuh djus ds fy, lcls eq[; 

ckr ;g gS fd Nr ij ty fudkl ¼Mªsust 

flLVe½ rFkk ty izfrjks/k ¼okVj izwfQax½ 

dh lqfo/kk gksuh pkfg,A lcls igys 

ckxokuh ds {ks= dks frjiky “khV ls 

<ddj ty izfrjks/k fd;k tkrk gS ;k 

ckxokuh eas o’kkZ _rq ds nkSjku ikS/kks dks 

xeyks esa j[kus ds fy, Mªsust eSV dk 

mi;ksx fd;k tkrk gS ;g Mªsust eSV 

IykfLVd dh ,d tkyh gksrh gS ftldks 

Vsjsl xkMZfuax eas xeys ;k xzks cSx ds uhps 

j[kk tkrk gS ;g ikS/kks ds lkFk&lkFk Nr 

dks Hkh lqj{kk iznku djrh gSA blds 

i”pkr Nr dh tk¡p djuh pkfg, fd 

Nr xeys ;k Nr ij iz;ksx dh x;h 

feV~Vh dk otu lg ldrh gS ;k ugh 

rFkk blds lkFk&lkFk ikS/kks dks ,d LFkku 

ls nwljs LFkku rd ys tkus ds fy,] ikS/kks 

dh o~̀f) ;k vkdkj ds vuqlkj xeyks ;k 

xzks cSx dk pquko djuk pkfg,A 

Vsjsl xkMZfuax ds fy, daVsuj dk 

p;u& 

Nr ij ckxokuh djus ds fy, IykfLVd 

ds daVsuj dks NksM+dj fdlh Hkh vkdkj 

;k izdkj ds daVsuj dk iz;ksx fd;k tk 

ldrk gSA 

eq[;r% ,sls 

daVsuj tks ikuh 

vkSj feV~Vh dks 

vius vUnj jksd 

ldrs gS ,sls 

jhlkbdYM 

daVsuj dk p;u djuk pkfg,A lHkh 

daVsuj eas 2 ls 3 ty fudkl okys Nsn 

gksus pkfg, tks fNnz ls feV~Vh dks cgus 

ls jksds ,oa ikuh ds teko dks jkssd ldsA 

blds vfrfjDr daVsuj dh fupyh lrg 

dks NksVs&NksVs] dadM+&iRFkj ;k ctjh ls 

<+d nsA Vsjsl xkMZfuax esa daVsuj ds 

vfrfjDr feVV~h ls cuk csM dk Hkh iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA 

Vsjsl xkMZfuax ds fy, feV~Vh dk 

p;u& 

ftl izdkj LoLFk eu ds fy, LoLFk ru 

dh vko”;drk gksrh gS mlh izdkj LoLFk 

ikS/kks dh 

of̀) ,oa 

fodkl ds 

fy, LoLFk 

feV~Vh dh 

vko”;drk 

gksrh gSA 
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vr% Vsjsl xkMZfuax ds fy, ,slh feV~Vh 

pquko djuk pkfg, ftleas iks’kd rRo 

i;kZIr ek=k eas gks rFkk ftldk otu de 

gksA blds fy, ckxokuh dh lkekU; 

feV~Vh dk iz;ksx ugh djuk pkfg, D;ksfd 

bldk otu vf/kd rFkk iks’kd rRo de 

ek=k eas gksrs gSA  

ikWfVax feV~Vh cukus ds fy, tSfod 

[kkn ,oa jsr dks feykdj feV~Vh rS;kj 

djsa rFkk xeyks ds otu dks de djus 

ds fy, ,oa iks’kd rRoks dks i;kZIr ek=k 

eas miyC/k djkus ds fy, bleas xkscj dh 

[kkn] dspq,¡ dh [kkn ¼oehZdEiksLV½ ,oa 

dksdksihV ds feJ.k dk iz;ksx djuk 

pkfg,A 

[kkn ,oa dhVuk”kdks dh vko”;drk& 

daVsujks ;k xeyks 

eas ikS/k jksi.k 

djus ds i”pkr 

ikS/kks dh of̀) ,oa 

fodkl rFkk 

dhVks ls cpko ds 

fy, [kkn ,oa 

dhVuk”kdks dk mfpr ek=k eas iz;ksx 

vko”;d gSA blds fy, jklk;fud 

moZjdks dk iz;ksx ugh djuk pkfg,A 

tSfod [kkn ;k gYds rjy moZjd vkSj 

/kheh xfr 

ls fjyht 

gksus okys 

izkdf̀rd 

[kkn ;k 

moZjdks dk 

iz;ksx 

djuk pkfg, tSLks& QYkksa ,oa lfCt;ksa dh 

[kkn rFkk pk; dh [kkn bR;kfnA  

ikS/kks dks dhVks ls cpkus ds fy, 

dsoy izkdf̀rd dhVukf”k;ksa dk gh iz;ksx 

djuk pkfg, tSls& uhe dk rsy] vnjd 

dk rsy bR;kfnA bUgsa ge ?kj ij gh rS;kj 

dj ldrs gSA  

ty dk laj{k.k rFkk rst gokvkas ls 

cpko  

Nr ij ckxokuh djus ds fy, o’kkZ ds 

ikuh dks daVsuj ;k ckYVh eas bdV~Bk 

djds ikS/kks ds fy, mi;ksx fd;k tk 

ldrk gS D;ksfd ;g ikS/kks ds fy, 

ukbVªkstu dk vPNk L=ksr ekuk tkrk gSA 

ikS/kks dks rst gokvkas] xfeZ;ksa ,oa lfnZ;ksa 

ls cpkus ds fy, iou vojks/kh ckM+ rFkk 

lsM usV dk iz;ksx djuk pkfg,A 

Vsjsl xkMZfuax ds fy, mi;qDr ikS/kks dk 

p;u& 

Nr ij vkd’kZd ,oa lqUnj ckxokuh djus 

ds fy, ikS/kks dk pquko cxhps dh fMtkbu 

ds vuqlkj djuk pkfg,A Nr ij 

ckxokuh ds fy, fuEu ikS/kks dk pquko 

djuk pkfg,& 
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Qwy okys ikS/ks 

Qy okys ikS/ks 

¼ckSuh tkfr;ksa dk 

pquko½ 

tM+h&cwfV;ksa 

okys ikS/ks 

LkfCt;ksa okys 

ikS/ks 

ofVZdy xkMZfuax 

ds fy, ikS/ks 

TkSLehu vke djhiRrk VekVj cMZ usLV QuZ 

fgfcLdl iihrk /kfu;k cSaxu eVj 

ifjtkr uhacw iqnhuk vkyw fyifLVd IykaV~l 

eSjhxksYM ve:n vtok;u xktj [khjk 

xqynkmnh vkWjsat rqylh [khjk ckW”kVu QuZ 

fyyh phdw yglqu ykSdh iksFkksl IykaV~l 

,Xtksjk dsyk I;kt djsyk jsfcV QqV QuZ 

Xkqykc vukj rstiRrk f”keyk fepZ iksy chUl 

ftjsfu;e  ,yksosjk ikyd csch fV;j 

lnkcgkj  xqyeasgnh yglqu  

  lksvk ¼fMy½ jktek  

  ySosaMj   

  Ekjtksje   

Vsjsl xkMZfuax ds fy, /;ku nsus ;ksX; 

ckrsa& 

• Nr ij vkd’kZd ,oa lqUnj ckxokuh 

djus ds fy, ikS/kks dk pquko cxhps 

dh fMtkbu ds vuqlkj djuk 

pkfg,A 

• feV~Vh dk pquko lgh <ax ls djuk 

pkfg, D;ksfd ;g ikS/kks dks t:jh 

iks’kd rRo iznku djrh gS rFkk feV~Vh  

eas iks’kd rRok sa dh iwfrZ djus ds fy, 

oehZdEiksLV] dksdksihV rFkk jsr 

bR;kfn feykuk pkfg,A  

• cxhps eas ikS/kks dks ikuh nsus ds fy, 

Lizs ckWVy ;k okWVfjax dSu dk iz;ksx 

djuk pkfg, rFkk xfeZ;ksa ds ekSle eas 

fnu eas ,d ckj ikuh vo”; nsuk 

pkfg,A  

• ikS/kks dh mfpr of̀) ,oa fodkl ds 

fy, fu;fer :i ls dVkbZ&NVkbZ 

dk dk;Z djuk pkfg,A 

• cxhps eas dk;Z djrs le; nLRkkus dk 

iz;ksx vo”; djuk pkfg,A  

• lcls igys ,sls ikS/kks dks yxkuk 

pkfg, ftUgsa de ns[kHkky dh 

vko”;drk gksrh gS rFkk ftUgsa 

vklkuh ls xzks cSx eas yxk;k tk 

ldrk gSA  

ftu ikS/kks dks /kwi dh T;knk vko”;drk 

gksrh gS mUgsa /kwi eas rFkk ftu ikS/kks dh 

/kwi dh de vko”;drk gksrh gS mUgsa 

Nk;knkj LFkku eas yxkuk pkfg,A 
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