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 xzkeh.k efgykvksa dh LokLF; 

leL;k,a ,oa muds fuokj.k ds mik; 

d`f"k dqaHk (tqykbZ 2023)]  
[k.M 03 Hkkx 02] i`"B la[;k 41&44 

xzkeh.k efgykvksa dh LokLF; leL;k,a ,oa muds fuokj.k ds mik; 

iYyoh flag1 ,oa M‚- iwue flag2 

1ih0],p0Mh0 ‘kks/k Nk=k] 2lgk;d çk/;kid 

ikfjokfjd lalk/ku çcU/k ,oa miHkksDrk foKku foHkkx]  

vkpk;Z ujsUnz nso Ñf”k ,oa çkS|ksfxd fo’ofo|ky;] dqekjxat] v;ks/;k] mÙkj çns'k] HkkjrA 

Email Id: swapnilsing7233@gmail.com 

tc ,d efgyk LokLF; gksrh gS rc og çlUu 

jgrh gSA og vius vki dks lfØ;] l̀tu'khy] 

le>nkj 

rFkk ;ksX; 

eglwl 

djrh gSA 

mles bruh 

'kfä o cy 

gksrk gS dh 

o vius 

nSfud dk;Z 

dj lds % 

ifjokj o 

lekt esa 

fu/kkZfjr 

viuh 

vusd 

Hkwfedkvksa dks fuHkk lds rFkk nwljksa ds lkFk 

lUrks"knk;d lEcU/k cuk ldsA nwljs 'kCnksa esa 

dgsa rks ;g vfHkçk; gS fd efgyk dk LokLF; 

muds thou ds gj igyq ij çHkko Mkyrk gS 

fQj Hkh] vusd o"kksaZ rd Þ efgykvksa ds fy, 

LokLF; 

lsok Þ dk 

vFkZ 

xHkkZoLFkk 

rFkk çlo 

esa nh tkus 

okyh ekr ̀

LokLF; lsokvksa ls vf/kd dqN ugha jgk gS A 

dsoy cPps iSnk djus dh {kerk dks NksM+ dj 

efgykvksa dk LokLF; rFkk muls lEcaf/kr vU; 

vko';drkvksa dks] iq#"kksa dh rqyuk esa de egRo 

fn;k tkrk gSA vPNk LokLF; ,d ,slh O;fäxr 

o lkekftd vuqHkwfr gS ftles efgyk vius 

vki dks lfØ;] l̀tu'khy] le>nkj rFkk ;ksX; 

eglwl djrh gS] ftlesa mlds 'kjhj ds t[eksa 

dks Hkjus dh {kerk cjdjkj jgrh gS% ftlesa 

mudh fofHkUu {kerkvksa o ;ksX;rkvksa dks 

;Fkk&;ksX; lEeku feyrk gS % ftlesa og p;u 

djus dk vf/kdkj j[krh gS rFkk fuHkhZd :i ls 

vius vki dks vfHkO;ä dj ldrh gSA  

Hkkjr esa vHkh Hkh ,d frgkbZ tu la[;k 

xjhch js[kk ls uhps jgrh gSA bues Hkh efgykvksa 

rFkk yM+fd;ksa dks xjhch ds nq"çHkkoksa dks 

vf/kdre >syuk iM+rk gSAyk[kksa djksM+ksa 

efgyk,a xjhch ds Hkkoj tky esa Qal tkrh gSa 

ftldh 'kq#vkr muds tUe ysus ls igys gh 

gks tkrh gSA tks cPps ,slh efgyk ds xHkZ ls 

tUe ysrs gSa ftUgsa xHkkZoLFkk esa i;kZIr Hkkstu 

ugha feyk] vDlj gh tUe ds le; de otu 

ds vkSj vkdkj esa NksVs gksrs gSa rFkk mudh 

'kkjhfjd of̀) Hkh ean xfr ls gksrh gSA vkerkSj 

ij LokLF; rFkk f'k{kk ds {ks=ksa esa yM+fd;k¡ o 

efgyk,a misf{kr gh jgrh gSa A dk;Z {ks= esa Hkh 

mUgsa n{kghu dk;Z gh djus iM+rs gSa vkSj iq#"kksa 

dh vis{kk de etnwjh feyrh gSA ?kj ij Hkh 

mUgsa  dk;Z djuk iM+rk gS ifj.kkeLo:i 

FkdkoV] dqiks"k.k rFkk xHkkZoLFkk esa ns[kHkky dh 
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deh ds dkj.k efgyk vkSj muds cPpksa ds fy, 

[kjkc LokLF; dk [krjk c<+ tkrk gSA 

 

• xjhch ds dkj.k mls ,slh ifjfLFkfr esa 

jgus ds fy, foo'k gksuk iM+rk gS 

ftuls vuds 'kkjhfjd rFkk ekufld 

leL;k;sa gks ldrh gSaA  

• i;kZIr  o vPNs Hkkstu ls oafpr jgrh 

gS A 

• LokLF; lsokvksa ds miyC/k gksus ds 

ckotwn Hkh mu rd igqapk ugha dj 

ikrh gSa A bldk dkj.k gS fd os ?kj 

ds dk;ksaZ esa vFkok etnwjh NksM+ dj 

ugha tk ldrh gSaA 

• thfor jgus ds la?k"kZ esa bruh O;Lr gks 

tkrh gSa dh mUgsa u rks le; feyrk gS 

vkSj u gh mues bruh 'kfä cprh gS 

fd os vius Lo;a dh vko';drkvksa dh 

iwfrZ ds vksj /;ku ns ldsaA vius Hkfo"; 

dh ;kstuk;sa  cuk ldsa ubZ n{krk,a 

lh[k ldsa ;k vius cPpksa dks csgrj 

ns[kHkky dj ldsaA 

dqiks"k.k LokLF; ds fy, ?kkrd% 

efgykvksa ds fy, dqiks"k.k LokLF; fprk dk ,d 

vge dkj.k gS blls ek¡] vkSj cPpk nksuksa ds 

thou dks [krjk jgrk gS A,slk ekuk tkrk gS 

fd efgykvksa esa O;kIr dqiks"k.k ds udkjkRed 

çHkko ml le; vkSj c< tkrs gSa] tc cgqr 

vf/kd dke djuk iMrk gks] cPpksa dks tUe 

nsuk vkSj mudk ikyu djus dk nkf;Ro gks 

vFkok efgykvksa ds fy, vfrfjä iks"k.k 

vko';d gks A ,slh fLFkfr esa chekjh rFkk 

leqfpr LokLF; lsok u feyus ij ekSr dh 

laHkkouk c< tkrh gS A ;|fi Hkkjr esa dqiks"k.k 

vkcknh ds gj fgLls esa ik;k tkrk gS ijUrq 

efgykvksa esa ;g [kkl rkSj ij feyrk gS A muesa 

;g ckY;koLFkk esa gh iSB cuk ysrk gS vkSj 

thou&i;ZUr cuk jgrk gS A fo'o esa Hkkjrh; 

cPps lokZf/kd dqiks"k.k ds f'kdkj jgrs gSa 48 

çfr'kr yMds vkSj yMfd;k¡ tks ik¡p o"kZ ls 

de vk;q ds gksrs gSa] dqiks"k.k ds çk;% f'kdkj 

gksrs gSa A lkFk gh] 48-1 çfr'kr yMds vkSj 

yMfd;ksa dk mudh mez ds vuqikr esa fodkl 

Hkh ugha gksrkA dqiks"k.k ds pyrs cgqr lh 

efgykvksa dk iw.kZ 'kkjhfjd fodkl ugha gks 

ikrkA leqfpr fodkl u gksus ds dkj.k ,slh 

efgykvksa dh çlwfr esa Hkh dbZ ck/kk,¡ iSnk gksrh 

gSa A v/;;uksa ,oa losZ{k.kksa ls ;g Hkh irk pyk 

gS fd cPpksa ds dqiks"k.k dk ,d cMk dkj.k 

mudh ekrk dk leqfpr :i ls f'kf{kr u gksuk 

vFkok fuj{kj gksuk gS A 

 

yMfd;ksa ds lkFk HksnHkkoiw.kZ O;ogkj rFkk 

LokLF; lEcU/kh [krjs% 

efgykvksa ds [kjkc LokLF; dk ,d egRoiw.kZ 

dkj.k ;g gS fd iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa 

ds lkFk HksnHkkoiw.kZ O;ogkj fd;k tkrk gSA 

efgyk,¡ Hkw[k] xjhch] vHkko] ;kSu&mRihMu vkSj 

chekjh dk çk;% f'kdkj cuh jgrh gS A blds 

pyrs yk[kksa yMfd;k¡ vkSj efgyk,¡ vlkef;d 

ekSr dk f'kdkj gks tkrh gSa A  efgykvksa dh  

eR̀;q&nj iq#"kksa dh rqyuk esa cgqr T;knk gS] 

fo'ks"kdj 30 o"kZ dh vk;q rd ds lewg esa A 

 

Hkkjr esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l dh egkekjh vkSj 

rRlEcU/kh LokLF; ds [krjs% 

fiNys dqN o"kksaZ esa ,p-vkbZ-oh-/,M~l us egkekjh 

dk :i ys fy;k¡ gS A ;s egkekjh efgykvksa ds 

LokLF; ij fo'ks"k :i ls vR;Ur çk.k?kkrd 

lkfcr gksrh gS A ,p-vkbZ-oh- lsfUVuy lohZysal 

fjiksVZ&2005 ¼ukdks&2006½ us ;g vuqeku 

yxk;k gS fd Hkkjr esa o"kZ 2005 esa 15 ls 49 

o"kZ ds vk;q oxZ ds 5-2 fefy;u O;fä ,p-vkbZ-

oh- ls çHkkfor Fks Abuesa ls] vk/ks ls vf/kd yksx 

¼57 çfr'kr½ xzkeh.k {ks=ksa esa Fks vkSj 38 çfr'kr 

efgyk;sa Fkha A bl v/;;u ls ;s Hkh irk pyrk 

gs fd Hkkjrh; efgykvksa dh LokLF; lEcU/kh 

cgqr lh leL;k;sa mPp Lrj dh çtuu 'kfä 

ls tqMh gq;h gSa ;k mlds dkj.k c< tkrh gSa A  
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efgyk LokLF; dk t:jh fgLlk çtuu 

leL;k;sa% 

efgykvksa dh LokLF; lEcU/kh cgqr lh leL;k;sa 

mPp Lrj ds çtuu ls tqMh ;k mlls T;knk 

xaHkhj gq;h leL;k;sa gSa A lexz :i ls ns[ksa rks 

çtuu Hkkjr esa ?kV jgk gS A fQj Hkh] çtuu 

Lrj] esa jkT;] f'k{kk] /keZ] tkfr vkSj vkokl 

LFkku ds vuqlkj cgqr vf/kd vukj ik;k tkrk 

gS A Hkkjr ds vf/kdre tula[;k okys çkUrksa 

vFkkZr~ mÙkj çns'k vkSj fcgkj esa dqy çtuu 

nj çfr efgyk 4 cPpksa ls vf/kd gS A blds 

foijhr] dsjy tSls çkUr esa] tgk¡ vis{kk—r 

mPp Lrj dh efgyk f'k{kk vkSj Lok;Ùkrk gS 

dqy çtuu nj nks ls uhps gS A ekrkvksa dh 

eR̀;q vkSj mudh jksxxzLr fLFkfr ,slh nks cMh 

leL;k;sa gS] tks çtuu ds mPp Lrjksa ls lh/kh 

tqMh gq;h gSa A djhc 58 çfr'kr efgykvksa dks 

gh çlo ds ckn leqfpr ns[kHkky feyrh gS A 

çlo ds ckn 48 ?kaVs ds nkSjku cgqr cMh la[;k 

esa ekrkvksa vkSj uotkr f'k'kqvksa dh ekSr gks 

tkrh gS  Hkkjr esa 58 çfr'kr efgykvksa dks 

çlwfr ds ckn LokLF; lEcU/kh leqfpr ns[kHkky 

miyC/k ugha gksrh Adsoy 27 çfr'kr efgykvksa 

dks gh cPps ds tUe ds i'pkr~ çFke pkj ?kaVksa 

ds nkSjku LokLF; ijh{k.k dh lqfo/kk feyrh  gS 

vkSj dsoy 37 çfr'kr efgykvksa dk gh çlwfr 

ds egRoiw.kZ çFke nks fnu ds nkSjku LokLF; 

ijh{k.k fd;k tkrk gS Atgk¡ 'kgjh bykdksa dh 

efgykvksa dh çlo mijkUr ns[kHkky vis{kk—r 

csgrj <ax ls gksrh gS] ogha xzkeh.k efgyk,¡ 

blls oafpr jgrh gS A  

  

jävYirk ¼[kwu dh deh½ % ,d vU; dkj.k gS] 

ftls vk;ju dh VScysV ds tfj, vklkuh ls 

vkSj fcuk T;knk [kpZ fd, nwj fd;k tk ldrk 

gS A ;g dkj.k ek¡ ds LokLF; ij cqjk vlj 

Mkyrk gS vkSj dbZ ckj ekSr Hkh gks tkrh gS 

Av/;;uksa ls ;g irk pyk gS fd Hkkjr esa 50 

ls 90 çfr'kr xHkZorh efgyk,¡ [kwu dh deh ls 

ihfMr jgrh gSa A Hkkjr esa 20 çfr'kr ekrkvksa 

dh ekSr [kwu dh xEHkhj deh ls gks tkrh gS A 

cgqr vf/kd jävYirk dh fLFkfr esa ç—fr ds 

nkSjku gSejst ls ekSr Hkh gks ldrh gS A 

                         

efgykvks dks LoLFk jgus ds fy, dqN LokLF; 

;qfä;k¡% vkt dh efgyk ?kj ds lkFk lkFk ckgj 

tkdj dke djus esa Hkh l{ke gSA fdUrq çR;sd 

fnu dh Hkkx nkSM+ Hkjh ftanxh esa og vius 

'kjhj] fny 

vkSj fnekx 

dk /;ku 

j[kuk Hkwy 

tkrh gSaA 

,slh cgqr 

lh leL;k;sa 

gksrh gSa 

ftuij efgyk;sa /;ku ugha nsrh vkSj ;gh NksVh 

NksVh 

leL;k,a 

Hkfo"; esa 

Hk;adj :i 

/kkj.k dj 

ysrh gSaA 

efgyk;sa 

vius ifjokjtuksa dk /;ku rks j[krh gSa ijUrq 

Lo;a ds fy, le; ugha fudky ikrh gSaA;gk¡ 

efgykvksa ds LokLF; ls tqMh dqN egRoiw.kZ vkSj 

vklku gsYFk fVIl ds ckjs esa crk;k gSA ,d 

efgyk gh ugha vfirq fdlh Hkh euq"; ds LoLFk 

jgus ds fy, lcls vko';d gS fd mldk fny] 

fnekx vkSj 'kjhj LoLFk jgs ]bu fVIl dh 

lgk;rk ls os viuh thou'kSyh esa dqN cnyko 

yk ldsaxh lkFk gh lgh vkgkj] O;k;ke vkSj 

ruko&jkgr ;kstuk Hkh vklkuh ls dj ik;saxhA 
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gkVZ&gsYnh] 'kq) vkSj çk—frd vkgkj dk ikyu 

djsa% ;fn vki ân; jksx vkSj LVªksd vkSj fny 

dh vU; leL;kvksa dks nwj j[kuk pkgrs gSa rks   

bl çdkj ds vkgkj dk ikyu vo'; djsa& 

• vf/kd ls vf/kd Qy vkSj lfCt;ka 

[kk,aA 

• lkcqr vukt pqusa] lQsn dh txg 

czkmu jkbl dk ç;ksx djsa 

• eSnk dh txg] xsgwa ls cus ikLrk dk 

ç;ksx djsa 

• ekal] eNyh] lse] vkSj Qfy;ka tSls 

yhu çksVhu dks pqusaA 

• lcqr vukt] gkbZ&Qkbcj QwM] vkSj 

yhu ehV tSls vkgkj efgykvksa ds fy, 

cgqr Qk;nsean gksrs gSaA cgqr vf/kd 

'kDdj] ued vkSj rsy okyh phtksa ds 

lsou ls cpsaA D;ksafd] buls eksVkis vkSj 

mlls tqM+h chekfj;ksa dk [krjk c<+rk 

gSA 

çfrfnu O;k;ke djsa% vki ftrus lfØ; jgrs 

gSa] mruk gh csgrj gksrk gSA fuR; O;k;ke gekjs 

fny dks LoLFk curk gS] ekalisf'k;ksa vkSj gfì;ksa 

dh 'kfä c<+krk gS] vkSj vHkh çdkj dh LokLF; 

leL;kvksa dks nwj djrk gSA 

• lIrkg esa 2 ls 4 ?kaVs dh e/;e 

xfrfof/k] tSls rst pyuk ;k uR̀; 

vo'; djsaA  lkFk gh viuh 'kfä vkSj 

rkdr c<+kus ij Hkh /;ku nsaA 

• ;fn vki dk;ksaZ esa O;Lr jgrs gSa] rks iwjs 

fnu NksVh&NksVh xfrfof/k;k¡ djus dh 

dksf'k'k djsaA ftruk gks lds pysa] ,d 

fnu esa de ls de 10]000 dne pyus 

dk y{; cuk,aA  

/kweziku u djsa% ;fn vki LoLFk jguk pkgrh gSa 

rks loZçFke bl ckr dk /;ku j[kus fd /kweziku 

u djsaA bl çdkj ds O;lu vusd chekfj;ksa 

vkSj dSalj] ân; jksx tSlh tkuysok chekfj;ksa 

dks vkdf"kZr djrs gSaA dksf'k'k djsa budk lsou 

u djsaA 

ekSf[kd LokLF; ij nsa /;ku% vkerkSj ij ns[kk 

tkrk gS fd ge eksf[kd LokLF; ij vf/kd 

/;ku ugha nsrsA 'kjhj ds vU; Hkkxksa ds leku 

ekSf[kd LokLF; Hkh vR;ar egRoiw.kZ gksrk gSA 

çkr% mBdj vkSj lksus ls igys vius nk¡rksa dks 

vo'; lkQ djsa vkSj fdlh çdkj dh leL;k 

gksus ij rqjar MsafVLV dks fn[kk,¡A 

le; le; ij M‚DVj ds ikl tk,¡% 

• le; le; ij vius 'kjhj dh fu;fer 

tkap djokrs jgsaA 

• M‚DVj vkids LokLF; dh tk¡p djus 

vkSj bykt ds lgh fodYiksa ds fy, 

LØhfuax ijh{k.kksa dh flQkfj'k dj 

ldrk gSA 

• vius LokLF; ls lEcaf/kr eqíksa ij 

M‚DVj ls ckr djrs jgsaA Þ;fn vkids 

dksbZ ç'u gSa] rks vius M‚DVj ls iwNsaßA 

• ;fn vki fdlh nok ;k çfØ;k ds ckjs 

esa fpafrr gSa] rks mlds ckjs esa mlls 

ckr djsaA 

tUe fu;a=.k dh ljkguk djsa% tUe fu;a=.k dks 

cqjk ekuk tkrk gS] ysfdu ,d v/;;u ls irk 

pyrk gS fd ;g u dsoy vkids rS;kj u gksus 

ij vkidks xHkZorh gksus ls jksd ldrk gS] cfYd 

;g xHkkZ'k; vkSj vksosfj;u dSalj ds tksf[ke dks 

Hkh de dj ldrk gS A 

Hkjiwj uhan ysa% vk;q ds lkFk lkFk uhan dh 

t:jrsa vyx&vyx gksrh gSa] ysfdu vxj 

vkidks fcLrj ls ckgj fudyus esa ijs'kkuh gksrh 

gS] vklkuh ls Fkd tkrs gSa] ;k /;ku dsafær 

djus esa ijs'kkuh gksrh gS] rks vo'; gh vki 

i;kZIr :i ls uhan ugha ys jgsa gSaA gky ds 

v/;;uksa ls irk pyrk gS fd ;g vkidks ân; 

jksx vkSj euksoSKkfud leL;kvksa ds tksf[ke esa 

Mky ldrk gSA
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