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nyguh Qlyksa ds çeq[k ènk 

tfur jksx 

d`f"k dqaHk (vDVwcj] 2023)]  
[k.M 03 Hkkx 05] i`"B la[;k 41&42 

nyguh Qlyksa ds çeq[k eǹk tfur jksx ,oa mudk lesfdr çca/ku 

 

MkW0 nqxkZ çlkn1 ,oa MkW0 vkj0ih0 flag2 

1lg&çk/;kid] ikni jksx foKku]  

—f"k egkfo|ky;] ck;rq] —f"k fo'ofo|ky;] tks/kiqj 

2ojh; oSKkfud ,oa ç/kku] —f"k foKku dsaæ]  

ujdfV;kxat] if'pe pEikj.k] fcgkj] HkkjrA 
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nyguh Qlyksa dh [ksrh ds fy, lk/kkj.kr;k 'kq"d 

Hkwfe {ks= mi;qä gksrk gSA jktLFkku jkT; dk ,d 

cM+k HkwHkkx 'kq"d Hkwfe ds varxZr vkrk gSA puk] 

eVj] elwj ,oa vjgj bl rjg ds esa {ks= esa mxk;h 

tkus okyh eq[; nyguh Qlysa gSaA 'kq"d {ks=ksa esa 

bu Qlyksa ds mRiknu dks çHkkfor djus okys e`nk 

tfur jksxksa esa mdBk ¼Eykfu½] 'kq"d ewy foxyu 

,oa vaxekjh çeq[k jksx gSaA bu jksxksa ds laØe.k ls 

çfro"kZ bu Qlyksa ds mRiknu esa cgqr T;knk gkfu 

gksrh gSA bu jksxksa dh y{k.k ds vk/kkj ij igpku 

djds mudk mi;qä çca/ku djds buls gksus okyh 

gkfu dks de fd;k tk ldrk gS rFkk bu Qlyksa 

ds mRiknu dks c<+k;k tk ldrk gSA nyguh 

Qlyksa esa gksus okys eq[;k eǹk tfur jksxksa ds y{k.k 

o mudk çca/ku fuEufyf[kr gSA  

1- mdBk jksx% ;g jksx ¶;wtsfj;e vkDlhLiksje 

uked dod }kjk mRiUu gksrk gSA bl jksx ls xzLr 

ikS/kks dh 'kh"kZ] Åijh Vgfu;ka rFkk ifÙk;ka >qd 

tkrh gS] rFkk /khjs&/khjs iwjk ikS/kk eqj>kdj lw[k 

tkrk gSA jksxh ikS/ks dh tM+ dks chp ls yEcor~ nks 

Hkkxks esa QkM+dj ns[kus ij buds chp dk Hkkx Hkwjk 

ls dkyk fn[krk gSA jksx dkjd eǹk esa rFkk 

laØfer chtks ij dbZ o"kksZ rd thfor jgrk gSA 

2- 'kq"d ewy foxyu jksx% ;g jksx jkbtksDVksfu;k 

cVkfVdksyk uked dod }kjk mRiUu gksrk gSA 

'kq"d ewy foxyu jksx ls xzflr ikS/ks dh ifÙk;ksa 

vkSj ruksa dk jax Hkwls ds leku o ewlyk tM+ ls 

yxh f}rh;d tM+sa foxfyr rFkk lw[kh gqbZ fn[kkbZ 

nsrh gSaA jksxxzLr tM+ dh Nky QV tkrh gS] jksxh 

ikS/ks cgqr vklkuh ls m[kkM+s tk ldrs gSA xksy ls 

vfu;fer vkdkj ds NksVs&NksVs daBdod 

¼Ldsyjksf'k;e½ tM+ks ij Nky ds vUnj rFkk fiÙk 

Hkkx esa curs gS ftUgs gSaMysal ls ns[kk tk ldrk 

gSA 

3- vjgj dk QkbVks¶Fkksjk vaxekjh jksx% ;g jksx 

QkbVks¶Fkksjk Mªs'kyjh mitkfr dstkuh uked dod 

ls gksrk gSA jksx dh çkjafHkd voLFkk es ifÙk;ksa ij 

vfu;fer vkdkj ds ty flä /kCcs cu tkrs gSA 

ckn es ikS/ks ds rus o 'kk[kkvksa ij dkys jax ds 

NksVs NksVs /kCcs cu tkrs gSA nwj ls ns[kus ij bl 

jksx ls xzflr ikS/ks eqj>k;s gq;s rFkk ikl ls ns[kus 

ij jksxh ikS/ks ds rus ,oa 'kk[kkvksa ij Hkwjs dkys jax 

ds /kCcs fn[kkbZ nsrs gSA ;s /kCcs lkekU;r% fupys 

Hkkx ,oa ewy LrEHk ds vkl ikl vf/kd gksrs gSA 

ikS/ks rus ls detksj gks tkrs gS ,oa jksx ds vf/kd 

çdksi dh n'kk es ikS/ks rus ls VwV tkrs gS rFkk iwjk 

ikS/kk lw[k tkrk gSA 

eǹk tfur çeq[k jksx dk lesfdr çca/ku% 

1- xzh"e _rq ds ebZ o twu esa feêh iyVus okys 

gy ls [ksr dh xgjh tqrkbZ djsaA  

2- vjgj dh Qly es ty Hkjko ugh gksus nsa] 

blls ruk ;k vaxekjh jksx es deh vkrh gSA 

3- cqokbZ ges'kk 8&10 ls0eh0 dh xgjkbZ ij djsa 

rFkk le; ls cqokbZ djuk pkfg;sA 

http://www.krishikumbh.com/


dqf”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                                                       vDVwcj 2023] [k.M 03] Hkkx 05

Visit us: www.krishikumbh.com                   d`f”k dqaHk                       E-ISSN: 2582-9769 

 
42 

4- ftl [ksr es mdBk jksx vf/kd yxrk gks 

mles 3 ls 4 o"kZ rd puk] eVj] elwj ,oa 

vjgj dh [ksrh ugh djuk pkfg;sA 

5- nyguh Qlyks dh cqokbZ mÙkj o nf{k.k fn'kk 

es ugh djuh pkfg;s ges'kk cqokbZ iwjc o 

if'pe fn'kk es djuh pkfg;s ftlls ikS/ks dks 

cjkcj rki o gok feyrh jgs ftldh otg 

ls jksx iuius es vlqfo/kk gksrh gSA 

6- nky okyh Qlyks es vR;kf/kd ukbVªkstu 

;qä moZjdks dk ç;ksx ugh djuk pkfg;s 

lkFk gh lkFk QkLQksjl okyh moZjdks dk 

ç;ksx t:j djuk pkfg;sA 

7- vxj flaxy lqij QkLQsV dk ç;ksx ugh 

djrs gS rks 20 fdxzk0 çfr gs0 dh nj ls 

xa/kd ¼lYQj½ dk ç;ksx vo'; djsa blls 

jksx yxus dh lEHkkouk de gks tkrh gS rFkk 

Qly ls vPNk mRiknu gksrk gSA 

8- Qwy vkrs le; flapkbZ ugh djuh pkfg;s 

D;ksafd blls jksx iuius dh T;knkrj 

lEHkkouk gks tkrh gSA fdUrq iq"iu ds ckn 

flapkbZ djuk pkfg;s ftlls tM+ xyu jksx 

es deh vkrh gSA 

9- jksxjks/kh o lfg".kq çtkfr;ks ds çekf.kr cht 

dh cqokbZ djuh pkfg;sA 

10- pus dh mdBk çfrjks/kh ns'kh çtkfr;ka tSls 

ts-th- 322] ts-th- 14] ts-th- 63] tkdh 9218 

¼oSHko½] vkyksd] iwlk 362] iar th 186 

vojks/kh vkfn dh cqvkbZ djuh pkfg,A 

11- dkcqyh pus dh jksx çfrjks/kh çtkfr;ka& 

ts0th0ds0& 2] ts0th0ds0&1] mTtoy] iwlk 

1003 vkSj tM+ xyu ds çfr jksxjks/kh ns'kh 

pus dh çtkfr;ka& ts0th011] ts0th016] 

ts0th0 74]ts0th315] ojnku vkfn dh cqokbZ 

djuh pkfg;sA 

12- elwj es mdBk o tM+ xyu ds fy;s çfrjks/kh 

çtkfr;ka&vkbZ0ih0,y0 316] 'ks[kj 2] 'ks[kj 

3] Å"kk oSHko] ujsUæ elwj 1] 'ksjh 

¼Mh0ih0,y062½ vkSj uwjh ¼vkbZ0ih0,y 81½ 

dh cqokbZ djuh pkfg;sA 

13- vjgj dh jksx çfrjks/kh çtkfr;ka& ekyoh; 

vjgj 2] ujsUæ vjgj] iar vjgj 3] 

vkbZ0ih0,y0 227] fl;ksgj 197 dh cqokbZ 

djuh pkfg;sA 

14- puk] eVj] elwj ,oa vjgj esa mdBk tM+ 

xyu ,oa QkbVks¶Fkksjk vaxekjh jksxksa ds 

jksdFkke ds fy, tSfod doduk'kh  

VªkbdksMjek gkjft,ue ,oa VªkbdksMjek 

fojMh }kjk 5 xzke çfr fdxzk- cht ds fglkc 

ls cqvkbZ ds igys chtksipkj djuh pkfg,A  

15- eǹktfur jksxksa ds jksdFkke ds fy, 

VªkbdksMjek ikmMj dh 2 ls 2-5 fdxzk0 ek=k 

dks 50&60 fdxzk0 xkscj dh lM+h [kkn esa 

vPNh rjg feykdj ,d lIrkg ds fy, 

Nk;knkj LFkku ij j[kdj ikyhFkhu ls <d 

nsuk pkfg,A cqokbZ djus ls iwoZ [ksr dh 

vafre tqrkbZ ds le; feêh es bl feJ.k dks 

feyk nsuk pkfg;sA mipkj djrs le; [ksr 

esa ueh gksuk vko';d gSA 

16- puk] eVj] elwj ,oa vjgj esa mdBk ,oa tM+ 

xyu jksxksa ds jksdFkke ds fy, doduk'kh  

okfoLVhu $+ fFkje ds 1%2 vuqikr  ds feJ.k 

}kjk 3 xzke çfr fdxzk- cht ;k  

17- ohVkoSDl ikoj ¼fFkje $++ dkjokfDlu½ }kjk 

2 xzke çfr fdxzk- cht ds fglkc ls cqvkbZ 

ds igys chtksipkj djuh pkfg,A 

18- vjgj esa QkbVks¶Fkksjk vaxekjh jksx ds 

jksdFkke ds fy, doduk'kh jsMksfey xksYM 

¼esVkysfDty $ esadkstsc½ }kjk 2-5 xzke çfr 

fdxzk- cht ds fglkc ls cqvkbZ ds igys 

chtksipkj djuh pkfg,A 

19- tSfod doduk'kh }kjk chtksipkj% fdlh cM+s 

crZu esa chtks dks j[ks] 2 çfr'kr xqM+ dk ?kksy 

cuk;sa] cht dks fpifpik cukus gsrq xqM+ dk 

?kksy cht esa feyk;k tkrk gS] VªkbZdksMekZ 

ikmMj  dks 5 xzk0 izfr fdxzk0 cht dh nj 

ls cht esa fefJr djsaA 

20- tSo fu;a=.k ds ykHk% jklk;fud jksx uk'kdks 

dh vis{kk lLrk gksrk gS] ekuo LokLF; ,oa 

i;kZoj.k ij dksbZ nq"izHkko ugh iMrk gS] eǹk 

esa jgus okys vU; thoks ij dksbZ nq"izHkko ugha 

iM+rk gS] ènk esa dksbZ iznw"k.k ugh gksrk rFkk 

ty] eǹk] gok] LoPN o LoLFk jgrs gSA
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