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iks"d rRoks ls Hkjiwj nyguh 

Qly ckdyk dh mUur [ksrh 

d`f"k dqaHk (Qjojh] 2023)]  
[k.M 02 Hkkx 09] i`"B la[;k 37&41 

iks"d rRoks ls Hkjiwj nyguh Qly ckdyk dh mUur [ksrh 

,p-,y- jSxj ,oa ,u-ds- tktksfj;k 

vf[ky Hkkjrh; lefUor {kerkoku Qly vuqla/kku usVodZ]  

Hkk-Ñ-vuq-i-&jk"Vªh; ikni vkuqokaf’kdh lalk/ku C;wjks] ubZ fnYyh & 110012] HkkjrA 

Email Id: hanuman.raiger@icar.gov.in 

foxr dbZ o"kksZ ls [kk|kUu mRiknu esa ,d 

Bgjko lk vk x;k o fiNys dbZ lkyksa ds 

vkadM+ksa ls ;g Li"V gS fd nyguksa ds dqy 

{ks=Qy rFkk mRiknu esa ,d fLFkjrk cuh gqbZ 

gSA buds mRiknu esa fLFkjrk vkus ds dkj.kksa esa 

eq[;r% mUur fdLeksa dh deh] vfLFkj 

okrkoj.k] dhVksa rFkk chekfj;ksa dk vf/kd izdksi 

gksuk gSA gekjs ns’k esa lu~ 1950&51 essa izfr 

O;fDr izfrfnu nkyksa dh miyC/krk 60-70 xzke 

Fkh tks 2008&09 esa ?kVdj 34-00 xzke izfr 

O;fDr izfrfnu gks xbZ gSA vkxs vkus okys le; 

esa nkyksa dh miyC/krk vkSj Hkh de gksus dh 

laHkkouk gSA  

Hkkjr esa ,d ntZu ls Hkh vf/kd nyguh 

Qlyksa dks mxk;k tkrk gS blds ckotwn Hkh 

izfr O;fDr izfrfnu miyC/krk de gks jgh gSA 

,slh fLFkfr esa {kerkoku nyguh Qly ckdyk 

dks mxkdj mRiknu c<+k;k tk ldrk gSA 

ckdyk esa dhM+ksa vkSj chekfj;ksa ls yM+us dh 

{kerk gksrh gSA c<+rh gqbZ tula[;k ,oa 

vkS|ksxhdj.k ds dkj.k nygu ds vUrxZr 

{ks=Qy esa of̀) djuk lEHko ugha gS ijUrq 

{kerkoku nyguh Qly ckdyk dks c<+kok 

nsdj mRiknu c<+k;k tk ldrk gSA  

dhV ,oa chekfj;ksa ds izfrjks/kdrk rFkk 

Hk.Mkj.k ds le; dhVjks/kh xq.kksa ,oa {kerk dks 

ns[krs gq, lu~ 1982 esa vf[ky Hkkjrh; lefUor 

{kerkoku Qly vuqla/kku ifj;kstuk] Hkk-Ñ-v-

uq- i-&jk"Vªh; ikni vkuqokaf’kdh lalk/ku C;wjks] 

ubZ fnYyh & 110012 ds rgr bls lEcfU/kr 

'kks/k gsrq pquk x;kA 

Ckkadyk QScsDlh dqy dk >kM+huqek] js’ksnkj 

okf"kZd ikS/kk gS tks 0-3 ls 2-0 ehVj rd c<+ 

tkrk gSA blesa ’kk[kk,a ugha gksrh vkSj lHkh 

vklzksa ij xqPNksa esa Qfy;k¡ yxrh gSaA ftlds 

QyLo:i ckadyk dh mRiknu {kerk vU; lHkh 

nyguksa ls vf/kd gSA ;w arks fo”o Hkj ds nygu 

mRiknu esa ckadyk pkSFks LFkku ij vkrk gS fdUrq 

Hkkjr esa bldh [ksrh cgqr FkksM+s {ks= esa dh tkrh 

gSA  

yo.k lgu’khyrk ds dkj.k mÙkj Hkkjr 

ds mu {ks=ksa esa tgk¡ [kkjk ikuh ds iz;ksx vFkok 

ty Lrj tehu dh lrg ds ikl vkuss ds 

dkj.k feV~Vh esa yo.kh;rk c<+ xbZ gS] ;g Qly 

pus dk LFkku ys ldrh gSA 
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mÙkj Hkkjr ds eSnkuh Hkkx esa ckadyk 

jch ds ekSle esa lCth] nky o pkjs ds fy, 

mxk;k tkrk gSA 

{kerkoku nyguh Qly ckdyk dk vkfFkZd 

egRo 

{kerkoku nyguh Qly ckdyk dk ènk] 

iks"kdrk vkSj ok;qeaMy ds lkFk ?kfu"B lEcU/k 

gSA ;g euq"; dks dsoy mnj iwfrZ ds fy, 

vukt dh miyC/k ugha djkrh cfYd orZeku 

le; esa ekuo thou esa ,d vge Hkwfedk Hkh 

fuHkkrh gSA ns’k dh c<+rh gqbZ tula[;k] eagxkbZ 

rFkk de myC/krk ds dkj.k Qy] v.Ms] ekal] 

eNyh rFkk nw/k dk lsou djuk ,d vke vkneh 

ds fy, cgqr eqf’dy gks tkrk gSA ,slh fLFkfr 

esa {kerkoku nyguh Qly ckdyk gekjh izksVhu 

dh deh dks iwjk dj ldrh gSa ¼rkfydk 1½A 

blds vykok bl ckdyk ls dbZ izdkj ds 

foVkfeu] dkcksZgkbMªsV] [kfut yo.k vkfn izpqj 

ek=k esa ik;s tkrs gSaA bl {kerkoku nyguh 

Qly ckdyk ,d fof’k"V xq.k tks mudh ty 

xzfUFk esa mifLFkfr jkbtksfo;e thok.kq ok;qeaMy 

dh Lora= ukbVªkstu dk eǹk esa fLFkjhdj.k 

djds Hkwfe dh moZjk ’kfDr esa of̀) djrk gS 

ftlls feV~Vh ds HkkSfrd] jklk;fud rFkk 

tSfod xq.kksa esa lq/kkj gksrk gSA {kerkoku nyguh 

Qly ckdyk dk fo’ks"k egRo gSA 

• iks"kd rRoksa dh myC/krk 

• feV~Vh dh moZjrk iks"kd esa of̀) ,oa 

lq/kkj 

• feV~Vh ty laj{k.k 

• fVdkÅ [ksrh esa lg;ksx 

• Qly fofo/khdj.k 

• eǹk {kj.k esa deh 

• i'kqvksa dks mÙke fdLe dk pkjk rFkk 

nkuk 

rkfydk 1%& {kerkoku nyguh Qly ckdyk 

dk rqyukRed iks"kd rRoksa dk fooj.k 

Qly ØwM 

izksVhu 

¼xzk-½ 

QSV 

¼xzk-½ 

dkcksZgkbMªsV 

¼xzk-½ 

Qkbcj  

¼xzk-½ 

vk’k 

¼xzk-½ 

ckadyk 26-2 1-3 59-4 6-8 3-0 

puk 19-4 5-6 60-9 2-5 3-1 

vjgj 21-6 1-4 72-7 8-1 4-2 

Ckkdyk dh mi;ksfxrk 

1- iks"k.k mi;ksfxrk % ckadyk ds chtksa esa izpqj 

ek=k esa dkcksZgkbMªsV ,oa izksVhu ik;k tkrk 

gSA blds lw[ks chtksa esa izksVhu 26 izfr’kr 

rFkk dkcksZgkbMªsV 60 izfr’kr rd ik;k 

tkrk gS tks fd xsgw¡ rFkk edbZ ls T;knk 

gSA blds vykok blesa js’kk Hkh vf/kd ik;k 

tkrk gSA 

2- Hkkstu ds :i esa % gjs Qfy;k¡ lCth ds 

:i esa rFkk ids gq, cht nky ds :i esa 

izk;% iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA blds cht 

pkoy ds lkFk idkdj Hkh [kk;k tkrk gSA 

ckadyk ds chtksa dks ihldj edbZ ds vkVk 

ds lkFk 1%2 ds vuqikr esa feykdj fofHkUu 

[kk| lkefxz;ksa tSls & uwMy] lkWl] lsobZ 

vkfn cukbZ tkrh gSA chtksa dks Hkwudj 

cslu Hkh cuk;k tkrk gSA 
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3- pkjk Qly ds :i esa % bldh dksey 

ifÙk;k¡ ,oa Vgfu;k¡ i'kq pkjk ds fy;s cgqr 

gh mi;ksxh ikbZ xbZ gSaA blesa nq/kk: i'kqvksa 

ds fy, vko’;d iks"k.k rRo izpqj ek=k esa 

ik;k tkrk gSA 

4- vkS"k/kh ds :i esa %  ckadyk ds cht] ifÙk;ksa] 

Vgfu;ksa] Qwy rFkk fNydksa esa vkS"k/kh; xq.k 

ik;k tkrk gSA ;g is’kkc lEca/kh chekfj;ksa 

ds fy, mfpr ekuk tkrk gSA nLr gksus 

ij Hkh bldk mi;ksx fd;k tkrk jgk gSA 

mUur fdLe% 

ckdyk dh fo”ks"krkvksa ,oa xq.kksa dks ns[krs gq, 

vf[ky Hkkjrh; {kerkoku Qly vuqla/kku 

ifj;kstuk ds rgr bls lefUor ’kks/k gsrq pquk 

x;k vkSj fiNys 40 o"kksZa esa fofHkUu {ks=ksa ls 

bldk tuunzO; bdV~Bk fd;k x;k gSA fofHkUu 

y{k.kksa ds izfr tuunzO;ksa dk ewY;kadu fd;k 

x;k rFkk tuunzO;ksa dk iz;ksx mUur fdLeksa 

dks fodflr djus ds fy, fd;k x;kA fofHkUu 

{ks=ksa esa ckdyk dh mUur [ksrh dh lL; 

fØ;kvksa dk ekudhdj.k fd;k x;kA ftlesa 5 

fdLesa fodflr dh xbZ gSa ftudk fooj.k 

fuEufyf[kr gSA 

1- foØkar ¼oh-,p- 82&1½% tks gfj;k.kk df̀"k 

fo’ofo|ky;] fglkj }kjk lu~ 1998 esa 

fodflr dh xbZ FkhA bldk vuqeksnu 

mÙkj Hkkjr o"kZ ,oa eSnkuh {ks=ksa ds fy,  

gqvk FkkA bldh vkSlru mRiknu dh 

{kerk 42 dq-@gS- gSA ;g vf/kd mit 

{kerk okyh fdLe gSA ikS/ks dh yEckbZ 

e/;e] yxHkx 90&100 ls-eh- gSA ruk dk 

jax gjk rFkk lh/kk c<+r fy;s gksrk gSA 

blds Qwy lQsn jax rFkk chp esa dkyk 

/kCck ds lkFk gksrk gSA ;g fdLe yxHkx 

130 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrk gSA 

bl fdLe esa izksVhu dh ek=k yxHkx 24-

85 izfr’kr rd ik;k x;k gSA 

2- ,p-,Q-ch&1% ;g fdLe gfj;k.kk Ñf"k 

fo'ofo|ky;] fglkj }kjk lu~ 2016 esa 

fodflr dh xbZA bldk vuqeksnu 

Hkkjro"kZ ds eSnkuh {ks=ksa ds fy, fd;k x;k 

Fkk] bldh vkSlru mRiknu {kerk 25 dq-

@gS- gSA blds ikS/ks dh yackbZ 95 ls 100 

ls-eh- rd gksrh gSA ;g fdLe yxHkx 145 

fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA blds 

izksVhu dh ek=k yxHkx 26-42 izfr'kr rd 

ik;k x;k gSA   

3- ,p-,Q-ch&2% ;g fdLe gfj;k.kk Ñf"k 

fo'ofo|ky;] fglkj }kjk lu~ 2021 esa 
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fodflr dh xbZA bldk vuqeksnu 

Hkkjro"kZ ds eSnkuh {ks=ksa ds fy, fd;k x;k 

Fkk] bldh vkSlru mRiknu {kerk 27 dq-

@gS- gSA blds ikS/ks dh yackbZ 80 ls 90 

ls-eh- rd gksrh gSA ;g fdLe yxHkx 140 

fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA blds 

izksVhu dh ek=k yxHkx 24-13 izfr'kr rd 

ik;k x;k gSA  

4- Lo.kZ xkSjo% Lo.kZ xkSjo lkekU; ,oa flafpr 

[ksrh ds fy, vuqlaflr dh x;h gSA bl 

iztkfr dk ijh{k.k  fcgkj izns’k ds lHkh 

tyok;q {ks=ksa esa 2011&12 ls ysdj 

2013&14 esa fd;k x;k gSA fcgkj dh 

tyok;q esa bl iztkfr dh mriknu {kerk 

40 ls 46 dq-@gs- gSA bruk gh ugh 

varQlyh [ksrh esa Hkh bl iztkfr dh 

mRiknu {kerk 20 ls 26 dq-@gs- ds e/; 

gksrh gSaA KkrO; gks fd fodflr iztkfr 

fcgkj dh ifjfLFkfr esa fcØkar ls 34 

izfr’kr T;knk iSnkokj nsrh gSA fodlhr 

iztkfr esa lw{e iks"kd rRo tSls yksgk] 

eSxthu ,oa ftad dh ek=k vius iwoZrh 

iztkfr;ksa ls T;knk gSA lcls cM+h ckr ;g 

gS] ckdyk esa tks lcls cM+h deh VSuhu 

vkSj QkbZVsV uked dqiks"kd rRo dh 

mifLFkfr ds dkj.k gksrh gS oks Hkh Lo.kZ 

xkSjo esa ek=k cgqr de ikbZ tkrh gSA 

blds nkuksa esa feBkl dh ek=k ¼TSS½ 10-3 

izfr'kr gSA Lo.kZ xkSjo ,d e/;e 

Qlykof/k dh iztkfr gS tks fd 120 ls 

125 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gS] blds ikS/ks 

>kM+huqek] ÅapkbZ 80 ls 105 ls-eh- gksrh 

gSA lCth gsrw gjh Qyh;ks dh izFke [ksi 

90 fnu esa rS;kj gks tkrh gSA Qyh;ks dh 

vkSlr yEckbZ 4-0 ls 4-5 ls-eh- gksrh gSA 

;g iztkfr izeq[k dhV ,oa chekfj;ksa ds 

izfr lgu'khy gSA  

5- Lo.kZ lqj{kk% Lo.kZ lqj{kk o"kkZ vk/kkfjr [ksrh 

ds fy, lokZf/kd mi;qDr gSA fcgkj dh 

tyok;q esa bl iztkfr dh mriknu {kerk 

25 ls 31 dq-@gs- gS] KkrO; gks fd bl 

iztkfr dk ijh{k.k izns'k ds lHkh tyok;q 

{ks=ksa esa 2011 ls ysdj 2013&14 esa fd;k 

x;k gSA fodflr iztkfr fcgkj dh 

ifjfLFkfr fcØkar ls 40 izfr’kr T;knk 

iSnkokj nsrh gSA fodlhr iztkfr esa lw{e 

iks"kd rRo tSls yksgk] eSxthu ,oa ftad 

dh ek=k vius iwoZrh iztkfr;ksa ls T;knk 

gSA lcls cM+h ckr ;g gS] ckdyk esa tks 

lcls cM+h deh VSuhu vkSj QkbZVsV uked 

dqiks"kd rRo dh mifLFkfr ds dkj.k gksrh 

gS oks Hkh Lo.kZ lqj{kk esa ek=k cgqr de 

ikbZ tkrh gSA blds nkuksa esa feBkl dh 

ek=k ¼TSS½ 10-9 izfr'kr gSA Lo.kZ lqj{kk 

,d e/;e Qlykof/k dh iztkfr gS tks fd 

115 ls 120 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gS] 

blds ikS/ks v/kZ&>kM+huqek] ÅapkbZ 70 ls 90 

ls-eh- gksrh gSA gjh Qyh;ks dh izFke [ksi 

90 ls 95 fnuksa esa rS;kj gks tkrh gSA 

Qyh;ks dh vkSlr yEckbZ 4-0 ls 4-5 ls-
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eh- gksrh gSA ;g iztkfr izeq[k dhV ,oa 

fcekfj;ksa ds izfr lgu'khy gSA  

Hkwfe dk pquko 

ckadyk dh [ksrh ds fy;s cyqbZ nkseV feV~Vh ls 

vPNh mit feyrh gSA Hkwfe ds pquko ds oDr 

flapkbZ lk/kuksa dk Hkh fo’ks"k /;ku j[kuk 

vko’;d gSA 

cqvkbZ dk le; ,oa rjhdk 

bl Qly dks jch ekSle esa vDVwcj ds izFke 

lIrkg esa yxk;k tkrk gSA yxkus ls igys Hkwfe 

dks vPNh rjg nks ls rhu ckj gy ls tksr 

yssuk pkfg,A cht dks ,d&,d dj 10 ls-eh- 

dh nwjh ij D;kfj;ksa esa yxk;saA drkj ls drkj 

dh nwjh 30 ls-eh- j[ksaA bldks fdlku HkkbZ 

varQZlyh [ksrh esa Hkh mxk ldrs gSa bldks 

eDdk] vkyw] elwj ;k fdlh Hkh vkSj Qly ds 

lkFk esa ysus ij eq[; Qly ds mRiknu ij 

dksbZ cqjk vlj ugh Mkyrh gS vfirq ;g ckdys 

ds vrfjDr mRiknu dk lk/ku curh gSA 

cht nj% 

100&125 fd-xzk- izfr gSDVs;j cht nj yxkus 

ls vf/kdre mit izkIr gksrh gSA  

[kkn dh ek=k% 

ckadyk ,d nyguh Qly gS vr% blesa 

ukbVªkstu dh de gh ek=k yxrh gSA vf/kd 

mit izkIr djus ds fy, 40 fdyks ukbVªkstu 

rFkk 60 fdyks QkWLQksjl rFkk 20 fdyks iksVk’k 

izfr gSDVs;j dh nj ls nsuk pkfg,A  

fujkbZ&xqM+kbZ% 

ckadyk dk [ksr [kj&irokj ls eqDr jguk 

pkfg,A blds fy;s nks ckj gkFk ls [kj&irokj 

fudky nsaA ,d cqvkbZ ds 20&25 fnu ckn vkSj 

nwljk yxHkx cqvkbZ ds 40 fnu cknA  

ikS/kk laj{k.k% 

ckadyk esa dHkh&2 jksxksa ,oa dhM+ksa dk Hkh izdksi 

gks tkrk gSA jksxksa esa eq[;r% ,LdksdkbVk] fpÙkh 

jksx rFkk tM+ lM+u gS tks fd QQwan tfur gSA 

blds jksdFkke ds fy;s fFkje vFkok dSIVku 

uked nokbZ 3 xzke izfr fdyks cht dh nj ls 

mipkj djsaA ifÙk;ksa esa b.MksfQy ,e-&45 dk 

fNM+dko 2-5 xzke izfr yhVj dh nj ls 

fNM+dko djsaA 

flapkbZ% 

jch ekSle esa yxus ds dkj.k blesa flapkbZ dh 

Hkh vko’;drk gSA ikS/ks ds vPNh fodkl ds 

fy;s vko’;drkuqlkj 3&4 flapkbZ nsuk pkfg,A 

Qfy;k¡ cuus ls ysdj idus rd ,d nks ckj 

flpkbZ t:j djuh pkfg, rkfd chtksa dk 

fodkl vPNh rjg gks ldsA 

dVkbZ% 

uhps ls Qfy;k¡ tc idus yxsa rFkk Åij dh 

Qfy;k¡ iw.kZ fodflr gks ml le; Qly dh 

dVkbZ dj ysuk pkfg,A iwjh rjg ids Qfy;k¡ 

[ksr esa gh >M+us yxrk gS] vr% 75 izfr’kr rd 

ifjiDo Qly dks dkV ysuk pkfg,A 

mit {kerk% 

ckadyk ds bl fdLe dh gjs Qfy;ksa ls 42 dq-

@gSDVs;j rd mit izkIr dh tk ldrh gSA 

lw[ks chtksa dh mit {kerk yxHkx 15 dq-

@gSDVs;j gksrh gSA 

fu"d"kZ% 

ckdyk dh [ksrh ls u dsoy mit c<+sxh cfYd 

tutkfr] fiNM+s ,oa igkM+h {ks=ksa ds fdlkuksa dh 

vkfFkZd fLFkfr etcwr gksxh vkSj lkFk&lkFk esa 

larqfyr ,oa ikSf"Vd vkgkj dh miyC/krk 

c<+sxhA 

t; fgUn!
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