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lgtu dk egRo ,oa mlds ewyof/kZr 

mRikn 

d`f"k dqaHk (tqykbZ 2023)]  

[k.M 03 Hkkx 02] i`"B la[;k 55&57 

lgtu dk egRo ,oa mlds ewyof/kZr mRikn 

iq"isUæ1] gfj'pUæ ;kno2] vkuan flag3] gå ekå  ekaMxs4] fctsaæ flag5 ,oa ‘kqHke xaxokj6 

1dfu"B 'kks/k lgk;d] 2'kks/k Nk=] 3çk/;kid] Qy foKku foHkkx]  

4lgk;d çk/;kid] QlyksÙkj çkS/kksfxdh foHkkx] 

5lgk;d çk/;kid] Qy foKku foHkkx]  

6'kks/k Nk=] ck¡nk —f"k ,oa çkS/kksfxd fo'ofo|ky;] ck¡nk¼210001½] HkkjrA 

Email Id: pushpendra770404@gmail.com

ifjp; 

eksfjaxk ¼eksfjaxk vksyhQsjk½ eksfjaxslh dqy dh 

lcls O;kid :i ls [ksrh dh tkus okyh çtkfr 

gSA eksfjaxk dks vkerkSj ij lgtu ds isM+ ds 

:i esa tkuk tkrk gS vkSj LFkkuh; Hkk"kkvksa esa 

vyx&vyx 

ukeksa ls Hkh tkuk 

tkrk gS tSls 

lgtu] ewaxk] 

csatksfyo Vªh] 

dsyksj] ekjaxks] 

Eyksaxs] eqyaxs] 

ltuk ;k csu 

v‚;y VªhA eksfjaxk Hkkjr] ikfdLrku] ckaXykns'k 

vkSj vQxkfuLrku ds mi&fgeky;h bykdksa dk 

ewy fuoklh gSA Hkkjr 38]000 gsDVs;j ds {ks= 

ls 2-2 fefy;u Vu ds okf"kZd mRiknu ds lkFk 

eksfjaxk Qly dk çeq[k mRiknd gSA eksfjaxk 

mRiknu esa çeq[k jkT;ksa esa] vka/kz çns'k] dukZVd 

vkSj rfeyukMq ds ckn {ks= vkSj mRiknu nksuksa 

esa lcls vkxs gSA Qly ds okf.kfT;d mRiknu 

dks egkjk"Vª vkSj xqtjkr esa Hkh viuk;k x;k 

gSA  

ikS/ks fofHkUu feêh dh fLFkfr;ksa esa vPNh 

rjg ls viukrk gS vkSj dBksj ekSle vkSj ;gka 

rd fd lw[ks esa Hkh thfor jgus dh vfo'oluh; 

{kerk j[krk gSA blfy, bls rsth ls c<us 

okyk lw[kk çfrjks/kh isM+ ekuk tkrk gSA 

 

lgtu dk egRo 

Hkkstu] çk—frd fpfdRlk] i'kq pkjk] okfudh 

mRikn] moZjd] xyh Qly vkSj bZa/ku tSls dbZ 

mi;ksxksa ds dkj.k eksfjaxk cgqeq[kh 

ikS/kksa esa ls ,d gSA D;ksafd isM dk yxHkx gj 

fgLlk fdlh u fdlh rjg ls ewY;oku gS] 

eksfjaxk dks iF̀oh ij lcls vf/kd mi;ksx fd, 

tkus okys ikS/kksa esa ls ,d ekuk tkrk gSA iÙks] 

Qy] Qwy vkSj vifjiDo Qyh [kkus ;ksX; gSa 

vkSj dbZ m".kdfVca/kh; vkSj miks".kdfVca/kh; 

ns'kksa esa ikjaifjd vkgkj dk fgLlk gSaA  lgtu 

;k Qyh esa FkksMk 'krkojh dk Lokn gksrk gS vkSj 

vkerkSj ij nf{k.k Hkkjr esa lCth dh rS;kjh ;k 

lkacj esa bldk lsou fd;k tkrk gSA eksfjaxk ds 

Qwy idk, tkus ij [kkus ;ksX; gksrs gSa] vkSj 

dgk tkrk gS fd os e'k:e dh rjg Lokn ysrs 

gSa vkSj lCth dh rS;kjh esa feyk, tkrs gSaA 

gkykafd] ikS/ks ds ,d vU; [kk| Hkkx ;kuh 
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eksfjaxk ds iÙkksa dk de O;kolkf;d nksgu gqvk 

gSA 

eksfjaxk ds iÙkksa esa mYys[kuh; iks"k.k vkSj 

vkS"k/kh; xq.k gksrs gSaA ikS/ks us m".kdfVca/kh; ds 

çk—frd iks"k.k ds :i esa cgqr /;ku vkdf"kZr 

fd;k gS D;ksafd ;g dqN vko';d iks"kd rRoksa 

vkSj LokLF; dks c<+kok nsus okys 

QkbVksdsfedYl ds c<+rs lsou esa ;ksxnku ns 

ldrk gSA ,aVh&Vîwej] ,aVh&ba¶ysesVjh] 

,aVh&vYlj] ,aVh&,FksjksLDysjksfVd vkSj 

,aVh&d‚UosylsaV xfrfof/k;k¡ tSls vkS"k/kh; xq.k 

egRoiw.kZ gSaA eksfjaxk dk mi;ksx ?kjsyw Lrj dh 

nok ds bykt ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA 

eksfjaxk ds iÙkksa dks dksysLVª‚y vkSj jä 'kdZjk 

ds Lrj dks fu;af=r djus ds fy, çsjd dkjd 

ekuk tkrk gS vkSj blfy, bls Xywdkst 'kqf) 

ds fy, mi;ksxh ekuk tkrk gS] ifÙk;ksa esa 

foVkfeu lh dh mPp ek=k gksrh gS] tks lnhZ 

vkSj ¶yw lfgr fofHkUu chekfj;ksa ls yMrh gSA 

ifÙk;ksa esa ekStwn dSjksVsu‚;M~l ;k foVkfeu , 

dk vxznwr vka[kksa dh chekjh] Ropk jksx] ân; 

jksx] nLr vkSj dbZ vU; chekfj;ksa ds f[kykQ 

,d <ky ds :i esa dk;Z djrk gSA dSfY'k;e] 

tks etcwr gfì;ksa vkSj nkarksa dk fuekZ.k djrk 

gS vkSj v‚fLV;ksiksjksfll dks jksdus esa enn 

djrk gS vkSj iksVsf'k;e] tks efLr"d vkSj 

raf=dkvksa ds dkedkt ds fy, vko';d gS] 

ifÙk;ksa esa Hkh çpqj ek=k esa gksrk gSA eksfjaxk dh 

ifÙk;ka çksVhu dk le)̀ lzksr gSa vkSj blesa lHkh 

vko';d vehuks ,flM Hkh vPNs vuqikr esa gksrs 

gSaA ftu yksxksa dks i'kq lzksr ls çksVhu ugha 

feyrk gS] muds fy, ;s iÙks cgqr ojnku lkfcr 

gks ldrs gSaA lw[ks iÙkksa esa lw{e iks"kd rRo dh 

ek=k vkSj Hkh vf/kd gksrh gSA 

lgtu ds rkth ,oa lw[kh ifÙk;ksa dk 

iks"k.k lkexzh fooj.k ¼çfr 100 xzke½ 
 

iks"kd rRo 
rkth 

ifÙk;ka 

vksou }kjk  

lq[kkbZ x;h 

ifÙk;ka 

ueh (%) 75.9 6 

ÅtkZ ¼fdyksdSyksjh½ 92 271.54 

çksVhu ¼xzke½ 6.7 23.78 

dkcksZgkbMªsV ¼xzke½ 12.5 28.32 

olk ¼xzke½ 1.7 7.014 

Qkbcj ¼xzke½ 0.9 11.8 

foVkfeu lh ¼feyhxzke½ 220 56 

dSfY'k;e ¼feyhxzke½ 440 3467 

lgtu ds mRikn 

1. lgtu dk ikmMj 

eksfjaxk yhQ ikmMj dh ekuo miHkksx dh cgqr 

ekax gS D;ksafd blesa mPp ek=k esa iks"k.k fo'ks"k 

:i ls çksVhu] foVkfeu vkSj vU; lw{e iks"kd 

rRo gksrs gSaA eksfjaxk yhQ ikmMj ifÙk;ksa ds 

mi;ksx ds fy, lcls vke :iksa esa ls ,d gSA 

;g u dsoy mRikn esa lqfo/kk tksM+rk gS] cfYd 

ikmMj dh 'ksYQ ykbQ Hkh yach gksrh gS vkSj 

iSdsftax vkSj HkaMkj.k ds fy, txg dh 

vko';drk de gksrh gSA eksfjaxk yhQ ikmMj 

dk mi;ksx iks"k.k iwjd ds :i esa vkSj csdjh 

mRiknksa tSls fofHkUu [kk| inkFkksaZ ds fy, Hkh 

fd;k tk ldrk gSA eksfjaxk yhQ ikmMj dks 

fefJr is;] fefJr tSe] tsyh] ysnj] lwi vkSj 

vU; mRiknksa ds lkFk ewY;o/kZu ds :i esa Hkh 

bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

2- lgtu dk fefJr jl 

gcZy is; dh c<+rh ekax çk—frd iks"kd rRoksa 

ls Hkjiwj is; inkFkksaZ ds fodkl dh ,d cM+h 

xqatkb'k çnku djrh gSA ;s is; miHkksäkvksa dks 

,d ,slk fodYi pquus esa enn djrs gSa ftlesa 

ux.; flaFksfVd jlk;u gksrs gSa vkSj lkFk gh 

lkFk vR;f/kd LokLF; ykHk Hkh gksrs gSaA Hkkjrh; 

cktkj esa eksfjaxk twl vk/kkfjr vkj Vh ,l 

csojst dh lhfer jsat miyC/k gSA ,yksosjk vkSj 

vkaoyk tSls vU; vkS"k/kh; ikS/kksa ds lkFk eksfjaxk 

vk/kkfjr vkjVh,l is; dk ewY;o/kZu eksfjaxk ds 

bu fpfdRlh; ykHkksa dks miHkksäkvksa rd 

igqapkus dk ,d 'kkunkj rjhdk gks ldrk gSA 

3. lgtu dh pk; 

eksfjaxk pk; ,d ,slk is; gS ftls lw[ks eksfjaxk 

ds iÙkksa dks xeZ ikuh esa dbZ feuV rd Mqcks 
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dj cuk;k tkrk gSA ekuk tkrk gS fd ;g rktk 

pk; LokLF; vkSj thou 'kfä dks c<krh gSA 

eksfjaxk ds iÙkksa esa iks"kd rRoksa dh mPp lkaærk 

gksrh gS] vkSj lw[kus ij bUgsa /kkj.k j[kus dh 

{kerk Hkh gksrh gSA pk; esa gYdh ?kkl] feêh 

tSlk Lokn gksrk gS] vkSj ;g nqfu;k ds dbZ 

fgLlksa esa csgn yksdfç; gks jgh gSA eksfjaxk pk; 

dks lw[ks eksfjaxk ds iÙkksa ls iks"kd rRo feyrs 

gSa] tks iksVsf'k;e] dSfY'k;e] QkLQksjl] vk;ju 

vkSj foVkfeu ,] lh vkSj Mh esa çpqj ek=k esa 

gks ldrs gSaA pk; esa mPp Lrj ds vko';d 

vehuks ,flM] ,aVhv‚fDlMsaV tSls chVk& 

dSjksVhu] i‚yhQsuksYl vkSj ¶ysoksuksbM~l tSls 

fd dsEiQsjksy vkSj DosjlsfVuA eksfjaxk pk; esa 

dSQhu ugha gksrk gSA 

4. lgtu dk fefJr tSe  

feDl ÝwV tSe viuh vkd"kZd ç—fr ds dkj.k 

mPp okf.kfT;d ewY; okyk ,d vU; ewY; 

of/kZr mRikn gSA tSe dk lsou vkerkSj ij 

uk'rs esa czsM ;k jksVh ds lkFk fd;k tkrk gSA 

Hkkjr esa thou'kSyh esa cnyko tSe tSls 

ewY;of/kZr mRiknksa dks c<kok nsrs gSaA gkykafd 

eksfjaxk ds dbZ iks"k.k ykHk gSa] ysfdu tSe esa 

bldk mi;ksx pqukSrhiw.kZ gSA  

5- lgtu ls fufeZr dSIlwy 

eksfjaxk dSIlwy ykHk eksfjaxk ikmMj esa 'kfä'kkyh 

,aVhv‚fDlMsaV] foVkfeu vkSj [kfut gSa tks vanj 

ls lqanjrk çnku djrs gSa vkSj Ropk vkSj 

dksf'kdkvksa dks eqä d.kksa ds uqdlku ls cpkrk 

gSA eksfjaxk jä 'kdZjk ds Lrj dks de vkSj 

fLFkj djus esa enn djrk gS] tks jä 'kdZjk ds 

Lrj dks larqfyr djus esa lgk;d gksrk gSA 

6- lgtu dh 'kgn 

;g ,d vlyh lgtu 'kgn ;k eksfjaxk 'kgn 

gS tks lgtu ds Qwyksa ds ver̀ ls e/kqefD[k;ksa 

}kjk fufeZr gksrk gSA ;g ,d lè) vkSj eksVh 

fLFkjrk ds lkFk xgjs ihys jax dk gksrk gSA 

lgtu 'kgn ,d u;k lqij QwM gS vkSj vius 

mPp ikSf"Vd ewY;ksa ds fy, yksdfç;rk çkIr 

dj jgk gSA ,aVhv‚fDlMsaV] 'kfä'kkyh fojks/kh 

HkMdkÅ vkSj xq.k tks Årdksa vkSj dbZ vU; 

LokLF; ykHkksa dh j{kk djrs gSaA 

7. lgtu dk lwi 

lgtu dk isM Hkkjrh; O;atuksa ds fy, ojnku 

gSA bldh ifÙk;k¡] Qwy] cht dh Qfy;k¡ [kkus 

;ksX; gksrh gSa vkSj fofHkUu çdkj ds O;atuksa esa 

mi;ksx dh tkrh gSaA blds vykok] bldk 

iks"kd ewY; cgqr vf/kd gS vkSj blesa tcjnLr 

vkS"k/kh; xq.k gSaA lgtu lwi dks ,d lkFk 

cukuk cgqr vklku gS vkSj bldk Lokn gYdk 

gksrk gSA ;g vkyw] edbZ ds vkVs] ;k mcyh gqbZ 

nky ls fdlh Hkh la[;k esa xk<k djus okys 

,tsaVksa dk mi;ksx dj ldrk gSA 

8. lgtu dk rsy 

[kk| xzsM eksfjaxk rsy ,d LoLFk] 

eksuksvulSpqjsVsM olk gS tks çksVhu vkSj vU; 

;kSfxdksa esa mPp gSA ,d vko';d rsy ds :i 

esa] eksfjaxk esa Ropk dks e‚bLpjkbt djus vkSj 

lkQ djus ds ykHk gksrs gSaA bldk mi;ksx 

eq¡gkls ds fy, vkSj e‚bLpjkbftax ckyksa ds 

mipkj ds :i esa Hkh fd;k tk ldrk gSA 
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