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mn± ds çeq[k dhV 
d`f"k dqaHk (vDVwcj] 2023)]  

[k.M 03 Hkkx 05] i`"B la[;k 58&60 

mn± ds çeq[k dhV ,oa mudk Lkesfdr izca/ku 

 

lkSjHk ekgs'ojh1 ,oa euh"k ftany2 

1LukrdksÙkj 'kks/k Nk=] 2ifj;kstuk lgk;d  

dhV foKku foHkkx]   

xksfoan cYyHk iar —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] 

 iaruxj] mÙkjk[kaM] HkkjrA 

Email Id: sourabhmaheshwari1998@gmail.com 

ruk eD[kh 

ruk eD[kh xgjs /kkfRod jax dh gksrh gS rFkk 

blds dkpkkHk ia[kks ij Ik’kqZd {ks=ksa esa fcYdqy 

vyx&vyx [kkaps gksrs gSaA bldk izdksi Qly 

dh izkjafHkd voLFkk esa gksrk gSA eknk dhV iRrh 

ds fupys Hkkx esa vaMs nsrh gS rFkk bl dhV dk 

eSxV rus dks Hkhrj gh Hkhrj [kkrk gS rFkk rus 

esa njkj mRiUu dj nsrk gSA {kfrxzLr ikS/ks dh 

ifRr;k¡ lw[kdj fxjus yxrh gS vkSj bl izdkj 

iwjk ikS/kk lw[kdj fxj tkrk gSA 

lQsn eD[kh 

;g vkdkj esa NksVh] ‘kjhj lQn jax dk rFkk 

‘kjhj ds Åij pw.kZ gksrk gSA eknk dhV ifRr;ksa 

dh fupyh lrg ij vaMs nsrh gSA ,d lIrkg esa 

vaMs ls vHkZd fudyrs gSa tks fd fudyrs gh 

ifRr;ksa dk jl pwluk ‘kq: dj nsrs gSaA bl dhV 

ds vHkZd ikS/kksa dh ifRr;ksa ,oa dksey ruksa dk 

jl pwlrs gSaA;g dhV ihyh ekstSd ok;jl dk 

okgd Hkh gksrk gSA 

fFkzIl 

;g dhV NksV]s csyukdkj] xgjs Hkwjs jax ds gksrs 

gS ,oa ia[k yEcs ,oa QVs gq, gksrs gSaA eknk vaMs 

iRrh ds Hkhrj dksf’kdkvksa esa nsrh gSA vaMks ls 

4&5 fnu esa vHkZd fudyrs gSaA 8&15 fnu esa 

;g iw.kZ fodflr gksdj Hkwfe ij fxj dj I;wik 

esa ifjofRkZr gks tkrs gSaA ;g Qwy vkSj Qyh curs 

le; dfydkvksa] iq”iksa vkSj Qfy;ksa dk jl 

pwldj uqdlku igq¡pkrs gSaA vR;f/kd izdksi gksus 

ij Qwy fxj tkrs gSa ftlds QyLo:Ik mit esa 

Hkkjh fxjkoV gksrh gSA 

Ckx ¼eRdq.k½ 

fjiVksjVl tkfr dk eRdq.k dhV izeq[k gSA 

budk jax Hkwjk&dkyk ,oa vkdkj v/nZpUnzkdkj 

gksrk gS rFkk buds }kjk vaMs ifRr;ksa ij lewgksa 

esa fn;s tkrs gSaA nwljs eRdq.k dks ustkjk dgrs 

gSaA blds izkS<+ dhV gjs jax ds gksrs gSaA ijarq 

fuEQ Hkwjs&yky jax ds gksrs gSaA buds ‘kjhj ij 

vusd /kCcs ik, tkrs gSaA fUkEQ vkSj izkS<+ ifRr;ksa] 

Qwyksa vkSj Qfy;ksa dk jl pwlrs gSaA xehZ dh 

Qly esa bu eRdq.k dhM+ksa dk izdksi gksus ij 

Qwy rFkk Qfy;k¡ lw[k tkrh gSA cht NksVs 

vkdkj dk ,oa fldqM+ tkrk gSA chtksa ds Åij 

xgjs /kCcs ik, tkrs gSa ,oa vadqj.k {kerk lekIr 

gks tkrh gSA izHkkfor nkuk [kkus ;ksX; ugha jgrkA  

fcgkj jksfey lwM+h 

bl dhV dk Ikraxk e/;e vkdkj dk] gYdk Hkwjs 

jax dk ihykiu fy;s gq, gksrk gSA Iak[kks ij 
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dkys&dkys /kCcs rFkk mnj dk Åijh fgLLkk yky 

jax dk gksrk gSA eknk iRrh ij >qaM esa vaMs nsrh 

gSA bfYy;k¡ ftl IkRrh ij gksrh gS ml iRrh dks 

Nyuh cuk nsrh gSa vFkkZr ml iRrh dh Åijh 

lrg fcYdqy lkQ gks tkrh gS vkSj dsoy 

f’kjkvksa dk tky gh cp tkrk gSA ckn esa ;g 

bfYy;k¡ frrj&fcrj gksdj ifRr;ksa esa Nsn djds 

[kkuk vkjaHk dj nsrh gS ftlls dh iwjh iRrh Hkh 

lekIr gks tkrh gSA 

rEckdw lwM+h 

bl dhV ds ‘kyHk e/;e vkdkj dk gksrk gS  

rFkk blds vxys ia[kks ij lqUnj ,oa lqugjs Hkwjs 

jax ds /kCcs ik, tkrs gSaA Ekknk iraxk lewg esa 

vaMs iRrh ij nsrh gS tks fd jksvksa ls vkPNkfnr 

jgrs gSaA vaMks ls 4&5 fnu esa lwM+h fudy vkrh 

gSA 2&3 lIrkg esa lwM+h iw.kZ fodflr gks tkrh 

gS mlds ckn Hkwfe ij iM+s MaByks esa dksdwu cu 

tkrh gSA lwM+h ifRr;ksa esa tkyk cukdj [kkrh 

gSA lwM+h cM+h gksus ij ifRr;ksa esa Nsn djds [kkrh 

gSA 

fpRrhnkj Qyh cs/kd ¼e:dk foVªkVk½ 

izkS<+ dhV Hkwjs jax dk ‘kyHk gksrk gSA vxys ia[kks 

esa nks lQsn /kCcs gksrs gSa vkSj ia[k ds fdukjs ij 

NksVs&NksVs dkys /kCcs ,oa ygfj;knkj /kkjh gksrh 

gSA eknk ifRr;ksa] Qwyksa vkSj NksVh Mkfy;ksa ij 

v.Ms nsrh gSA lwM+h csyukdkj gksrh gS rFkk blds 

izR;sd [kaM ij NksVs&NksVs jkse gksrs gSa tks gYds 

ihys ,oa gjs&Hkwjs jax ds gksrs gSaA fpRrhnkj Qyh 

cs/kd dh lw¡M+h dfy;ksa] Qwyksa o Qfy;ksa ,oa 

ifRr;ksa dks feykdj xqPNk lk cuk ysrh gS vkSj 

vUnj gh vUnj ikS/ks ds Hkkxksa dks [kkrh jgrh 

gSaA xzflr Qwy jaxghu Hkwjs gksdj fxj tkrs gSaA 

Qyh cs/kd ¼gSfydksoikZ vkehZTkSjk½ 

izkS<+ ‘kyHk etcwr ,oa gYds Hkwjs jax ds gksrs gSaA 

blds vxz ia[kks ij Hkwjs fcanq gksrs gSaA tksfd 

/kkjhnkj js[kk,a cukrs gSa Åij dh rjQ dkys jax 

ds /kCcs iMs+ jgrs gSaA eknk ‘kyHk jkf= esa ,d&,d 

djds vaMs nsrh gSA uotkr lwM+h ifRr;ksa] Qwyksa 

rFkk dksey ‘kk[kkvksa dks [kkuk ‘kq: dj nsrh gSA 

Qyh cs/kd dh lwM+h dqN le; b/kj&m/kj 

ifRr;ksa esa ?kwedj Qwy rFkk Qyh esa rFkk Qy esa 

igq¡pdj mlesa Nsn djds [kkrh gSaA bldh lwM+h 

tc cM+h gks tkrh gS rks lwM+h dks vk/kk Hkkx 

Qyh ds vanj rFkk vk/kk Hkkx ckgj fudkys gq, 

[kkrs gq, ns[kk tkrk gSA 

mn± ds Lkesfdr dhV izca/ku 

• eq[; dhVksa ds çca/ku ds fy;s mn± dh 

lfg”.kq fdLeksa dk mi;ksx djsaA 

• Qly dh dVkbZ ds rqjar ckn xgjh 

tqrkbZ djsa rkfd uk’htho dhVks dh 

fuf”dz; voLFkk dks lwjt dh jks'kuh ,oa 

ijHk{kh ds }kjk esa ykdj mudh la[;k 

dks de fd;k tk ldsA  

• Qly esa moZjdksa dk larqfyr ek=k esa 

mi;ksx djuk pkfg;A 

• Qly pØ.k dks viukuk pkfg;sA 

• pwlus okys dhVksa ds izca/ku ds fy;s cht 

dk dhVuk’kdksa ls cht ‘kks/ku djuk 

pkfg;sA 

• Tokj] cktjk vkfn dks var%Qly ds :Ik 

esa ysuk pkfg;sA 

• Qyh Nsnd ds fy;s xsank vkSj eMqvk 

Qly dks VªSi Qly ds :Ik esa ysuk 

pkfg;sA 

• gsfydksoikZ vkfeZxsjk vkSj LiksMksIVsjk 

fyVqjk ds dhV çdksi dh fuxjkuh ds 

fy, Qsjkseksu VªSi 6&8 VªSi@gS- dh nj 

ls [ksr esa yxkuk pkfg;sA 

• lQsn eD[kh rFkk tSflM~l ds fy, 4&5 

VªSi/,dM+ dh nj ls ihys@fpifpis VªSi] 

tSflM~l ds fy, uhys iSu dk ç;ksx 

djsaA 
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• [ksr esa vkSj mlds vklikl 1 VªSi izfr 

,dM+ dh nj ls izdk’k iziap LFkkfir 

djsaA 

• Ikhys ekstSd laØfer ikS/kksa dks lko/kkuh 

iwoZd ikS/kksa dks u”V dj nsuk pkfg;sA 

• ijHk{kh if{k;ksa dks çksRlkfgr djus ds 

fy, 20@,dM+ dh nj ls cMZ ipksaZ dks 

yxkuk pkfg;sA 

• Qyh cs/kd ds fy, lhek Qly ds :i 

esa VªSi Qly ¼xsank½ vkSj fQaxjfeysV 

mxkuk pkfg;sA 

• uhe ds cht dk lRo dks 5 izfr’kr 

vFkok okf.kfT;d :Ik ls ekStwn QkewZyksa 

¼,tkfMjSfDVu 1500 ih-ih-,e-½ dk 

iz;ksx djsaA 

• izkdf̀rd ‘k=qvksa tSls f'kdkjh fLVax cx 

¼bZdksUFksdksuk QqjlsyVk½] ysMh cMZ 

chVy] vkSj esuksdkbYl 

lsDleSD;qysVl½] xzhu yslfoax] 

¼Økblksik ,lih½] jsMqfoM cx 

¼jkbuksdksfjl ,lih½ ykokZ iSjkflV‚bM] 

¼dksVsfl;k ,lih½ rFkk mn± esa miyC/k 

edfM+;ksa dks lajf{kr djuk pkfg,A 

jklk;fud fu;a=.k 

dhVksa ds çca/ku ds fy, jklk;fud dhVuk'kdksa 

dk vko';drk vk/kkfjr fNM+dko fd;k tkuk 

pkfg,A dhVksa ds çca/ku ds fy, fuEufyf[kr 

dhVuk'kdksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS

 

dhV dk uke dhVuk’kd dk uke Ekk=k izfr gSDVs;j 

Qyh cs/kd eksuksØksVksQkWl 36 ,l-,y- 423&625 fe-yh- 

fFk;ksfMdkcZ 75% MCY;w-ih- 625&750 xzke 

DyksjsUVªkuhfyizksys 18-5% ,l-lh- 100 fe-yh- 

¶ywcsUMkekbM 39-35% ,l-lh- 100 fe-yh- 

¶ywcsUMkekbM 20% MCY;w-th- 300 xzke 

ywQSU;wjkWu 5-4% bZ-lh- 600 fe-yh- 

UkksokY;wjkWu 05-25 %+bUMksDlkdkcZ 4.50 % 

,l-lh- 

825&875 fe-yh- 

fcgkj jksfey lwM+h fDoukWyQkWl 250% bZ-lh- 1500 fe-yh- 

rEckdw lwM+h ¶ywcsUMkekbM 20% MCY;w-th- 300 xzke 
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