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 vk;q”eku Hkkjr ;kstuk 
d`f"k dqaHk (tqykbZ 2023)]  

[k.M 03 Hkkx 02] i`"B la[;k 119&120 

vk;q”eku Hkkjr ;kstuk 

fiz;k flag] MkW0 laxhrk xqIrk ,oa MkW0 :is’k flag 

pUnz’ks[kj vktkn d̀f”k ,oa izkS|ksfxd fo’ofo|ky;] 

 dkuiqj] mRrj izns’k] HkkjrA 

Email Id: pyup29@gmail.com 

vk;q”eku Hkkjr ;kstuk ;k iz/kkuea=h tu 

vkjksX; ;kstuk Hkkjr ljdkj dh ,d LokLF; 

;kstuk gS] ftls 23 flrEcj 2018 dks iwjs Hkkjr 

esa ykxw fd;k x;k FkkA 2018 ds ctV l= esa 

foRr ea=h v:.k tsVyh us bl ;kstuk dh 

?kks”k.kk dh  b; ;kstuk es mn~ns’; vkfFkZd :i 

ls detksj yksxks dks LokLF; chek eqgS;k djkuk 

gS hlds vUrxZr vkus okys izR;sx ¼ch0ih0,y½ 

ifjokj ¼yxHkx 50 djksM+ yksx½ bl ;kstuk 

dk izR;{k ykHk mBk ldsaxsA blds vykok ckdh 

cph vkcknh dks Hkh bl ;kstuk ds vUrxrZ 

ykus dh ;kstuk gSA  

vk;q”eku Hkkjr ;kstuk esa nks izeq[k rRo gS& 

❖ jk”Vªh; LOkkLF; lqj{kk ;kstuk& 

vk;q”eku Hkkjr jk”Vªh; LokLF; lqj{kk 

;kstuk tks 10 djksM+ xjhc vkSj detksj 

ifjokjks ¼yxHkx 50 djksM+ ykHkkFkhZ½ dks doj 

djsxhaA ;g gj ifjokj ds fy;s izfro”kZ 5 yk[k 

:i;s ds ewY; ds fy;s ek/;fed vkSj rr̀h;d 

LRkj ij vLirky esa ns[kHkky ds fy;s lgk;rk 

iznku djrh gSaA ;kstuk ds ykHkk ds fy;s iwjs 

ns’k esa dgh Hkh ykxw djs tk ldrs gS vkSj bl 

;kstuk ds vUrZxr vkus okys ykHkkFkhZ dks ns’k 

Hkj ds fdlh Hkh lkoZtfud ;k futh vUrXkZr 

vLirky ls dS’kys’k ¼fcuk iSls fn;s½ ykHk ysus 

dh vuqefr gksxhA ,l0bZ0lh0lh0 MsVkcsl es 

fn;s x;s ekunaM ds vk/kkj ij r; gksxk dh 

fdls b; ;kstuk dk ykHk mBkus dk gd gSA 

;g yxHkx 10-74 djksM+ xjhc oafpr xzkeh.k 

ifjokjksa vkSj foLrr̀ ‘kgjh deZpkfj;ks ds 

ifjokjksa dks yf{kr djsxkA ;g ifjokj 

,l0bZ0lh0lh0 MsVkcsl ftlesa xkaoks vkSj ‘kgjksa 

nksuks ds MsVk ‘kkfey gS ds eqrkfcd r; gksxsaA 

❖ dY;k.k dsUnz% 

LokLF; vksj dY;k.k dsUnz esa iznku dh 

tkus okys lsokvks dh lwph esa& xHkZoLFkk 

ns[kHkky vkSj ek= LokLF; lsok;s] cky LokLF;] 

th.kZ ladzked jksx] xSj ladzked jksx] ekufld 

fcekjh dk izcU/ku] narks dh ns[kHkky] cqtqxZ ds 

fy;s vkikrdkyhu fpfdRlk ‘kkfey gSA 

 

vk;q”eku Hkkjr ;kstuk dh ik=rk% 

ch0ih0,y0 /kkjd gksuk pkfg;s ifjokj fdlh 

lnL; ds uke ij iDdk edku ugh gksuk 

pkfg;s ljdkj }kjk pyk;h x;h fdlh Hkh 
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vkoklh; ;kstuk ds rgr ykHk u fy;k gksA 

vkosnd dk lkekftd vkfFkZd tux.kuk ds 

vkdM+ks esa lfEefyr gksA 

 

;kstuk ds mn~ns’;% 

Hkkjr es ,d cgqr cM+h vkcknh xjhch esa gh 

viuk lEiw.kZ thoudky dkV ysrh gS ,sls es 

;fn ifjokj dk dksbZ lnL; chekj gks tk;s rks 

iqjs ifjokj ds Åij bruk dtZ gks tkrk gS fd 

;fn iwjh ftanxh Hkj Hkh mls pqduk pkgs rks 

ugh dj ldrs gSA blh dks /;ku esa j[krs gq;s 

dsUnz ljdkj }kjk Hkkjr esa xjhch dh leL;k 

dks ns[krs gq;s iz/kkuea=h vk;q”eku Hkkjr xksYMu 

dkMZ ;kstuk ‘kq: dh gS ftlesa ljdkj }kjk 

xjhch js[kk ls uhps thou;kiu djus okys 

ifjokj ftudk uke lkekftd vkfFkZd tkrh; 

tux.kuk 2011 dh lwph es gS ,sls lHkh ifjokj 

vk;q”eku dkMZ ds fy;s ik= gksxsaA 

 

;kstuk dk ykHk dSls ys% 

Hkkjr dh cM+h vkcknh xjhch js[kk ls uhps 

thou ;kiu dj jgh gS xjhc ifjokj eqf’dy 

ls rks viuk [kkuk o vU; lkekU; t:jrksa dks 

iwjk dj ikrk gSA bl voLFkk esa ;fn ?kj dk 

dksbZ lnL; xEHkhaj chekjh ls ihfM+r gks tk;s 

rks bykt ds fy;s /ku tqVkuk vkSj Hkh ijs’kkuh 

dk dkj.k cu tkrk gs bl ls ifjokj dh 

vkfFkZd fLFkfr vkSj Hkh [kjkc gks tkrh gS bUgha 

leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq;s dsUnz ljdkj 

}kjk vk;q”eku ;kstuk ds }kjk 10 djksM+ xjhc 

ifjokjksa dks 5 yk[k :i;s dk lkykuk Qzh chek 

fn;k tk jgk gSA vkidks vius unnhdh fdlh 

Hkh tu lsok dsUnz ij viuk igpku 

i=@vk/kkj dkMZ ysdj tkuk gs vki viuh o 

ifjokj ds lHkh lnL;ksa ik=rk psd djok ldrs 

gS ;fn vkidk ifjokj blds fy;s ik= gS rks 

tulsok dsUnz ij vkidksa blds fy;s vkosnu 

djuk gksxkA vkosnu djus ckn vkidks dqN 

fnuksa esa ,d xksYMu dkMZ feysxk blh izdkj 

ds dkMZ vkidks ifjokj ds lnL;ks ds fy;s Hkh 

cuokuk gksxk iwjs ifjokj dh lkykuk fyfeV 5 

yk[k :i;s gS tSls& ;fn ifjokj ds nks lnL; 

chekj gq;s ,d dk vLirky dk [kpZ 4 yk[k 

:i;s vkrk gS vkSj nwljs dk 2 yk[k rks ;gk 

ij vkidks 5 yk[k  dk gh ykHk gksxk ,d 

yk[k :i;s dk vkidks Hkqxrku djuk gksxkA 

bl izdkj ls ge bl ;kstuk dk ykHk mBk 

ldrs gSA  

 

vk;q”eku Hkkjr ;kstuk fdlh Hkh tkfr 

/keZ vk/kkfjr erHksn ds ckotwn Hkkjr ds xjhcks 

dsk ykHkkfUor djrh gS ;g 10 djksM+ ifjokjksa 

dks dtZ vkSj foRrh; ladV ds cks> ls cpk;sxk 

lkFk gh ;g ;kstuk 2030 rd Hkkjr dks lrr 

fodkl y{;ksa rd igqapk;sxhA
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