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lksykusfl;l lfCt;ksa ds çeq[k dhV 

rFkk mudk lesfdr çca/ku 

d`f"k dqaHk (flracj] 2023)]  
[k.M 03 Hkkx 04] i`"B la[;k 117&123 

lksykusfl;l lfCt;ksa ds çeq[k dhV rFkk mudk lesfdr çca/ku 

MkW0 nqxkZ çlkn1 ,oa MkW0 vkj0ih0 flag2 

1lg&çk/;kid] ikni jksx foKku]  

 —f"k egkfo|ky;] ck;rq] —f"k fo'ofo|ky;] tks/kiqj 

2ojh; oSKkfud ,oa ç/kku] —f"k foKku dsaæ] ujdfV;kxat] if'pe pEikj.k] fcgkj] HkkjrA 

Email Id: rpspath870@gmail.com 

lfCt;ka gekjs thou esa cgqr vko';d 

gSa] D;ksafd ;g gesa egRoiw.kZ foVkfeu] 

[kfut] ,aVhv‚fDlMsaV vkSj 

QkbVksdsfedYl çnku djrh gSA Hkkjr 

esa dbZ rjg dh lfCt;ka mxkbZ tkrh gSa] 

vkSj vPNs mRiknu ds fy, bUgsa 

gkfudkjd dhV ls lqjf{kr j[kuk gksrk 

gSA lfCt;ka gkfudkjd dhVksa ls gksus 

okys {kfr ls dHkh Hkh çHkkfor gks ldrh 

gSaA lfCt;ksa esa gksus okys dhVksa dh {kfr 

ls ikS/kksa dh mRiknu {kerk csgn çHkkfor 

gksrh gSA vxj lfCt;ksa ds ikS/kksa esa gksus 

okys dhV çdksi dks tYn igpku fy;k 

tk; vkSj muds y{k.kksa dk fuokj.k lgh 

le; ij dj fy;k tk; rks] rks ,sls esa 

Qly dks [kjkc gksus ls cpk;k tk 

ldrk gSA lfCt;ksa ds ikS/kksa esa cgqr lkjs 

gkfudkjd dhV çR;{k ;k vçR;{k :i 

ls gkfu igqpkrsa gSaA bl ys[k esa 

lksykusfl;l lfCt;ksa tSls VekVj] cSaxu] 

vkyw vkSj fepZ ds dhV vkSj mudk 

lesfdr çca/ku djus ds mik; ds ckjs esa 

foLr̀r tkudkjh fn;k x;k gS tks fdlku 

vkSj lCth mRikndksa dks lCth Qlyksa 

dks dhV ls [kjkc gksus ls cpkus esa enn 

djsxkA 

¼v½ VekVj Qly ds çeq[k dhV 

rFkk mudk lesfdr çca/ku 

VekVj ,d vR;Ur yksdfç; Qly gS 

ftlesa dkcksZgkbMªsV] foVkfeu] [kfut 

yo.k rFkk ,aVhvkDlhMsaV çpqj ek=k esa 

ik;k tkrk gS tks LokLF; ds fy, 

ykHknk;d gSA dhVksa ds çdksi ls VekVj 

dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gS rFkk cktkj 

ewY; de feyrk gS vkSj mRiknu ?kV 

tkrk gSA VekVj dh Qly esa yxus okys 

çeq[k dhVksa dk çca/ku v/kksfyf[kr 

vuqlkj djuk pkfg,A  

 

1- Qy cs/kd lwMh%& ;g lwMh Qyksa ds 

vanj ?kqldj xwns dks [kkrh gS] [kkrs le; 

vk/kk fgLlk Qy ds vanj rFkk vk/kk 

fgLlk cgj jgrk gSA ftl Qy ij lqjkx 

dj nsrh gS ftles QQw¡n dk çdksi 

vklkuh ls gks tkrk gS vkSj Qy iw.kZ :i 

ls lM+ tkrk gSA    

lesfdr çcU/ku% 

• xzh"edkyhu xgjh tqrkbZ djus ls 

lwMh ,oa —fedks"k rst /kqi ls u"V 

gks tkrs gSaA 

• dhVksa dks vkdf"kZr djus okyh Qly 

tSls xsank; VekVj dh çR;sd 16 

ykbZu ds ckn 2 ykbZu yxkuk 
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pkfg,A /;ku jgs fd xsank dh 40 

fnu iqjkuh ikS/k gks] rFkk VekVj dh 

ikS/k 25 fnu dh gksuh pkfg,A 

• dhVksa ds fu;a=.k gsrq Qsjkseksu VªSi 

¼15&20 VªSi çfr gsDVj½ ç;ksx djuk 

pkfg,] rFkk fuxjkuh gsrq 5&8 VªSi 

çfr gsDVj ç;ksx djsaA 

• VªkbZdksdkMZ ¼VªkbZdksxzkek czsflysal½ 

4&5 ckj ç;ksx djsa ¼Qwy vkus ds 

le; 10 fnuksa ds vUrjky ij 

yxk;sa] 250000 xzflr vUMs çfr 

gsDVj ;kfu ,d ckj esa 50000 xzflr 

vUMs çfr gsDVj½A 

• ,p-,u-ih-oh- 250 ,y-bZ- 10 xzke 

xqM+ çfr yhVj ikuh+lkcqu ikuh 5 

feyh çfr yh-+ Vhuksaiky 1 xzke çfr 

yh- fd nj ls 'kke ds le; ç;ksx 

djuk pkfg,A 

• cSflyl F;wjhtsafll 2 xzke çfr 

yhVj ikuh fd nj ls 10 fnuksa ds 

vUrjky ij 2&3 fNM+dko djds 

jksdFkke dh tk ldrh gSA 

• ;fn fu;a=.k uk gks jgk gks rks 

,ekesfDVu csatks,V  5 ,l-th- 

jlk;u 1 xzke çfr 2&3 yh-ikuh ;k 

¶ywcsfUn;kekbM 20 MCY;w th 5 xzke 

çfr 10 yhVj ikuh dh nj ls ç;ksx 

djuk pkfg,A 

2- lQsn eD[kh%& blds çdksi ls ifÙk;ka 

uhps dh vksj] dHkh&dHkh Åij dh vksj 

eqM+h gqbZ ,sBu fy, gq, gksrh gSaA ikS/kksa esa 

nks xkaBks ds chp dk varj dkQh de gks 

tkrk gS rFkk ikS/kk >kM+huqek fn[kkbZ nsrk 

gSA çHkkfor ikS/kksa esa Qwy o~ Qy ugha 

curs gSaA ;g xqpZ jksx ds uke ls tkuk 

tkrk gSA 

lesfdr çcU/ku% 

• [ksr dks [kjirokjksa ls eqä j[kuk 

pkfg,A 

• cht cksus ls iwoZ bfeMkDyksfçM 70 

MCY;w ,l dh 3 xzke çfr fdxzk- 

cht nj ls 'kks/ku dk;Z djuk 

pkfg,A 

• ikS/k'kkyk dks uk;yu dh tkyh ls 

<duk pkfg,A 

• jksikbZ ds le; dkcksZ¶;qjku 65 xzke 

çfr yhVj xqu&xqus ikuh esa ?kksydj 

B.Mk gksus ds ckn 2&3 ?kUVs tM+ 

'kks/ku djus ds ckn jksikbZ djuk 

pkfg;sA 

• [ksr ls jksx xzflr ikS/kksa dks 

fudkydj u"V dj nsuk pkfg,A 

• jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij 

bfeMkDyksfçM 17-8 ,l ,y 3&4 

feyh çfr 10 yhVj ikuh dh nj ls 

fNMdko djuk pkfg,A 

3- ekgw¡ dhV%& ;g dhV eqyk;e 'kjhj 

okyk uk'kikrh ds vkdj dk isV QSyk 

gqvk gksrk gSA ,d iqPN o~ ,d tksM+h 

xgjs 'kaDokdkj ia[kksa okyk ;k ia[kghu 

dhV gSA vkerkSj ij ia[kghu :i esa gh 

gksrk gSA ;g dhV >q.M esa jgdj 

uqdlku igq¡pkrk gSA ;g dhV 'k%n~uqek 

inkFkZ NksM+rk gS ftlij QQw¡n mxrh gS 

ftlls ikS/ks dh nSfgd fØ;k çHkkfor gks 

tkrh gS rFkk mRiknu çHkkfor gksrk gSA 

;g dhV ekstsd fo"kk.kq dk okgd Hkh gSA 

lesfdr çcU/ku%  

• jksxh ikS/kksa dks m[kkMdj u"V dj 

nsuk pkfg,A 

• ikS/k'kkyk esa cqvkbZ djrs le; feVVh 

esa dkcksZ¶;wjku 5 xzke çfr oxZ eh- 

dh nj ls feyk,aA 
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• ikS/k'kkyk dks ePNjnkuh ;qä tkyh 

ls <duk pkfg,A 

• VekVj ds [ksr ds pkjksa rjQ eDdk] 

Tokj] cktjk yxkuk pkfg,A 

• jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij 

dkufQMksj 3 feyh çfr 10 yhVj 

ikuh dh nj ls fNMdko djuk 

pkfg,A 

¼c½ cSxu dh Qly ds çeq[k dhV 

rFkk mudk lesfdr çca/ku 

lCth mRiknu ds {ks= esa vusd leL;k,¡ 

fo|eku gSa ftlesa çeq[k leL;k dhVksa 

dh gS ftlls mRikndrk lkekU;r% 

25&30 çfr'kr rd ?kV tkrh gSA dhVksa 

dk çdksi vf/kd gksus ij uqdlku dk 

çfr'kr c<+ tkrk gS lkFk gh lkFk 

lfCt;ksa dh xq.koÙkk esa deh vkrh Gsa 

;fn bl uqdlku dks ,d lhek rd jksd 

fn;k tk; rks gekjh lfCt;ksa dh 

vko';drk dks dkQh gn rd iwjk fd;k 

tk ldrk gSA lfCtvksa esa cSxu ,d 

vR;Ur yksdfç; Qly gS ftlesa 

dkcksZgkbMªsV] foVkfeu] [kfut yo.k rFkk 

,aVhvkDlhMsaV çpqj ek=k esa ik;k tkrk 

gS tks LokLF; ds fy, ykHknk;d gSA 

dhVksa ds çdksi ls cSxu dh xq.koÙkk 

çHkkfor gksrh gS rFkk cktkj ewY; de 

feyrk gS vkSj mRiknu ?kV tkrk gSA 

cSxu dh Qly esa yxus okys çeq[k dhVksa 

dk çca/ku v/kksfyf[kr vuqlkj djuk 

pkfg,A  

1- cSxu dk çjksg ,oa Qy cs/kd dhV% 

;g cSxu dk çeq[k ,oa /kkrd dhV gSA 

o;Ld dhV ,d çdkj dh frryh gksrh 

gS ftldh yEckbZ 10 feeh- gksrh gSA ftu 

ij pkSM+s] Hkwjs /kCcs ik, tkrs gSaA bldh 

lwMh okyh voLFkk gh Qly dks gkfu 

igqaprh gSA lwMh fpduh xqykch jax dh 

gksrh gS] o;Ld lwMh dh yEckbZ 15&18 

feeh- gksrh gSA bldk çdksi vkerkSj ij 

jksikbZ ds ,d lIrkg ckn 'kq: gks tkrk 

gSA  

lesfdr çcU/ku% 

• xzh"e dkyhu tqrkbZ djuh pkfg,A 

2&3 o"kZ dk Qly pØ viukuk 

pkfg,A  

• dhV vojks/kh çtkfr tSls& iwlk 

iiZy jkmaM] vdkZ dqlqekdj] 

Mksyh&5] iwlk iiZy y‚Ux] iUr 

lezkV] ,l- ,e- 67 ,oa 68 vkfn dks 

yxkuk pkfg,A 

• çHkkfor rus o Qyksa dks ,d= dj 

¼lIrkfgd½ u"V dj nsuk pkfg,A  

• [ksrksa esa Vh ds vkdkj dh MafM;k¡ 

yxk;saA  

• 10 eh0 ds varjky ij Qsjkseksu VªSi 

¼100 çfr gs-½ yxkuk pkfg,A  

• tSfod dhVuk'kh ch-Vh- ikoMj 1 

fdxzk çfr gs-+ 500 yh- ikuh dh nj 

ls 2&3 fNM+dko dj fu;a=.k fd;k 

tk ldrk gSA 

• okuLifrd dhVuk'kh tSls ,u-,l-

ds-bZ- dh 4&5 çfr'kr dk ?kksy 

cukdj 3&4 fNMdko djuk pkfg,A  

• mi;qZä fØ;kvks dks djus ls ;fn 

fu;a=.k u gks ik jgk gks rks 

jklk;fud dhVuk'kh tSls& 

dkcksZlYQku 25 çfr'kr bZ-lh- 2 

feyh çfr yh- ikuh ;k dkVZi 
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gkbZMjksDyksjkbM 50 çfr'kr ,l-ih- 

1 xzke çfr yh- ikuh ;k 

¶ywcsfUn;kekbM 20 çfr'kr MCY;w0 

th0 1 xzke çfr 2 yh ikuh ;k 

Fkk;ksMhdkcZ 75 çfr'kr MCY;w0 ih0 

dh 1 xzke çfr yh0 ikuh dh nj ls 

?kksy cukdj fNMdko djuk pkfg,A 

2- cSxu dk gìk Hk`ax dhV% o;Ld dhV 

ihykiu fy, Hkwjs ;k xgjs Hkwjs jax dk 

gksrk gS ftuij dkys jax dh 7&14 

fcafn;k¡ ik;h tkrh gSaA xzc¼f'k'kq½ ihys 

jax dk] çkS<+ dhV 8&9 feeh yEck] 5-5 

feeh pkSM+k gksrk gSA eknk dhV lewg esa 

ihys jax ds vaMs ¼flxkj ds vkdkj½ nsrh 

gSA o;Ld ,oa f'k'kq ifÙk;ksa ds gjs o 

eqyk;e Hkkx dks [kqjpdj [kk tkrs gSa 

ftlls ifÙk;ksa dk <kapk gh 'ks"k jg tkrk 

gS tks ckn esa lw[kdj fxj tkrk gSA 

thou pØ 20&50 fnu] 7 ih<+h çfr o"kZA  

lesfdr çcU/ku% 

• xzh"e dkyhu tqrkbZ djuh pkfg,A 

2&3 o"kZ dk Qly pØ viukuk 

pkfg,A  

• dhVksa ds vaMs lewg] çkS<+ o f'k'kq dks 

,d=dj u"V dj nsuk pkfg,A 

• [ksrksa esa Vh ds vkdkj dh MafM;k¡ 

yxk;saA  

• okuLifrd dhVuk'kh tSls ,u-,l-

ds-bZ- dh 4&5 çfr'kr dk ?kksy 

cukdj 3&4 fNMdko djuk pkfg, 

vFkok vtsMhjspfVu 0-03  çfr'kr 

2-5&5-0 yh- çfr gs + 500&750 yh 

ikuh esa ?kksydj fNMdko djsaA  

• uhe rsy 1 yh0+ 60 xzke lkcqu 

ikoMj dks vk/kk yh ikuh esa ?kksy 

ysa] mlds ckn 20 yh0 ikuh esa ?kksys] 

400 xzke yglqu ds isLV dks ?kksysa] 

mlds ckn fNM+dko djsaA 

• mi;qZä fØ;kvks dks djus ls ;fn 

fu;a=.k u gks ik jgk gks rks 

jklk;fud dhVuk'kh tSls& dkcZfjy 

50 çfr'kr MCY;w0 ih0 dh 2 xzke 

çfr yh- ikuh ;k dkcZfjy 50 

çfr'kr MCY;w0 ih0 dh 2 xzke 

?kqyu'khy lYQj 80 çfr'kr MCY;w0 

ih0 dh 2 xzke çfr yh0 ikuh dh 

nj ls ?kksy cukdj fNMdko djuk 

pkfg, vFkok eSykfFk;ku ;k dkcZfjy 

/kwy dh 20&25 fdxzk0 çfr gsDVs;j 

ds fglkc ls Hkqjdko djuk pkfg,A  

3- cSxu dk ruk cs/kd dhV% bl dhV 

dk çdksi ekpZ ls vDVwcj rd vf/kd 

gksrk gSA bl dhV dh lwMh uoEcj ls 

ekpZ rd iqjkus ikS/kksa ds rus esa fNih 

jgrh gSA ekpZ ls vDVwcj rd eknk 

dksey ifÙk;ksa] MaByksa ,oa 'kk[kkvksa ij 

vaMs nsrh gSA v.Mksa ls lwMh fudydj 

rus esa Nsndj ços'k dj tkrh gS vkSj 

yEckbZ esa lqjax cukdj ikS/kksa dh [kk| 

vkiwfrZ dks ckf/kr djrh gS ftlds dkj.k 

ikS/kk ihyk gksdj /khjs&/khjs lw[k tkrk 

gSA bldk thou pØ 35&76 fnuksa esa 

iwjk gks tkrk gSA 

lesfdr çcU/ku% 

• xzh"e dkyhu tqrkbZ djuh pkfg,A 

2&3 o"kZ dk Qly pØ viukuk 

pkfg,A  

• dhVksa ds vaMs lewg] çkS<+ o f'k'kq dks 

,d=dj u"V dj nsuk pkfg,A  
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• çdk'k çiap nj 1 çfr gs0 ç;ksx 

dj dhVksa dks u"V dj nsuk pkfg,A  

• dkV&NkaV ¼ jSVwu Ø‚fiax½ okyh 

Qly ysus ls cpsaA  

• okuLifrd dhVuk'kh tSls ,u-,l-

ds-bZ- dh 4&5 çfr'kr dk ?kksy 

cukdj 3&4 fNMdko djuk pkfg, 

vFkok vtsMhjspfVu 0-03 çfr'kr  

2-5&5-0 yh- çfr gs + 500&750 yh0 

ikuh esa ?kksydj fNMdko djsaA  

• mi;qZä fØ;kvks dks djus ls ;fn 

fu;a=.k u gks ik jgk gks rks 

jklk;fud dhVuk'kh tSls& dkcZfjy 

50 çfr'kr MCyw0 ih0 2 xzke çfr 

yh0 ikuh ;k dkcZfjy 50 çfr'kr 

MCyw0 ih0 2 xzke+ ?kqyu'khy lYQj 

80 çfr'kr MCyw0 ih0 2 xzke çfr 

yh0 ikuh dh nj ls ?kksy cukdj 

fNMdko djuk pkfg, vFkok 

D;wuyQkl 25 çfr'kr bZ0lh0 1-5 

yh0 uhe rsy 1 yh0+ 600 yh0 ikuh 

esa ?kksydj fNM+dko djsaA  

4- cSxu dk gjk Qqndk ¼tSflM½ dhV% 

bl dhV ds f'k'kq rFkk çkS<+ cSxu dh 

çkjfEHkd voLFkk esa ifÙk;ksa dk jl pwl 

dj gkfu igqapkrs gSA o;Ld dhV gjs jax 

dk 2 feeh- yEck rFkk ia[k ij nks dkys 

/kCcs ik, tkrs gSaA f'k'kq lQsn jax dk 

gksrk gSA ;s dhV cSxu dh fupyh lrg 

ls jl pwlrs gSa lkFk&lkFk mlesa viuk 

tgjhyk ykj NksM+rs gSa ftlls çHkkfor 

Hkkx ihyk gksdj lw[k tkrk gSSA ifÙk;k¡ 

lw[kdj fxjus txrh gSa ftlls iSnkokj 

çHkkfor gksrh gSA  

lesfdr çcU/ku% 

• dhV vojks/kh@lgu'khy çtkfr 

tSls& oS'kkyh] eatjh xksVk] eqäk dslh] 

jkmaM xzhu] dY;kfuiqj Vh&3 vkfn dks 

mxkuk pkfg, Acht cksus ls igys cht 

'kks/ku bfeMkDyksfçM 70 çfr'kr 

MCY;w ,l  dh 2-5 xzke çfr fdxzk 

cht dh nj ls djuk pkfg,A  

• VªSi Qly ds :i esa fHkUMh dh Qly 

dks ckMZj ij mxkuk pkfg,A  

• okuLifrd dhVuk'kh tSls ,u-,l-ds-

bZ- dh 4&5 çfr'kr dk ?kksy cukdj 

3&4 fNMdko djuk pkfg, vFkok 

vtsMhjspfVu 0-03 çfr'kr 2-5&5-0 

yh- çfr gs0+ 500&750 yh0 ikuh esa 

?kksydj fNMdko djsaA  

• dhVuk'kh jlk;uksa tSls& 

bfeMkDyksfçM 17-8 ,l0,y0 dh 3 

feyh0 çfr10 yh0 ikuh ;k 

bFkksQsuçkDl 10 çfr'kr bZ0lh0 1-25 

feyh0 çfr yh0 ikuh ;k cwÝksQsftu 

25 çfr'kr ,l0ih0 1 feyh0 çfr 

yh0 ikuh ;k ySEMklkbZagSyksfFkzu 5 

çfr'kr bZ0lh0 1 feyh0 çfr 2 yh0 

ikuh dh nj ls ?kksy cukdj 10&12 

fnuksa ds vUrjky ij fNM+dko djuk 

pkfg,A 
¼l½ vkyw dh Qly ds çeq[k dhV 

rFkk mudk lesfdr çca/ku 

Hkkjr esa vkyw mxkbZ tkus okyh ,d 

egÙoiw.kZ lCth dh Qly gSA vkyw dk 

yxHkx lHkh ifjokjksa esa fdlh u fdlh 

:i esa bLrseky fd;k tkrk gSA vkyw 

de le; esa iSnk gksus okyh Qly gSA 

blesa LVkpZ] dkcksZgkbMªsV] çksVhu 

foVkfeu lh o [kfut yo.k dkQh ek=k 

esa gksus ds dkj.k bls dqiks"k.k dh leL;k 

ds lek/kku dk ,d vPNk lk/ku ekuk 

tkrk gSA okrkoj.k esa vf/kd ueh vkSj 

eSnkuh bykdksa o {ks=ksa esa tyok;q vuqdwy 

gksus ds dkj.k vkyw dh Qly dks dhVksa 

ls çfr o"kZ uqdlku gksrk gSA ,sls esa 

Qly esa dhVksa ds çdksi dk mipkj 

le; jgrs Bhd dj nsus esa gh fdlkuksa 

dh HkykbZ gSA dhVksa ds çdksi ls vkyw 

dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gS rFkk cktkj 

http://www.krishikumbh.com/


dqf”k dqaHk fganh ekfld if=dk                                                                       flracj 2023] [k.M 03] Hkkx 04

Visit us: www.krishikumbh.com                   d̀f”k dqaHk                       E-ISSN: 2582-9769 

 
122 

ewY; de feyrk gS vkSj mRiknu ?kV 

tkrk gSA vkyw dh Qly esa yxus okys 

çeq[k dhVksa dk lesfdr çca/ku 

v/kksfyf[kr vuqlkj djuk pkfg,A 
1- ek¡gw% vkyw dh Qly tc 50&60 fnu 

dh gks tkrh gS ml le; bl dhV dk 

izdksi vf/kd gksrk gSA ;g dhV izk;% 

ihys ;k gjs jax dk NksVs vkdkj okyk 

gksrk gSA bl dhV ds izkS<+ rFkk f'k'kq 

>q.M esa ifÙk;ksa o MaByksa ij jgdj jl 

pwldj Qly dks gkfu igq¡pkrs gSaA gjs 

jax ds ekgw¡ dhV dks ekbtl ijfldh 

rFkk  ihys jax ds ek¡gw dks ,fil xkflih 

dgrs gSaA ;s eq[;r% fo"kk.kq jksx ds okgd 

gksrs gSSaA buds izdksi ls ikS/ks jksxh gks 

tkrs gaS rFkk fo"kk.kq danksa rd igq¡p tkrs 

gSA bl dhV ds izdksi ls ikS/ks dh o`f) 

:d tkrh gS rFkk dUn dk vkdkj NksVk 

jg tkrk gSA  

lesfdr çca/ku% 

• [ksr dks [kjirokjksa ls eqä j[kuk 

pkfg,A 

• bl dhV ds fu;a=.k gsrq MkbesfFk;ks,V 

30 bZ0lh0 dh 1-5 yhVj ek=k çfr 

gsDVs;j ;k bfeMkDyksfçM 17-8 

çfr'kr ,l-,y- dh 8 feyhå çfr 15 

yhVj ikuh ;k ysEMklkbgSyksfFkzu 2-5 

çfr'kr bZålh0 1 feyhå çfr yhVj 

ikuh dh nj ls ç;ksx djuh pkfg,A 

2- vkyw dk dan 'kyHk% bl dhV dh 

eknk vkyw dh ifÙk;ksa] tehu esa ikS/ks ds 

ikl ;k vkyw dh vk¡[kksa ij v.Ms nsrh 

gS] ftlls lwaM+h fudydj ifÙk;ksa dks [kk 

tkrh gSA ;g lwaM+h vkyw ds danksa esa lqjax 

cukdj [kkrh gS rFkk danksa ds ek/;e ls 

Hk.Mkj xg̀ rd igq¡p tkrh gSA bl dhV 

dk thou-pØ 25&30 fnu esa iwjk gks 

tkrk gSA B.Ms ekSle esa bldh la[;k 

de gksrh gS tcfd 30 fMxzh lsfYl;l 

rkieku budh la[;k c<+ksÙkjh ds fy, 

mi;qä jgrk gSA bl dhV dk ,d o"kZ 

esa 10&12 thou pØ gksrk gSA 
lesfdr çca/ku% 

• bl dhV ds fu;a=.k gsrq [ksr dh 

xzh"edkyhu tqrkbZ djuk pkfg, rFkk 

[ksr dks [kjirokjksa ls eqä j[krs gq, 

[ksr esa iM+s vkyw ds danks dks ,d= 

dj fudky fn;k tkrk gSA 

• lsDl QsjkseksUl rFkk fpidus okys VªSi 

yxkdj uj iraxksa dks idM+ dj u"V 

dj nsuk pkfg,A 

• le; ls vkyw dh xqM+kbZ dj esaMh p<+k 

nsuh pkfg, ftlls cgj fudys gq, 

vkyw <d tk;A 

• dhV dk çdksi vf/kd gksus ij 

ysEMklkbgSyksfFkzu 2-5 çfr'kr bZå 

lhå 500 feyhå çfr gsDVs;j ;k 

esFkksDlhQsukstkbM 240 ,lå lh0 600 

feyh çfr gsDVs;j dh nj ls fNM+dko 

djuk pkfg,A 

3- drZu dhV% ;g dhV fnu esa <syksa o 

feV~Vh esa fNis jgrs gSa vkSj jkr esa Hkkstu 

dh ryk'k esa fudydj ikS/kksa dks [kkdj 

gkfu igq¡pkrs gaSA bldh gkfudkjd 

voLFkk lwaM+h gksrh gSA ;g ikS/ks o 

'kk[kkvksa dks dkVdj fxjk nsrk gSA bldk 

izdksi dan esa Hkh gksrk gSA  

lesfdr çca/ku% 

• bl dhV ds fu;a=.k gsrq [ksr esa 

txg&txg ?kkl&Qwl dk <sj 

cukdj lqcg ds le; lwafM+;ksa dks 

,d= dj u"V dj nsuk pkfg,sA 

• [ksr dks lkQ-lqFkjk j[kuk pkfg,A 

• lwfM+;ksa dks ,d=dj u"V dj nsuk 

pkfg,A 

• flpkbZ djus ls lwfM+;k¡ ckgj vk tkrh 

gSa ftUgsa fpfM+;ksa }kjk [kkdj u"V dj 

fn;k tkrk gSA 
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• dksjktu 20 ,l0 lh0 300 feyhå 

çfr gsDVs;j ;k bUnkDlkdkcZ …å 

MCY;wå thå 130 xzke çfr gsDVs;j 

dh nj ls ç;ksx djus ls dhV dk 

fu;a=.k gks tkrk gSA 
¼n½ fepZ dh Qly ds çeq[k dhV 

rFkk mudk lesfdr çca/ku 

fepZ ¼dSfIlde ,ue] dqy&lksysuslh½ 

,d xeZ ekSle dk elkyk gS ftlds 

vkHkko esa dksbZ lCth fdruh gh esgur 

ls rS;kj fd;k x;h gks] Qhdh gksrh gSA 

bldk mi;ksx rkts] lw[ks ,oa 

ikmMj&rhuksa :i esa fd;k tkrk gSA 

blesa foVkfeu , o lh ik;k tkrk gSA 

;g eq[; :i ls rhu rjg dk gksrk gS& 

elkyksa okyh lk/kkj.k] vkpkj okyh o 

f'keyk fepZA bldh dqN çtkfr;k¡ dkQh 

rh[kh o dqN de vFkok ugha ds cjkcj 

gksrh gSA ueh vkSj eSnkuh bykdksa o {ks=ksa 

esa tyok;q vuqdwy gksus ds fepZ dh 

Qly dks dhVksa ls çfr o"kZ uqdlku gksrk 

gSA dhVksa ds çdksi ls fepZ dh Qly 

dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gS rFkk cktkj 

ewY; de feyrk gS vkSj mRiknu ?kV 

tkrk gSA fepZ dh Qly esa yxus okys 

çeq[k dhVksa dk lesfdr çca/ku 

v/kksfyf[kr vuqlkj djuk pkfg,A 

1- fFkzIl% bl dhV ds f'k'kq o~ o;Ld 

nksuksa ifÙk;ksa dk jl pwldj gkfu igqapkrs 

gSaA blds çdksi ls ifÙk;ka Åij dh vksj 

eqM+dj lw[k tkrh gSa ftlls dkj.k 

iSnkokj çHkkfor gksrh gSA ;g dhV 

ekstsd jksx dk okgd Hkh gSA 

lesfdr çcU/ku% 

• [ksr dks [kjirokjksa ls eqä j[kuk 

pkfg,A 

• bfeMkDyksfçM 70 çfr'kr MCY;wå 

,lå 2-5 xzke çfr fdxzk- cht nj 

ls 'kks/ku djds ikS/k'kkyk esa cqvkbZ 

djuk pkfg,A 

• okuLifrd dhVuk'kh tSls ,u-,l-

ds-bZ- dh 4&5 çfr'kr dk ?kksy 

cukdj 3&4 fNMdko djuk pkfg, 

AvFkok vtsMhjspfVu 0-03 çfr'kr 

2-5&5-0 yh- çfr gs + 500&750 yh 

ikuh esa ?kksydj fNMdko djsaA 

• dhVuk'kh jlk;uksa tSls& 

bfeMkDyksfçM 17-8 ,l-,y- dh 3 

feyh çfr 10 yh- ikuh ;k 

bFkksQsuçkDl 10 çfr bZ0 lh0 1-25 

feyh çfr yh0 ikuh ;k cwÝksQsftu 

25 çfr'kr ,l0 ih0 1 feyh0 çfr 

yh ikuh ;k ySEMklkbZagSyksfFkzu 5 

çfr'kr bZ0lh0 1 feyh çfr 2 yh0 

ikuh dh nj ls ?kksy cukdj 10&12 

fnuksa ds vUrjky ij fNM+dko djuk 

pkfg,A  

2- ihyh ekbZV% ;g dhV ihys jax dhV 

gksrk gS] ihB ij lQsn /kkfj;ka ikbZ tkrh 

gSaA ;g dhV vklkuh ls fn[kkbZ ugha nsrh 

gS Abldk çdksi gksus ij ifÙk;ka uhps 

dh rjQ eqM+ tkrh gS rFkk ns[kus esa 

fldqM+h yxrh gSA bl dhV ds f'k'kq rFkk 

çkS<+ nksuksa gh ifÙk;ksa dk jl pwldj gkfu 

igqapkrs gSaA  

lesfdr çcU/ku%  

• [ksr dks [kjirokjksa ls eqä j[kuk 

pkfg,A 

• ekbZV dk çdksi gksus ij lYQj /kwy 

10 çfr'kr dh 20&25 fdxzk- çfr gs- 

dh nj ls Hkqjdko djuk pkfg, ;k 

?kqyu'khy lYQj 2 xzke çfr yhVj 

ikuh ;k çksikjxkbZV 57çfr'kr bZå 

lhå 3-5 feyh- çfr yhVj ikuh dh 

nj ls fNMdko djuk pkfg,A
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