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xzkf¶aVx 
d`f"k dqaHk (vizSy] 2023)]  

[k.M 02 Hkkx 11] i`"B la[;k 27&30 

xzkf¶aVx% lfCt;ksa esa tSfod o vtSfod izfrcy izca/ku dh mi;qDr rduhdh 

iadt dqekj jk;1 ,oa iYyoh Hkkjrh2 
1—f"k foKku dsaæ] lgjlk] fcgkj 

2fcjlk —f"k fo’ofo|ky;] dkds] jkaph] >kj[k.M] HkkjrA 

Email Id: pankajbau2015@gmail.com 

xzkf¶aVx vySafxd iztuu }kjk u;s ikS/k rS;kj 

djus dh ,d uohu rduhd gS] ftlesa ,d 

gh dqy ds nks vyx ikS/kksa dks tksM+dj ,d 

u;k ikS/kk rS;kj fd;k tkrk gSA Hkkjr esa lCth 

Qlyksa dh mRikndrk esa ck/kk mRiUu djus 

okyh izeq[k leL;k;sa tSls&feV~Vh esa iks’kd 

rRoksa ,oa ueh dh deh rFkk feV~Vh ls lacfU/kr 

jksx ¼thok.kq >qylk] ¶;wtsfj;e >qylk] 

QkbVksIFksjk] tM+ lM+Uk½ xkWB lw=d`fe vkfn gSa 

tks lajf{kr [ksrh esa xaHkhj pqukSrh ds :Ik esa 

mHkj jgs gSaA bu lHkh jksxksa ds dkj.k f”keyk 

fepZ] VekVj] cSaxu] dn~nwoxhZ; lfCt;ksa 

¼[khjk] djsyk] rjcwt] [kjcwtk] ddM+h vkfn½ 

,oa vU; Qlyksa dks cgqr T;knk uqdlku gks 

jgk gSA orZeku esa tkiku rFkk nf{k.k dksfj;k 

esa 90&95 izfr”kr rjcwt] 80 izfr”kr [khjk] 

60 izfr”kr cSaxu] 45 izfr”kr VekVj rFkk 

ikyhgkml esa yxk;h tkus okyh 95 izfr”kr 

ls vf/kd lfCt;k¡ xzkf¶aVx fof/k ls rS;kj ikS/k 

ls mxk;h tkrh gSaA  

eSfDldks esa ;g vHkh mHkjrh gqbZ 

rduhd gS vkSj blh izdkj Hkkjr esa dsoy oh-

,u-vkj- lhM~l izk- fyfeVsM] jk;iqj 

¼NÙkhlx<½ mPp ewY; ij fdlkuksa dks thok.kq 

mdBk izfrjks/kh dyeh cSaxu dh vkiwfrZ dj 

jgh gSA xzkeh.k m|ferk ds fy, lfCt;ksa ds 

dyeh ulZjh dks c<+kok nsuk vR;Ur vko”;d 

gSA Hkk-d`-vuq-i- &Hkkjrh; lCth vuqla/kku 

laLFkku] okjk.klh ¼m-iz-½ }kjk fpfUgr ewyo`Ur 

¼:V LVkd½ ¼tks bu jksxksa ds fy, izfrjks/kh 

gS½ dk mi;ksx djds mijksDr jksx tudksa ls 

mRiUu leL;kvksa ij fu;a=.k ik;k tk ldrk 

gSA Hkfo’; esa xzkf¶aVx rduhd ds izpkj izlkj 

dh vko”;d gS rkfd bl rduhd dk ykHk 

ns”k ds lHkh izkarksa ds fdlku mBk ldsaA 

 Hkkjrh; ifjn`'; Hkkjr esa lCth 

Qlyksa dh xzkf¶aVx ,d u;h vo/kkj.kk gS vkSj 

Qynkj Qlyksa dh rjg yksdfiz; ugha gSA 

dsoy dqN jkT;ksa o laLFkkuksa us bl uohure 

rduhd ij O;ofLFkr “kks/kdk;Z “kq: fd;k gSA 

Hkk-d`- vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku 

laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj izns”k½ us o’kZ 

2013&14 ls ty&teko dh fLFkfr okys 

fupyh Hkwfe ;k ck< xzflr {ks= ds fy, VekVj 

ij vuqla/kku dk;Z izkjEHk fd;kA blh izdkj 

rfeyukMq d̀f’k fo”ofo|ky; ¼rfeyukMq½] Hkk-

d`-vuq-i-&Hkkjrh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] 

csaxyw: ¼dukZVd½] Hkk-d`- vuq-i-&dsUnzh; “kq’d 

{ks= vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj ¼jktLFkku½ 

vkfn laLFkkuksa esa dn~nwoxhZ; lfCt;ksa ij dke 

izkjEHk fd;k gS vkSj Hkkjr esa vusdksa futh 

laLFkku ,oa dq”ky fdlku] thok.kq mdBk vkSj 

lw=d`fe izfrjks/k ds fy, lksysusfl;l vkSj 

dn~nwoxhZ; ¼isBk] fpduh rksjbZ] ykSdh] ,flM 

esyu½] cSaxu] taxyh vkSj fofHkUu izdkj ds 

taxyh ewyo`arksa dk ewY;kadu bl dk;Z esa vkSj 

izxfr ykus ds mn~ns”; ls laLFkku ds }kjk 

lfØ;rk c<+k;k tk jgk gSA blds vfrfjDr 
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Hkkjr esa fofHkUu jkT;ksa tSls&NÙkhlx<+] 

egkjk’Vª] vksfMlk ,oa ia- caxky esa tM+xkaB 

lw=d`fe dk izdksi rsth ls c< jgk gSA blls 

cpko ds fy, xzkf¶aVx ,d vklku ,oa izHkkoh 

rjhdk gSA  

xzkf¶aVx D;k gS\ 

blesa ,d gh dqy ds nks vyx ikS/kksa dks 

tksM+dj ,d u;k ikS/kk rS;kj fd;k tkrk gSA 

xzkf¶aVx rduhd vktdy lksysuslh o dn~nw 

oxhZ; lfCt;ksa esa T;knk izpfyr gSA dqN 

lfCt;ksa tSls&rjcwt] ddM+h] [kjcwtk] 

VekVj] cSaxu vkSj fepZ esa xzkf¶aVx dk mi;ksx 

dkQh yksdfiz; gks jgk gSA ;g rduhd 

fVdkÅ lCth mRiknu vkSj izfrjks/kh ewyòar 

dk mi;ksx djds Ik;kZoj.k ds vuqdwy cuk 

ldrs gSaA xzkf¶aVx] d`f’k jlk;u ij fuHkZjrk 

dks de djrh gSA de o mPp rkieku rFkk 

ck< xzflr {ks= ds fy, vkerkSj ij bldk 

mi;ksx fd;k tk jgk gSA blds vykok iks’kd 

RkRoksa dh miyC/krk c<+kusa rFkk Hkkjh /kkfRod 

rRoksa ds nq’izHkko ls ikS/kksa dks cpkus ds fy, 

xzkf¶aVx rduhd dk mi;ksx fd;k tk jgk 

gSA 

tSfod izfrcy& thok.kq mdBk vkSj lw=d`fe 

ds dkj.k lajf{kr fLFkfr;ksa esa [ksrh ls mRiknu 

esa dkQh deh ik;h tk jgh gSA bu nksuksa 

leL;kvksa dk izca/ku djuk vklku ugh gS 

vkSj bu tSfod dkjdksa dks de djus ds fy, 

dksbZ izHkkoh jklk;fud ;k tSfod mipkj Hkh 

miyC/k ugh gSA Hkkjr ds fofHkUu {ks=ksa esa 

T;knk vknzZrk ds dkj.k ;s jksx T;knk ik;s 

tkrs gSaA ;s jksx ikyhgkml esa xzkf¶aVx okys 

ikS/ks dks yxkus ls 80&90 izfr”kr uqdlku 

de gks tkrs gaSA bu jksxksa dks nwj djus ds 

fy,] lcls vPNk fodYi fofHkUu izfrjks/kh 

ewyo`arksa ij okaNuh; dye “kk[kk dk xzkf¶aVx 

djuk gSA ènk ds jksxtudksa tSls&tM+&xkaB 

lw=d`fe dks fu;af=r djus ds fy, ikS/kksa dh 

“kfDr dks c<+kusa] mit vkSj Qy dh xq.koÙkk 

esa o`f)] ikS/k ds thou dks c<+kusa ds fy, iks’kd 

rRoksa dh miyC/krk dks c<+kusa yo.krk ls 

fuiVus] mPp rkieku ls cpkus vkSj Hkkjh /kkrq 

ds nq’izHkko] lw[ks vkSj tyjks/kd dh lfg’.kqrk 

c<+kusa ds fy, xzkf¶aVx fof/k dk iz;ksx O;kid 

Lrj ij fd;k tk jgk gSA 

 lkekU;r% lw=d`fe lw{e xksy d`fe 

gksrs gSa tks feV~Vh esa jgrs gSa] tgk¡ ls os estcku 

ikS/kksa dh tM+ksa dks laØfer djrs gSaA tc 

bldh la[;k cM+s Lrj ij igq¡p tkrh gS rks 

;g ikS/kksa dks gkfu igq¡pkus yxrs gSaA blesa ,d 

uqdhyh lajpuk gksrh gS ftlds ek/;e ls tM+ksa 

vkSj ikS/kksa esa Hkwfe ds uhps ds Hkkxksa vkSj dqN 

ekeyksa esa ifÙk;ksa vkSj Qwyksa esa /kwlus ds fy, 

iz;kl djrs gSa vkSj ;g feV~Vh esa dbZ o’kksZa 

rd thfor jgrs gSaA ;g thok.kq] fo’kk.kq] 

dodksa vkfn ls jksx xzLr ikS/kksa esa Hkh QSyrs 

gSaA thok.kqoh; mdBk ¼jkYlVksfu;k 

lksysukfl,je½ }kjk vkyw] VekVj] fepZ ,oa 

cSaxu esa gksrk gSA bl jksx ls laØfer ikS/kksa 

ds ruksa ds laoguh; Ård Hkwjs jax esa cny 

tkrs gSa ,oa ruksa ds dVs gq;s f”kjksa ls 

thok.kqoh; lzko fudyus yxrk gS vkSj iks’kd 

RkRoksa dk vo”kks’k.k gks tkrk gSA bl jksx ds 

vf/kd laØe.k ls ikS/ks lw[k tkrs gSaA dod 

mdBk ¼¶;wtsfj;e iztkfr½ VekVj] fepZ ,oa 

cSaxu dk izeq[k Ekǹ`ks< jksx gSA bl jksx ds 

izkjfEHkd y{k.k laØfer ikS/kksa ds fupyh 

ifÙk;ksa esa ihykiu ,oa “kk[kkvksa ds uhps 

yVdus ¼Mªwfiax½ ds :Ik esa fn[kkbZ nsrs gSaA 

laØfer ikS/kksa ds laoguh; Årdksa esa 

jksxtudksa dh mifLFkfr ls Ård Hkwjs jax esa 

cny tkrs gaS ftlls ikS/kksa esa ty laogu 

vo:} gks tkrk gSA bl jksx ds T;knk 

laØe.k ls ikS/ks lw[k tkrs gSaA 

 Hkk- d`- vuq- i- &Hkkjrh; lCth 

vuqla/kku laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj izns”k½ esa 

fiNys 7&8 o’kksZa ds iz;kl ds ckn thok.kq 
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mdBk izfrjks/kh ewyoàr dh igpku dh x;h 

gSA bl ewyoàr dk iz;ksx dj izeq[k leL;kvksa 

ij fu;a=.k ik;k tk ldrk gSA thok.kq mdBk 

jksxksa ds lek/kku ds fy, xzkf¶aVx rduhdh 

,d l”kDr fodYi ds :Ik esa viuk;h tk 

jgh gSA Hkkjr esa Hkh lfCt;ksa esa xzkf¶aVx fof/k 

cgqr gh yksdfiz; gks jgh gSA dqN d̀f’k “kks/k 

laLFkkuksa us bl rduhd ij iz;ksx izkjEHk fd;s 

gSaA 

vtSfod izfrcy& vtSfod izfrcy ¼ikuh] 

/kwi] vkDlhtu] feV~Vh ,oa rkieku vkfn½ 

i;kZoj.k ds futhZo ?kVd gSa tks lkekU;r% 

tho&tUrqvksa ij foijhr izHkko Mkyrs gSaA 

vkerkSj ij mÙke mRiknu o xq.koÙkk dh 

{kerk okyh O;olkf;d fdLesa lkekU; n”kk esa 

rks vPNh pyrh gaS ijUrq fdlh fo”ks’k izfrdwy 

ifjfLFkfr ¼tSfod o vtSfod½ gksus ij mudh 

mRiknu {kerk ij izfrdwy izHkko iM+rk gS 

vFkkZr~ budk mRiknu de gks tkrk gS] rks 

bl izfrdwy ifjfLFkfr ds izfrdwy dBksj ;k 

vlfg’.kq p;fur fdLe ¼ewyo`ar ns”kh@taxyh 

;k fo”ks’k ifjfLFkfr ds izfr rS;kj fdLe½ ds 

ewyo`ar ds mij xzkf¶aVx dj ikS/kksa ds izfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa ls yM+Uks dh {kerk c< tkrh gS 

vkSj mRiknu vkSj xq.koÙkk esa vis{kkd`r deh 

de gksrh gSA ,slh fLFkfr dks laKku esa ysrs 

gq, Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku 

laLFkku] okjk.klh ¼mÙkj izns”k½ esa vtSfod 

izfrcyksa ij dk;Z izkjEHk fd;k x;k gSA ,d 

ifj;kstuk ds vUrxZr VekVj esa ty Hkjko ds 

izfr lgu”khyrk gsrq cSaxu ds pkj ewyoàrksa 

tSls& vkbZlh 111056] vkbZlh 354557] lw;kZ 

,oa lks- bFkksfide dk mi;ksx fd;k x;k 

tcfd dye “kk[kk ¼lk;u½ ds fy, VekVj 

dh fdLe dk”kh veu] dk”kh vkn”kZ ,oa dk”kh 

p;u dk iz;ksx fd;k x;kA xzk¶VsV ,oa fcuk 

xzk¶VsV ikS/kksa dks cM+s xeyksa esa ikS/k jksi.k dj 

vDVwcj esa ikuh dh ckuk] ckg~; viLFkkfud 

tM+ksa dk fudyuk] gfjr yod lkUnzrk] 

ifÙk;ksa dh izdk”k Lka”ys’k.k {kerk ,oa ikS/kksa dk 

ejuk vkfn dks vk/kkj ekuk x;kA iz;ksxksa ls 

irk pyk fd xzk¶VsV fo”ks’kdj vkbZlh 111056 

o vkbZlh 354557 ij tks xzk¶V fd;s Fks muesa 

okuLifrd voLFkk esa 72 ?k.Vs rFkk iztuu 

voLFkk esa 120 ?k.Vs rd ikuh esa j[kus ds 

ckotwn mijksDr vko”;d vkadM+ksa esa lkFkZd 

fxjkoV ugha ns[kh x;h tcfd fcuk xzk¶VsM 

ikS/kksa esa pkSFks fnu gfjr yod ¼DyksjksfQy½ 

lkUnzrk esa 41-0&100-0 izfr”kr fxjkoV rFkk 

izdk”k la”ys’k.k {kerk esa yxHkx 40-0 izfr”kr 

fxjkoV vkadh x;h vkSj ;g ikS/ks ikuh ls 

fudyus ij 3&4 fnuksa esa iwjh rjg lw[k x;s 

tcfd xzk¶VsM ikS/ks ikuh ls fudkyus ds 96 

?k.Vs ckn iwjh rjg LokLF; gks x;sA ;gha iwjh 

izfØ;k dks iz{ks= ij Hkh djds ns[kk x;k 

ftldk ifj.kke blh izdkj jgkA 

lw[kk@tyØkafr& VekVj dh vxsrh fdLesa 

nf{k.k&if”pe ekulwu dh nsjh ;k de cjlkr 

ds dkj.k cgqr izHkkfor gksrh gSaA VekVj esa 

Qwy vkus ,oa Qy fodkl ds le; e`nk esa 

ueh ds dkj.k Qyr ,oa Qyksa dh xq.koÙkk ij 

cgqr cqjk izHkko iM+rk gSA blh Øe esa Hkk-d`-

vuq-i-&Hkkjrh; lCth vuqla/kku laLFkku] 

okjk.klh ¼mÙkj izns”k½ esa xzk¶VsM ,oa fcuk 

xzk¶VsM ikS/kksa dks iz{ks= izn”kZu djus ds fy, 

lw[kk ds izfr lgu”khyrk ¼20&30 fnuksa rd 

fcuk ikuh fn;s½ ds fy, iz;ksx fd;k x;kA 

nSfgd mit ,oa vU; igyqvksa ds vk/kkj ij 

cSaxu ij yxk;s x;s VekVj ds xzk¶VsM ikS/k 

iz{ks= dh n”kk esa fcuk flapkbZ ds ,d eghus 

ds lw[kk okyh fLFkfr dks lgu djus esa l{ke 

ik;s x;sA cSaxu esa tM+ksa dh vf/kd fodkl 

gksus ds dkj.k xzk¶VsM VekVj ds ikS/k vf/kd 

fnuksa rd lw[kk dh fLFkfr dks lgu djus esa 

l{ke gksrs gSaA mPp ewY;okyh lCth Qlyksa 

dh fdLeksa@ladjksa eq[; :Ik ls ¼VekVj] cSaxu] 

fepZ] f”keyk fepZ½ vkSj dn~nwoxhZ; Qlyksa 

¼ddM+h] rjcwt] [kjcwtk] djsyk vkfn½ ij 
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dye&ck¡/kus ls eǹk tfur jksxksa ds izfr 

lgu”khyrk c<+rh gSA taxyh ikS/kksa 

¼ewyo`ar@chtw ikS/kk½ dh etcwr tM+&iz.kkyh 

dk iz;ksx djds Qlyksa dh iSnkokj c<+kusa ds 

fy, fd;k tk ldrk gSA dqy feykdj ;g 

,d vklku ,oa izHkkoh fof/k gS vkSj dyfer 

ikS/kksa dh mPp ekax dh otg ls xzkeh.k ,oa 

“kgjh m|e ds fy, lCth Qlyksa dh ulZfj;ksa 

ds fy, bl rduhd dk mi;ksx ykHkdkjh gks 

ldrk gSA 

Hkkjh /kkrq,a& Hkkjh /kkrq ;k mi&/kkrq] os 

/kkrq&lewg gSa ftudk vkf.od /kuRo 4-0 xzke 

izfr ?ku ehVj ;k ty ds /kuRo ls 5-0 xquk 

;k vf/kd gksrk gSA Hkkjh rRo ¼rk¡ck] eSaXuht] 

fufdy] tLrk] dksckYV] yksgk] ekyhCMsue 

vkfn½ ènk ds vanj de ;k vf/kd ek=k esa 

ekStwn gksrs gSa tks ikS/kksa }kjk T;knk ek=k esa 

vo”kks’k.k djus ls ikS/kksa dh c<+okj] mit ,oa 

xq.koÙkk dks izHkkfor djrs gSaA e`nk esa mifLFkr 

Hkkjh rRoksa dh FkksM+h ek=k ikS/kksa ds fy, 

ykHknk;d gS] ijUrq budk T;knk ek=k esa 

vo”kks’k.k fd;k tkuk òf) ,oa fodkl ds fy, 

uqdlkunsg gSA e`nk esa ik;s tkus okys dqN 

mi /kkrqvksa tSls&”kh”kk] dSMfe;e] vklsZfud] 

ikjk vkfn dh ikS/kksa ,oa vU; thoksa dks fcYdqy 

vko”;drk ugh IkM+rh gSA Ikzd`fr esa bl izdkj 

ds Hkkjh rRo ikS/kksa] euq’;ksa] ty lzksrksa rFkk 

i;kZoj.k ds fy, fpUrk dk fo’k; cu tkrs 

gSaA lfCt;k¡ Hkkjh rRoksa ds izfr T;knk lfg’.kq 

gSa D;ksafd budh [ksrh “kgjh ;k mi&uxjh; 

{ks=ksa esa T;knk dh tkrh gS tgk¡ flapkbZ dk 

izeq[k ek/;e vif”k’V ty ¼lhoj½ dk ikuh 

gS ftlesa Hkkjh /kkrqvksa dh ek=k T;knk ik;h 

tkrh gSA lfCt;ksa dk iz;ksx dPps lykn ds 

:Ik esa Hkh fd;k tkrk gS Tkks lh/ks rkSj ij 

ekuo “kjhj esa tkdj uqdlku igq¡pkrk gSA 

lfCt;ksa esa xzkf¶aVx rduhd ls ewyo`Urksa dk 

iz;ksx dj Hkkjh rRoksa ds [kk;s tkus okys Hkkx 

esa vo”kks’k.k esa deh yk;h tk ldrh gSA 

ewyo`Ur ds :Ik esa lksysue Vkjoe ;k lksysue 

buVsxzhQksfy;e ds Ikz;ksx ls cSaxu dh ifÙk;ksa 

,oa Qyksa esa 67-0&73-0 izfr”kr dSMfe;e dh 

deh ntZ dh x;h gSA blh izdkj eSDlhQksVZ 

ewyo`Ur iz;ksx ls VekVj dh ifÙk;ksa esa 

dSMfe;e de tcfd dSfY”k;e] eSXuhf”k;e 

,oa yksgk dh ek=k T;knk ik;h x;h gSA [khjk 

ds fy, dqdqjfcVk fQlhQksfy;k iz;ksx djus 

ls [khjk dh ifÙk;ksa ,oa ruksa esa rk¡ck dh de 

ek=k ik;h x;hA “kks/k esa f”kUrkslk ewyo`Ur dk 

iz;ksx [khjk dh xzkf¶aVx ds fy, djus ls fcuk 

xzk¶VsM [khjk dh rqyuk esa 97-0&211-0 

izfr”kr rk¡ck dh ek=k ifÙk;ksa esa de ik;h 

x;hA 

e`nk yo.krk ,oa {kkjh;rk ds izfr 

lgu'khyrk& Hkkjr esa yxHkx 80-0 yk[k 

gsDVs;j eǹk {ks=Qy yo.kh; ;k {kkjh; izd`fr 

dh gSaA bu fefV~V;ksa esa lksfM;e] Dyksjhu ;k 

lYQsV dh ek=k bruh T;knk gksrh gS fd 

T;knkrj Qlyksa dks lQyrkiwoZd mxk;k ugha 

tk ldrk gSA vf/kd {kkjh; rRoksa dh otg 

ls ikS/kksa esa ikuh ,oa iks’kd rRoksa ds vo”kks’k.k 

esa deh gks tkrh gSA yo.kh; ty esa tc 

fo|qr pkydrk 4-0 feyhEgkst izfr ehVj ls 

T;knk gks tkrh gS Tkks flapkbZ ds fy, 

vuqi;qDr gksrh gSA xzkf¶Vax ij “kks/k l s ;g 

irk pyk gS fd lfCt;ksa ds cgqr ls ewyo`Ur 

e`nk yo.krk ;k ty yo.krk ds izfr 

lgu”khy gSaA VEkkVj ds fy, jtnk] isjk] 

chQksVZ] gh&eSu] jftLVkj vkfn ewyo`Ur 

yo.kh;rk ds izfr lgu”khyrk dk xq.k j[krs 

gSaA blh izdkj rjcwt ds LVªkax rkslk] 

dqdjfcVk eSfDtek ,oa [khjk ds fy, fQx 

yhQ xksMZ ,oa ykSdh ds ewyo`Urksa dks yo.kh; 

e`nk ,oa {kkjh; flapkbZ ty dh n”kk esa 

xzkf¶aVx ds fy, laLrqfr fd;s x;s gSaA
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