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eDdk dh Qly esa QkWy vkehZ oeZ 

^^LiksMksIVsjk ¶;wthQsjMk ^^ dk izca/ku 

d`f"k dqaHk (tuojh] 2023)]  
[k.M 02 Hkkx 09] i`"B la[;k 28&30 

eDdk dh Qly esa QkWy vkehZ oeZ ^^LiksMksIVsjk ¶;wthQsjMk ^^ dk 

izca/ku 

jfo dqekj jtd1] jkxuh nsoh1] ‘kqHke flag1 ,oa vkse ukjk;.k2 

1‘kks/k Nk=] dhV foKku foHkkx] 2‘kks/k Nk=] Qy foKku foHkkx 

vkpk;Z ujsUnz nso d`f"k ,oa izSk|ksfxdh fo’o fo?kky; dqekjxat] v;ks/;k mrj izns’k&224229] 

HkkjrA 

Email Id: ravikumarrajak0106@gmail.com 

ifjp; 

Q‚y vkeÊ oeZ] LiksMksIVsjk ¶;wthQsjMk vusd 

:Ik ls eDdk dh Qly dk ,d cgqr gh 

gkfudkjd vkØe.kdkjh fons'kh dhV gSA ;g 

dhV eq[; :i ls vesfjdk dk fuoklh gSA 

bl fons'kh dhV us cgqr lkjs vÝhdh ns'kksa 

es ços'k djds ogk¡ dh Qlyksa dks cgqr 

uqdlku igq¡pk;k gSA Hkkjr esa loZçFke bl 

dhV dk vkØe.k eÃ] 2018 esa dukZVd ds 

f'koeksxk esa ns[kk x;k gSA FkksM+s gh le; esa 

;g dhV Hkkjr ds vusd çns'kksa tSls& 

rfeyukMq] rsyaxkuk] egkjk"Vª] eè;çns'k] 

mÙkj çns'k] vksfM'kk] if'pe caxky] xqtjkr] 

NÙkhlx<+ ,oa dsjy rd QSy x;k gS vkSj 

;g dhV ,d gh jkr esa Hkkjh uqdlku 

igqapkrk gS vkSj ;g dhV ,d o’kZ esa dbZ 

lkjs thou pdz iw.kZ dj ysrk gS A 

       

QkWy vkehZ oeZ dhV dh {kfr ds y{k.k ,oa 

gkfu % 

bl dhV dh {kfr ds vkèkkj ij y{k.k nks 

ls rhu çdkj ds gksrs gSaA  bl dhV ds 

y{k.k ns[kdj gh gesa lwaMh dh voLFkk dk 

irk pyrk gS ftlls ge mlds  fu;a=.k ds 

fy, vPNh dhVuk”kh nok dk mi;ksx djrs 

gSaA blesa ifRr;ksa ij ,d yEch dkxt ds 

lkeku f[kM+dh tSlh lajpuk curh gSA 

ftLls ;g irk pyrk gS fd ;g y{k.k bl 

dhV dh lqaM+h dh igyh ,oa nwljh bUlVkj 

voLFkk gS bl dhV dh lqM+h dh rr̀h; pj.k 

voLFkk esa ifRr;ksa esa fNnz gksuk vkSj ifRr;ksa 

dk QV tkuk vkfn y{k.k izkIr gksrk gS vkSj 

bl  dhV dh lwafM;k¡  pkSFks vkSj ik¡pos 

varj:i esa igq¡prs gh ifRr;ksa dks cgqr gh 

[kjkc rjhds ls [kk dj uqdlku igq¡prh gSaA 

vkSj ckn esa HkqV~Vs esa ?kqldj viuk Hkkstu 

izkIr djrk gSA vkSj NBs varj:i dh lwafM;k¡ 

dh {kfr ls ifÙk;k¡ u"V gks tkrh gSa mu ij 

cgqr ek=k es lqfM+;ksa dk ey fn[kkÃ iM++rk 

gSA 
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QkWy vkehZ oeZ dk thou pdz % 

    

v.Mk&  

bl dhV dh eknk ifÙk;ksa dh fupyh 

lrg ij ;k ifÙk;ksa ds òÙkkdkj xqPNs esa ,d 

ckj esa yxHkx 50 ls 200 v.Ms nsrh gSA tks 

gYds gjs o dqN Hkwjs jax ds gksrs gS bl dhV 

eknk vius 20 ls 21 fnuksa ds thou dky 

esa 9 ls 10 ckj esa 1000 ls 1500 v.Ms nsrh 

gSaA 

ykokZ&  

bl dhV ds v.Ms 4 ls 6 fnu esa 

QwV tkrs gS bLls tks lqM+h fudyrh gS oks 

14 ls 17 fnu rd bl voLFkk esa jgrh gSa 

bl dhV dh lqM+h ds thou pdz dh rhljh 

voLFkk rd bldh igpku djuk eqf”dy gS 

ysfdu lqM+h dh pkSFkh voLFkk esa bldh 

igpku djuk cgqr gh vklku jgrk gS  vkSj 

bl dhV dh ;g voLFkk Qly esa lcls 

T;knk uqdlku igqapkrh gS vkSj bl dhV dks 

lk/kkj.k Hkk’kk esa yV~ ds uke ls tkurs gS] 

vkSj bl dhV dk jax “kq:okr esa gjk o ckn 

esa Hkwjk gks tkrk gS bl dhV ds fiNys Hkkx 

ij pkj dkys /kCcs ik, tkrs gS ;g fnu ds 

le; feV~Vh esa fNih jgrh gS vkSj jk=h ds 

le; mij vkdj uqdlku igqapkrs gSA 

d`fe dks”k&  

bl dhV ds df̀e dks”k xgjs dkys 

jax ds gksrs gSa tks fd feV~Vh esa 2 ls 8 ls- 

ehVj dh xgjkbZ esa lq’kqIrk voLFkk esa ik, 

tkrs gSa vkSj bl dhV dh ;g voLFkk 7 ls 

9 fnu esa iw.kZ gks tkrh gSA 

izkS<&  

bl dhV dk iraxk vR;kf/kd 

xfr”khy gksrk gS tks ,d jkf= esa yxHkx 

100 fdyksehVj dh ;k=k dk Hkze.k dj 

ldrk gS blds uj iraxk ds i[kksa ij lQsn 

fu”kku ik, tkrs gS ysfdu ;g fu”kku blds 

eknk dhV ij ugh ik, tkrs gSA og iwjh 

rjg Hkwjs jax ds gksrh gSaA blds o;Ld dhV 

yxHkx 7 fnu rd thfor jgrs gSaA bl dhV 

dk thou dy 30&35 fnuksa esa iwjk gks tkrk 

gSA ysfdu bl dhV dh ;g voLFkk Qly 

ds fy, uqdlku nk;d ugh gSA 

QkWy vkehZ oeZ dhV dk fu;a=.k % 

❖ xeÊ;ksa ds fnuks esa [ksr dh xgjh 

tqrkÃ djuh pkfg, ftlls bl dhV 

ds —fedks"k Åij vk tk;sa tks ckn 

esa lw;Z ds çdk'k ;k ijHk{kh dhVksa 

}kjk u"V dj fn, tkrs gSaA 
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❖ [ksrksa dks ges'kk [kjirokj ls eqä 

j[kuk pkfg,A 

❖ eDdk dh cqokbZ ges”kk cht dks 

mipkfjr djds djsa ftLls Qly 2 

ls 3 lIrkg rd lqjf{kr jgrh gSA 

❖ ;fn 'kwU; Hkw&ifj"dj.k fd;k tk jgk 

gks rks 500 ls 550 fdyksxzke uhe dh 

[kyh çfr gsDVs;j ç;ksx djuh 

pkfg,A 

❖ eDdk dh Qly dh cqokÃ iwjs {ks= 

esa tgk¡ rd laHko gks ,d gh le; 

esa djsaA 

❖ eDdk dh ,slh iztkfr;ksa dk p;u 

djsa dh ftles dhV fcYdqy de 

ek=k esa yxrk gks ;k fQj fcYdqy 

Hkh u yxrk gksA 

❖ ,dy Ø‚l ladj çtkfr;ksa dk p;u 

djsa ftudk fNydk dM+k gks 

fo'ks"kdj LohV d‚uZ dh çtkfr;ksa dk 

p;u djsaA 

❖ eDdk dh Qly esa ikni fofoèkrk 

c<k+us ds fy, eôs dh nyguh 

Qlyksa ds lkFk vUr% Qlyh [ksrh 

djsaA tSls& eDdk$vjgj] 

eDdk$ew¡x] eDdk$mnZA bl Qly 

ds pkjksa vksj usfi;j ?kkl yxk;sa tks 

bl dhV ds fy, vkd"kZd Qly dk 

dke djrh gSaA 

❖ [ksr esa fpfM+;ksa dks cSBus ds fy, 10 

ls 20 ydfM+;k¡ çfr ,dM+ yxkuh 

pkfg,A ftLls fpfM+;ka ml ij 

cSBdj lwafM;ksa dks idM++ dj [kk 

tkrh gSaA 

❖ [ksr esa Qly teko ds le; ;k 

mlds igys dhV dh fuxjkuh ,oa 

mldh la[;k dh tkudkjh ds fy, 

4 ls 6 xaèkik’k çfr ,dM+ dh nj ls 

yxkus pkfg,A 

❖ Qly ds teko ds ckn le; le; 

ij Qly dh fuxjkuh djuh pkfg, 

rFkk vaMks ,oa NksVh lwfM+;ksa dks gkFk 

ls idM+ dj u"V dj nsuk pkfg,A 

❖ Qly teko ds ,d lIrkg ckn ls 

dVkÃ rd VªkÃdksxzkek çsVhvksle  

ijthoH;ke dks 50000 çfr ,dM+ dh 

nj ls lkIrkfgd varjky ij [ksr esa 

NksM+uk pkfg,A 

❖ QkWy vkehZ oeZ ds ladsr fn[kkbZ nsus 

ij 5 izfr”kr ,u- ,l- ds- bZ- dk 

izfr yhVj ds fglkc ls fNM+dko 

djsaA 

❖ vxj eDdk dh Qly esa bl dhV 

dk vfèkd çdksi gkss rks uhps fn, x, 

lq>ko esa ls fdlh ,d dhVuk'kd 

dk fNM+dko djsaA 

❖ eDdk dh Qly esa dhVuk”kd dk 

fNM+dko vny cny dj djuk 

pkfg, tSls& bekesfDVu csatks,V 5 

izfr”kr ,l- th- dk 0-4 xzke izfr 

yhVj ikuh ds lkFk ;k fQj 

DyksjsaV~fufyizks,y 18-5 ,l-th- dks 

0-3 feyhyhVj izfr yhVj ikuh ds 

lkFk iz;ksx djsaA 
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