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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 03 Hkkx 11] ¼vizSy] 2024½ 

i`"B la[;k 11&12 

>we [ksrh dh izfd;k] ykHk ,oa gkfu 

vferk eh.kk ,oa fnxfot; nqcs  

,e-,l-lh- ‘kks/k Nk=k ,oa lgk;d izk/;kid 

johUæukFk VSxksj fo'ofo|ky;] 

Hkksiky] e/; çns'k] HkkjrA 

Email Id: amitaagronomy@gmail.com 

>we [ksrh ikjaifjd LFkkukarj.k —f"k rduhd 

gS tks iwoksZÙkj Hkkjr ds dqN fgLlksa vkSj 

ckaXykns'k ds pVxkao igkM+h bykdksa esa 

Lons'kh leqnk;ksa }kjk Hkh dh tkrh gSA ;g 

,d ikjaifjd —f"k rduhd gS ftlesa isM+ksa 

vkSj vU; ouLifr;ksa dh Hkwfe dks lkQ 

djuk] mls tykuk vkSj fQj fu/kkZfjr o"kksaZ 

rd ml ij [ksrh djuk 'kkfey gSA >we 

[ksrh ds fy, LFkkukarj.k [ksrh vkSj Lys'k ,aM 

cuZ [ksrh vU; 'krsaZ gSaA 

>we [ksrh ,d ikjaifjd —f"k çfØ;k 

gS ftlesa isM+ksa vkSj vU; ouLifr;ksa dh Hkwfe 

dks lkQ djuk] tykuk vkSj fQj ,d 

fuf'pr vof/k ds fy, [ksrh djuk 'kkfey 

gSA iksVk'k] tks tyh gqbZ feêh esa ik;k tkrk 

gS] iks"kd rRoksa dh ek=k dks c<+krk gSA 

LFkkukarfjr [ksrh vkSj LyS'k vkSj tyh gqbZ 

[ksrh] >we [ksrh dk nwljk uke gSA ;g [ksrh 

dh lcls iqjkuh fof/k;ksa esa ls ,d gSA —f"k 

dh bl i)fr dk mi;ksx vHkh Hkh Hkkjr ds 

mÙkj&iwohZ ioZrh; {ks=ksa esa fd;k tkrk gSA 

;g Hkkjr vkSj ckaXykns'k ds vU; igkM+h {ks=ksa 

esa Hkh fd;k tkrk gSA 

>we [ksrh dh çfØ;k 

• [ksrh dh çfØ;k ds fgLls ds :i esa 

lkbV ij çk—frd ouLifr dks igys 

isM+ksa] >kfM+;ksa vkSj >kfM+;ksa dks 

gVkdj lkQ fd;k tkrk gSA  

• ebZ vkSj twu ds eghuksa ds nkSjku] 

orZeku ouLifr tyk fn;k tkrk gSA 

fQj] ekulwu ls Bhd igys] vukt 

çnf'kZr fd;k tkrk gSA  

• os Hkwfe ds ,d u, VqdM+s ij tkus 

vkSj pØ dks nksgjkus ls igys dqN 

o"kksaZ rd Hkwfe ds ,d VqdM+s ij [ksrh 

djrs gSaA  

• dVkbZ ds ckn] ikS/kksa dks fQj ls mxus 

dh vuqefr nsus ds fy, {ks= dks 

10&20 o"kksaZ rd vçkI; NksM+ fn;k 

tkrk gSA bl ijrh le; ds nkSjku] 

feêh dh moZjrk iquthZfor ekuh 

tkrh gSA  

;g Hkh lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, 

fd vxys pØ esa mlh çdkj dh Qly u 

mxkbZ tk,A blls feêh dh moZjrk nl xquk 

de gks tkrh gSA mfpr [ksrh dks cuk, j[kus 

ds fy, Qlyksa dh tks vkoktkgh dh tkuh 

pkfg,] mls ikyh [ksrh ds :i esa tkuk tkrk 

gSA >we [ksrh ds fy, mfpr pØ.k dh 

vko';drk gksrh gSA  

>we [ksrh ds ykHk 

• feêh dh moZjrk dks cgky djuk & 

;g —f"k ds nkSjku [kks, gq, lHkh 

iks"kd rRoksa dks cuk, j[kus esa feêh 

dh lgk;rk djrk gSA iqupZØ.k 

çfØ;k çk—frd ouLifr;ksa dks 

nksckjk mxus ds fy, çksRlkfgr 

djrh gS] ftldh feêh dks fcYdqy 

vko';drk gksrh gSA ;g j.kuhfr 
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vfo'oluh; :i ls fVdkÅ gS] tks 

fd vkt ds ?kVrs lalk/kuksa dh 

nqfu;k esa ge fcYdqy oSlk gh pkgrs 

gSaA  

• tSfod [ksrh& ikyh [ksrh ;k >we 

[ksrh ds ek/;e ls] tSfod [ksrh ds 

ykHk çnku djrk gSA çk—frd 

ouLifr tks tykdj jk[k esa cny 

nh xbZ gS] Qlyksa dks iks"kd rRo 

çnku djrh gS vkSj çk—frd moZjd 

ds :i esa dk;Z djrh gSA  

• mPp n{krk& >we [ksrh esa NksVs iSekus 

ij Hkh mPp mRiknu gksrk gS] vkSj 

bl çdkj mPp n{krk gksrh gSA ;g 

[ksrh dk i;kZoj.k ds fy, ykHkdkjh 

rjhdk gSA  

• [kjirokjksa dh o`f) dks jksdrk gS& 

>we [ksrh —f"k Hkwfe ij [kjirokjksa 

dh o`f) dks jksdrh gS] tks vU;Fkk 

csdkj lkx gSa tks O;kogkfjd :i ls 

dgha Hkh mxrs gSa vkSj iks"kd rRoksa dks 

[kRe dj nsrs gSaA ;g e`nk dhV 

fu;a=.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkus ds fy, Hkh igpkuk tkrk gS 

vkSj D;ksafd feêh dks fu;fer 

varjky ij iqupZfØr fd;k tkrk gS] 

le; ds lkFk fodflr gksus okyh 

dbZ e`nk tfur chekfj;k¡ u"V gks 

tkrh gSa] ftlls mu chekfj;ksa dk 

[krjk dkQh de gks tkrk gSA  

>we [ksrh ds uqdlku% 

• ouksa dh dVkbZ & ;fn fdlku fdlh 

fn, x, {ks= esa ?kwers jgrs gSa] —f"k 

ds fy, ouLifr lkQ djrs gSa] 

LFkkukarfjr [ksrh ds ifj.kkeLo:i 

vklikl ds {ks= esa ouksa dh dVkbZ 

gks ldrh gSA bls fu;a=.k esa j[kk 

tkuk pkfg,A  

• feêh dh xq.koÙkk esa deh& ,d gh 

{ks= esa ckj&ckj [ksrh djus ls feêh 

dh moZjrk de gks ldrh gS vkSj 

Hkwfe catj gks ldrh gS] ftlls [ksrh 

ds ekudksa dks cgky djus ds fy, 

,d 'krkCnh ls vf/kd dh 

vko';drk gksxhA tSo  

• fofo/krk dk uqdlku& bl çdkj dh 

[ksrh ls {ks= dh moZjrk de gks tkrh 

gSA tSo fofo/krk D;ksafd dbZ isM+ 

fu;fer :i ls tyk, tkrs gSaA 

blds ifj.kkeLo:i ml {ks= esa jgus 

okys vkokl u"V gks tkrs gSaA 

• çnw"k.k& ;g vklikl ds ty lzksrksa 

dks çnwf"kr djrk gSA [ksrh ls mRiUu 

vo'ks"k] fo'ks"k :i ls mRiUu jk[k] 

tks Qlyksa ds fy, Qk;nsean gks 

ldrs gSa] vklikl ds ty fudk;ksa 

ds fy, çnw"k.k cu ldrs gSaA isM+ksa 

vkSj Qlyksa dks tykus ls Hkh ok;q 

çnw"k.k gksrk gS D;ksafd tyus dh 

çfØ;k ds nkSjku cM+h ek=k esa çnw"kd 

gok esa NksM+s tkrs gSa] ftlls ok;q dh 

xq.koÙkk de gks tkrh gSA  

fu"d"kZ cqjs çHkkoksa ds ckotwn 

Hkkjr ds mÙkj iwohZ {ks= ds uktqd igkM+h 

—f"k ikfjfLFkfrdh ra= esa LFkkukarfjr 

[ksrh tutkrh; vkthfodk dk eq[; 

vk/kkj cuh jgsxhA bl çdkj] lalk/kuksa 

ds foosdiw.kZ mi;ksx ds lkFk ekStwnk 

[ksrh çFkk dks etcwr djuk tks 

vkthfodk lqj{kk dks c<+k ldrk gS] 

Lons'kh fdlkuksa ds fy, Hkh ,d O;ogk;Z 

j.kuhfr gksxhA 

http://www.krishikumbh.com/

