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d`f"k dqaHk 

fganh ekfld if=dk 

[k.M 03 Hkkx 11] ¼vizSy] 2024½ 

i`"B la[;k 25&26 

vtksyk dk mi;ksx tSfod —f"k esa  

 ohjsUæ dqekj iVsy] iwtk lw;Zoa'kh ,oa foosd dqekj flag 

egkRek xka/kh fp=dwV xzkeksn; fo'ofo|ky;]  

lruk] e/; çns'k 485334] HkkjrA 

Email Id: – vs484001@gmail.com 

vtksyk Lih'kht nqfu;k dh lcls NksVh 

ysfdu O;kolkf;d :i ls lcls egRoiw.kZ 

eSØksQkbV~l gSa tks ikuh dh lrg ij rSjrs 

gSa vkSj ehBs vkSj [kkjs ikuh esa ik, tkrs gSaA 

,tksyk nqfu;k esa lcls rsth ls c<+us okys 

ikS/kksa esa ls ,d gS vkSj ;g gj 5 ls 10 fnu 

esa vius lrg {ks= dks nqxuk dj ldrk gS 

ftlls ;g vR;ar ewY;oku lalk/ku cu 

tkrk gSA ,ukcsuk vtksyk ,d 

lkbukscSDVhfj;k gS tks Ø‚i IykaV~l dks 

lqyHk cukrs gq, ok;qeaMyh; ukbVªkstu 

fQfDlax esa l{ke gS blfy, —f"k foKku esa 

,tksyk ,ukchuk fjys'kuf'ki egRoiw.kZ gSA 

vtksyk ,ukfcuk dh ukbVªkstu fQfDlax 

dSisfcfyVh ds ifj.kke Lo:i bl fo'ks"krk 

ds dkj.k bls /kku ds ikS/kksa ds fy, tSo 

moZjd ds :i esa O;kid :i ls mi;ksx 

fd;k tkrk gSA blds vykok bldk mi;ksx 

dbZ vU; phtksa ds fy, Hkh fd;k tk ldrk 

gSA tSls Hkkstu vkSj pkjk] tSo bZa/ku vkSj 

Hkkjh /kkrq lap; ]D;ksafd blds cgqr lkjs 

mi;ksx gSaA vtksyk ,ukcsuk dks c<+kok nsuk 

vkSj mi;ksx djuk fVdkÅ —f"k ç.kkyh 

i;kZoj.k ds fy, lgk;d gksxhA 

ifjp; 

vtksyk ¼mosquito fern] duckweed fern] 

fairy moss] water fern½ vtksyk ikuh esa 

iuius okyk NksVs ckjhd ikS/kksa ds tkfr dk 

gksrk gS ftls oSKkfud Hkk"kk esa QuZ dgk 

tkrk gSA ;g O;kid :i ls mi;ksx fd;k 

tkus okyk tSo moZjd vkSj gjh [kkn gSA 

,tksyk&,ukfcuk flLVe viuh ikjLifjd 

laca/k ds dkj.k m".kdfVca/kh; pkoy 

mRiknu ds fy, vkn'kZ gS tks vU; ç.kkfy;ksa 

dh rqyuk esa vf/kd dq'kyrkiwoZd 

ok;qeaMyh; ukbVªkstu dks fLFkj djrk gSA 

vtksyk us ck;ksQfVZykbtj] gjh [kkn] eqxhZ 

pkjk] xk; dk pkjk ds :i esa yksdfç;rk 

gkfly dh gSA dbZ oSf'od v/;;uksa ls irk 

pyk gS fd vtksyk ds mi;ksx ls Ø‚i QhYM 

esa o`f) gksrh gSA Hkkjr esa vtksyk dh 7& 8 

fdLesa ikbZ tkrh gSa ftlesa ls  junwer 29 

loksZÙke gSA 

vtksyk [ksrh çfØ;k 

vtksyk ?kkl dks fdlku fdlh Hkh [kkyh 

txg ij mxk ldrs gSaA blds fy, lcls 

igys fdlh Nk;knkj txg ij 60 QhV yach] 

10 QhV pkSM+h vkSj 2 QhV xgjh D;kjh rS;kj 

dh tkrh gS bu D;kfj;ksa esa de ls de 120 

xst dh flyi‚fyu 'khV yxkbZ tkrh gS  

blds ckn D;kjh esa djhc 100 fdyks 

mitkÅ [ksr dh feêh fcNkbZ tkrh gSA fQj 

15 yhVj ikuh esa 5 ls 7 fdyks iqjkuh xkscj 

dks feykdj ?kksy rS;kj fd;k tkrk gSA 
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blds ckn D;kjh esa djhc 500 yhVj ikuh 

ls Hkjuk gksrk gS ikuh dh xgjkbZ 12 ls 15 

lsaVhehVj rd gksuk pkfg,A feêh vkSj xkscj 

[kkn dks bl ikuh esa vPNs ls feyk;k tkrk 

gS bl ?kksy ij 2 ls 2-5 kg rkts vtksyk 

dks QSyk;k tkrk gS rFkk 10 yhVj ikuh dk 

fNM+dko vtksyk ds Åij djuk gksrk gS 

blls vtksyk viuh lkekU; fLFkfr esa vk 

tkrk gS blds ckn D;kjh dks uk;y‚u dh 

tkfy;ksa ls <d dj 15 ls 20 fnuksa ds fy, 

NksM+ fn;k tkrk gS 21osa fnu ls gj jkst 18 

ls 20 fdyks vtksyk çkIr fd;k tk ldrk 

gSA lkFk gh vxj jkstkuk ,tksyk dk 

mRiknu pkgrs gSa rks yxHkx 45 fdyks  xkscj 

vkSj 15 ls 20 xzke lqijQkLQsV dk ?kksy 

D;kfj;ksa esa fNM+duk gksrk gSA 25 ls 30 

fMxzh Vsaijspj bldh o`f) ds fy, mi;qä 

ekuk tkrk gSA 

vtksyk i'kq/ku vkgkj ds :i esa 

vtksyk esa cgqr vf/kd çksVhu] vehuks ,flM] 

foVkfeu ¼foVkfeu A] foVkfeu B12] chVk 

dSjksVhu½ vkSj [kfut gksrs gSa blfy, ;g 

i'kqvksa ds fy, ,d mR—"V iks"kd rRo gS 

lkFk gh ,tksyk esa fyfXuu dh ek=k de 

gksrh gS rks tkuoj bls vklkuh ls ipk ysrs 

gSaA iksYVªh if{k;ksa dks vtksyk f[kykus ls 

czk;yj ds otu esa lq/kkj rFkk ys;j ds vaMksa 

dk mRiknu c<+rk gSA nq/kk: i'kqvksa dks 

fu;fer 1-5 ls 2 fdyks vtksyk QhM ds 

lkFk nsus ls nqX/k mRiknu esa 15 ls 20 

çfr'kr dh o`f) ns[kh tk ldrh gS ¼;g 

ç;ksx foosdkuan dsaæ fLFkr çk—frd 

lalk/ku fodkl ifj;kstuk esa fd;k x;k Fkk½ 

,tksyk dks HksM+] cdjh] lwvj] [kjxks'k rFkk 

eNyh dks f[kyk ldrs gSaA 

tSo moZjd 

vtksyk ukbVªkstu fQfDlax dk dk;Z djrk 

gS blfy, bldk mi;ksx gjh [kkn ds :i 

esa fd;k tkrk gS fdlkuksa }kjk ;g ns[kk x;k 

gS fd /kku ds [ksrksa esa vtksyk dh [ksrh djus 

ls pkoy ds mRiknu esa 20% rd dh o`f) 

gksrh gSA 

fu"d"kZ 

vtksyk dk ç;ksx ck;ksQfVZykbtj ds :i 

esa djus ls fo'o ds i;kZoj.k dks lajf{kr ;k 

laof/kZr fd;k tk ldrk gS vkSj def'kZ;y 

QfVZykbtj dks fjMîwt ;k ,fyfeusV fd;k 

tk ldrk gSA ,ukfcuk ,tksyk flafc;ksf'kl 

pkoy esa ukbVªkstu buiqV dks c<+krk gS 

ftlls mit c<+rh gSA ck;ksQfVZykbtlZ ds 

mi;ksx dks çksRlkfgr djus ds fy, csgrj 

foLrkj dh vko';drk gS lkbafVLV vkSj 

fdlkuks dks ,tksyk dks jkbl 

ck;ksQfVZykbtj ds :i esa çeksV djuk 

pkfg,A 

o vtksyk dk mi;ksx ,fuey QhM] 

daiksLV Q‚j v‚xsZfud QkfeaZx] fdpu 

xkMZfuax vkSj ck;ks ,Fksu‚y ds :i esa 

fd;k tk ldrk gSA   

o esd,Yxh ck;ksMhty çksMD'ku ds fy, 

,d lLrk vkSj ,caMsaV j‚ eSVsfj;y gSA 

o vtksyk dk ikS/kk ikuh dh lrg ij ,d 

eksVh ijr cuk ldrk gS blfy, /kku 

ds [ksrksa esa ohM daVªksy ds :i esa mi;ksxh 

gSA 

o vtksyk dh ,d vkSj {kerk gS ,tksyk 

ePNjksa dh çtuu dh çfØ;k dks 

çfrcaf/kr djrk gS blfy, bls 

e‚lfDoVks QuZ Hkh dgk tkrk gSA
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