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cktjk% lqijQwM 
d`f"k dqaHk (ekpZ] 2023)]  

[k.M 02 Hkkx 10] i`"B la[;k 08&09 

cktjk% lqijQwM 

vk'kh"k dqekj oekZ1] veu oekZ2 ,oa jfo oekZ1 

1'kks/k Nk= ¼lL;foKku½] 2'kks/k Nk= ¼—f"k çlkj f'k{kk½]  

vkpk;Z ujsUæ nso —f"k ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] v;ks/;k ¼måçå½ HkkjrA 

Email Id: ashishverma9787@gmail.com 

ifjp;% 

cktjk dks vDlj lqijQwM ds :i esa lanfHkZr 

fd;k tkrk gS vkSj blds mRiknu dks fVdkÅ 

—f"k vkSj LoLFk nqfu;k ds –f"Vdks.k ds :i esa 

ns[kk tk ldrk gSA cktjk ls tqM+s cgqvk;keh 

ykHk iks"k.k lqj{kk] [kk| ç.kkyh lqj{kk vkSj 

fdlkuksa ds dY;k.k ls lacaf/kr eqíksa dk lek/kku 

dj ldrs gSaA blds vykok] cktjs ls tqM+h dbZ 

vuwBh fo'ks"krk,a mUgsa ,d mi;qä Qly cukrh 

gSa tks Hkkjr dh fofo/k —f"k&tyok;q 

ifjfLFkfr;ksa ds fy, vuqdwy gSA bu dkjdksa dk 

gokyk nsrs gq,] o"kZ 2018 dks igys gh cktjk 

dk jk"Vªh; o"kZ ?kksf"kr fd;k tk pqdk gS vkSj 

ftlds ckn vkt fo'o 2023 dks ^^varjkZ"Vªh; 

cktjk o"kZ^^ ds :i esa euk;k jgk gSA gkykafd] 

,d lqijQwM ds :i esa muds egRo dks Lohdkj 

djus ds ckotwn] vke /kkj.kk ;g gS fd cktjk 

dks rsth ls ^^xjhc O;fä ds Hkkstu^^ ds :i esa 

ns[kk tk jgk gSA blfy,] eksVs vukt/cktjk 

dks iks"kd vukt ds :i esa fQj ls czkaM djuk 

vkSj muds mRiknu vkSj [kir dks c<+kok nsuk 

vko';d gSA 

Hkkjr esa cktjk mRiknu 

Hkkjr esa orZeku esa mxkbZ tkus okyh rhu çeq[k 

cktjk Qlysa Tokj ¼Tokj½] cktjk ¼eksrh cktjk½ 

vkSj jkxh ¼maxyh cktjk½ gSaA blds lkFk gh] 

Hkkjr dksnks] dqVdh] Nsuk vkSj luok tSls ^^NksVs 

cktjk^^ dh tSo&vkuqoaf'kd :i ls fofo/k vkSj 

Lons'kh fdLeksa dh ,d le)̀ lj.kh fodflr 

djrk gSA çeq[k mRikndksa esa jktLFkku] vka/kz 

çns'k] rsyaxkuk] dukZVd] rfeyukMq] egkjk"Vª] 

xqtjkr vkSj gfj;k.kk 'kkfey gSaA 

cktjk ds çpkj dh vko';drk% 

tyok;q vuqdwy Qly% pwafd cktjk tyok;q 

ruko] dhVksa vkSj chekfj;ksa ds fy, çfrjks/kh gS] 

;g mUgsa cnyrh nqfu;k dh tyok;q esa Hkw[k ls 

fuiVus ds fy, ,d LFkk;h [kk| lzksr cukrk 

gSA blds vykok] cktjk ikuh ;k buiqV&xgu 

ugha gS] tks mUgsa tyok;q ifjorZu dks lacksf/kr 

djus vkSj yphyk —f"k&[kk| ç.kkfy;ksa ds 

fuekZ.k ds fy, ,d LFkk;h j.kuhfr cukrk gSA 

iks"k.k lqj{kk% cktjk vkgkj Qkbcj esa mPp gSa] 

iks"kd&vukt vk;ju] QksysV] dSfY'k;e] ftad] 

eSXuhf'k;e] QkLQksjl] rkack] foVkfeu vkSj 

,aVhv‚fDlMsaV lfgr iks"kd rRoksa dk ,d 

ikojgkml gSaA os u dsoy cPpksa ds LoLFk 

fodkl vkSj fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSa cfYd 

o;Ldksa esa ân; jksx vkSj e/kqesg ds tksf[ke dks 

de djus ds fy, Hkh fn[kk, x, gSaA cktjk] 

yl eqä vkSj de Xykblsfed baMsDl okyk 

Hkkstu e/kqesg jksfx;ksa ds fy, vPNk gS vkSj ân; 

jksxksa vkSj iks"k.k dh deh ls fuiVus esa enn 

dj ldrk gSA 

vkfFkZd lqj{kk% cktjk lw[ks] de mitkÅ] 

igkM+h] vkfnoklh vkSj o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa 
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mxk;k tk ldrk gSA blds vykok] cktjk feêh 

ds fy, vPNs gksrs gSa] [ksrh ds pØ de gksrs gSa 

vkSj de ykxr okyh [ksrh dh vko';drk gksrh 

gSA bu fo'ks"krkvksa dks ns[krs gq, cktjk ds 

mRiknu ds fy, de fuos'k dh vko';drk 

gksxh vkSj bl çdkj ;g fdlkuksa ds fy, ,d 

LFkk;h vk; lzksr lkfcr gks ldrk gSA 

cktjk dk la;fer mi;ksx% 

gfjr Økafr% gfjr Økafr ds lkFk] [kk| lqj{kk 

vkSj xsgwa vkSj pkoy dh mPp mit okyh fdLeksa 

ij /;ku dsafær fd;k x;k FkkA bl uhfr dk 

,d vuisf{kr ifj.kke cktjk ds mRiknu esa 

Øfed fxjkoV FkhA blds vykok] ,e,lih ds 

ek/;e ls xsgwa vkSj pkoy dks çnku fd, x, 

ykxr çksRlkgu us cktjk ds mRiknu dks 

grksRlkfgr fd;kA 

çlaL—r [kk| dh c<+h gqbZ ekax% lekukarj esa] 

Hkkjr us vYVªk&çkslsLM vkSj jsMh&Vw&bZV mRiknksa 

dh miHkksäk ekax esa mNky ns[kk] tks lksfM;e] 

phuh] Vªkal&olk vkSj ;gka rd fd dqN 

dkflZukstsUl esa mPp gSaA çlaL—r [kk| inkFkksaZ 

ds rhoz foi.ku ds lkFk] ;gka rd fd xzkeh.k 

vkcknh Hkh fey&çlaL—r pkoy vkSj xsgwa dks 

vf/kd vkdka{kh ekuus yxh gSA 

nksgjk cks>% blus gesa lw{e iks"kd rRoksa dh deh 

ls ihfM+r ekrkvksa vkSj cPpksa ds nksgjs cks> vkSj 

e/kqesg vkSj eksVkis ds vk'p;Ztud çlkj ds 

fy, çsfjr fd;k gSA 

ljdkj }kjk mBk, x, dne% 

,e,lih esa of̀)% ljdkj us cktjk ds ,e,lih 

esa c<+ksrjh dh gS] tks fdlkuksa ds fy, ,d cM+h 

dher çksRlkgu ds :i esa vk;k gSA blds 

vykok] mit ds fy, ,d fLFkj cktkj çnku 

djus ds fy,] ljdkj us lkoZtfud forj.k 

ç.kkyh esa eksVs vukt dks 'kkfey fd;k gSA 

buiqV liksVZ% ljdkj us fdlkuksa ds fy, cht 

fdV vkSj buiqV dk çko/kku 'kq: fd;k gS] 

fdlku mRiknd laxBuksa ds ek/;e ls ewY; 

J̀a[kyk dk fuekZ.k fd;k gS vkSj cktjk dh fcØh 

dk leFkZu fd;k gSA 

,dhdj.k –f"Vdks.k% efgyk ,oa cky fodkl 

ea=ky; iks"kd&m|kuksa dh LFkkiuk] Qly 

fofo/krk vkSj vkgkj fofo/krk ds chp varlaZca/kksa 

ij vuqla/kku dks c<+kok nsus vkSj iks"kd rRoksa 

ds fy, miHkksäk ekax mRiUu djus ds fy, 

O;ogkj ifjorZu vfHk;ku pykdj —f"k vkSj 

iks"k.k ds pkSjkgs ij dke dj jgk gSA 

dFkk dks cnyuk% cktjk ls tqM+h [kir vkSj 

O;kikj ds –f"Vdks.k ds ckjs esa lkekU; /kkj.kk 

dks cnyus vkSj eksVs vukt / cktjk dks 

iks"kd&vukt ds :i esa fQj ls czkaM djus dh 

vko';drk gSA blds vykok] ukxfjd lekt 

LoLFk [kk| inkFkksaZ dks pquus dh fn'kk esa NksVs 

dne mBkdj tu vkanksyu 'kq: dj ldrk gS] 

tks i;kZoj.k ds fy, vPNs gSa vkSj gekjs fdlkuksa 

dks vkfFkZd lef̀) ykrs gSaA xsgwa vkSj pkoy dh 

rtZ ij ,e,lih% ljdkj ik;yV vk/kkj ij 

xsgwa vkSj pkoy dh rtZ ij cktjs dks ,e,lih 

nsus dh dksf'k'k dj ldrh gS ¼,e,lih ij 

[kjhn dh jkT; xkjaVh½A 

fe'ku eksM igy% ljdkj fdlkuksa dks muds 

LFkkuh; Qly iSVuZ dks Hkkjr ds fofo/k 127 

—f"k&tyok;q {ks=ksa esa lajsf[kr djus vkSj 

LFkkuh; LFkyk—fr vkSj çk—frd lalk/kuksa ds 

lkFk cktjk dh [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, 

çksRlkfgr dj ldrh gSA 

varj&ea=ky;h –f"Vdks.k% ,d cgq&ea=ky;h 

uhfr <kaps dh vko';drk gS ftldk mís'; ,d 

vkRefuHkZj Hkkjr dk fuekZ.k djuk gS vkSj 

vkRefuHkZjrk vkSj lrr fodkl ds fy, oSf'od 

vkºoku ds lkFk çfr/ofur gksrk gSA
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